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ཡ་ 


ྣ རིལ ངོ་རོ་རོ་ 
ཡ་བ ཞཱཾད་གཅིག་པར། །བྲ་བགས་པའི་གཉིས་འེ ད ྡ 
ཡེད དབ་ཤཱ་ཅའི་རལ། བོ བོད་ལ 
བགཔའི་ཤདཏའ་བོལ། 


| |དྭགྲགས། ཐིམ བ་ས་ 
| ཀུ བྱང་བརྔོན བྱར འགམས དང་སན་འབྱེར་ཊི། ༈རིག 
ཡ་ཡ གུ 
ས་བྱི ག་ད རླ ལ་ 


ྲ 
ས་པོ {དེལ ཉེ ོ་ ་དབུམ་ཁ་འཇུག་པ་འདིའཆ །ཿ 


| ` གཙུང་གཾ་དོན། རྨ །དང་བོལ་གཉིས། དངོག་དད། ཞཌབྱང་དོ། །དངཔོཕ་གཅུམ། མཆནཕྱུར་ འ་འ མཆིས་པ །དང་པེ་ནི། རྱག།དིཆེན་དཤ 


བའིན་དནས་ཡེགས་སྤརྒལའི་གྐད་དུབྟན་བཅོས་འདིའི་མཚནལམ་དྱུམ་ཀ་ས་བ་ཏྟར་ནཱ་མཞེ གཏརནཱ་མཞེག་དད། དེབོད་སཱད་དུ་བསྒུརན་དབུ། ོ།།།ེདངོ་མཀནི་དབུ། ཨ་ཁྭ་ཏདི་འདུགཔ།  དླལདིཤིགཿབའ། ། 


4 གཉིས་པམཚནཔཤདཔ་ལ་གཏིས། ཟབ་པ་དང་། རྒྱ་ཆེ་བ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནེ། གངཟ་གདང་ཆོས་ཉི་བདག་གཉིས་མཐའ་བཞི་གང་དུའངམ་གབ་བཟབ་མོ་དྲད་མའི་ལམ་བཛྔོད་བརྩབགནས་སྟན་པའི་མདོ་ཤརྱ་ཉིདའཐུམ་བ་དང། ག་བཅུ་པ་སེབ ་དང་། དེའི་དགོངས་འགྲེལ"༥ 
„ །བསྟན་བཅོས་ཆུ་བཤེས་ར། བ་ཡིག་ལ། གཉེས་པྱརཆེབ་ནི། བྱངསེ་ཡས་ཅི་ནདིན་ྱརདདའྲབཟྲབགངལ་བས་ཅི་ུ་གསུམ་ལོན་ཏནཔན་ལས་དངབཅས་བ་གནཔའི་མདོདམག་ས། །ཞེས་བུ་་ིཡདགདྨ་མགཞེསཔའི་དོདནོ། །སུམ་བ་མཚན་ཅིདགོས་པ་༥ 
¡4 སྐིཿ ཐོག་མར་མཚན་གད་དུ་ལོས་པའི་དགེས་པ་གད་ལ་བགཆགས་འཇོག་པ་དད། རུད་ལ་ིན་ནབས་འཇུ་གཔ་དང་། ཆོསྔ་དདས་བྱནཔར་བསྟནང་དད། བོད་སདང་ཡོས་པ་འྱབར་བེད་ནམས་ལྕབཤེསྲདན་གཟོའི་ཆེད་དད། གཉིས་ཀྲ་མོས་པ་སའི་བསྱུརརུལརྟོགས་པའི་ཆེདདོ། ། -{ 
ཿ ཌཱ གཉིས་པ་ཞར་བྱང་ནི། དམིགས་མེད་ཉྱི་ཧིངེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཇེས་སུ་ཅེ་བསན་འཇམ། གཉིས་སུ་མེདཔའི་ལ་ཤེས་བཅེས་བསན་དབལ། གདསྱ་ཧཱས་མང་པེལྱཾ་བདཆུབྱ་ཉི་གེམས་བོགཔས་ཡབ་ཾ་ཙཱརྱ་ཏད། བྱངཆུཐ་གམས་དབའ་གཞོདཊའི་ཙུལ་བཟངནསཅུགཞོན་ཅུ་ | 
མདེ་ལ་ལྟེརབས་གོགསཁ་ཡག་བས་བཅུདབ་སྟནད་བཏད་་ཡིན་བསན་ཕག་འཚེལ་ལེ་ཞེས་ཞོས་སོ། །འར་ཡག་གིདགས་པ་ནི། འསུར་མཐརིནབ་དང་། ཁཇམ་དཔལ་ལྩ་ཕགག་འཚལ་བསམངོན་པའི་སྡེ་སྡོདཅི་དགོངས་འཐིལཅུ་ཤེས་པར་བེདལ། ཆོསྦརལ་ཡི་བཀ་བཅད་དང་ཡང་མཐུན་ 

ཕ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་གཞུང་ཤིདོན་ལ་གཉིས། བསྟན་བཅོསྩརོམ་བལ་འཛུག་བའི་ཕན་ལག །འཇུག་བ་བསནབཅོསཅིརཔ་ཤིན་བཞདབའོ། །དང་པོའ། སྟིངརེརནཔོལབསདཔའྱུ་མཚནདང བསྟེདཔ་དངོག་གཉིས་ལག། དཔབ་ནེ། སོདཔྲ་བ་མའིཚ་གདྱརགཀག་ལསགདླད་ 


རོ ག་པསོགོངོམོ་གཞདོ་པའཐོཏདནོ། རཔྱོདགོས་བོ་ོ་དོས་ོམདཔའིསརོ་གནོན་པརྱ་བད་ཅིངོ། སོདོམ་ཡོགམ་མནནཏོགོ་ངམ་གོངམཔཔ་བྡུལ་དཏད་ཡ་ུནྱ་འོད་ཅིབའ་དུརབྱ་འྲ་བར་ྱུརཏ། ཚོས་ཉིད་མངན་ཨམནྟ་དོགོསཔས 
ཟེ ས་གངམར་འཕྲོ་ཐ་ལྭ་བོ་ཤིད་ཏོགས་པ་མ་ཐདཐུག་བར་འགྱུར་བའི་ཕིད། བཞི་པསའགམ་ལསའདབངཔི་ལནཏདནི། ཐེག་ཐེནཿཐེབོག་མཐེབཔ་དའི་ོ་ སེ དི་ཡི་ངན་འགརའབབི་པསི་ལམ་གསྐདདང་བཅས་པྷ་ནམགན་ཐའ་དགའགག་པ་སེབདཔར་འགྱུར་ཏེ། ལི་ 
དགེ་བའི་ལས་ལམ་ལས་རིདངུ་བཕགས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། གེམསབྱཟེདཔ་དཔལ་དོའི་ཚྭཾ་བངསེམས་འདིལི་སོས་སྣ་བོའི་སཚོགསོརྣ་རམས་བཟོདཟིནནས་བམས་ཉད་ཟད་པའྡི་ཚུལ་ཚིས་བདས་བ་ཡི་ནཏེ། ‹སིབཱའི་མིབའདང་ཞིང་འཕགས་པའི་མཆན་དེན་ལྡན་ཐོབཔའི་ཡིད། གསུམ་་ 


པ་དཔེས་བསྟན་པའི་ཡོད་ཏནཤི། བྱང་སེམས་བ།དང་པོཔའདི་ནི་ཐེག་དམནཅི་འཕགས་པའི་གངབ་གཏན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་བྲགས་གནས་ནསྱརན་ཞུགས་ཞུགསཁའི་བར་ལགནས་བྲགངམ་པའི་བྱ་ཆད་པྱ་དུད་ཞུགས་ཐུགས་བངི་པབར་དེ་ཧའཏེ་བར་བསྟནཏེ། རྒྱུནཁུགསཞུགས་བ་ '*""""' 
རིག་པདམནཔའི་འཕགས་བཟྱཾསང་རོགས་ཐེབ་པའི་དང་པོཡནབ་དེ་བཞིན་དུས་དངཔོཔ་འདིབང་ཐེག་ཆེན་ཅི་འཕགས་ལམཙཾ་ཕཱངྷཏོགས་དབའོར་ཐབ་པ་ཡིན་བའྱི་ཡིན། བཞྲི་བགཞནཟིལ་གིསཀགནོན་པའི་ཡོནཏནལ་གཉིས་ལན། དངཔོས་འདི་རབསདེནམས་ཙེ་སྡོབས་ཅིས་ཟིལ་ཆིམ་གཞོན་ 
དནུ་བཏ་སེམསབྱསདབའི་ལྟཔ་དང་པོ་ཁ་གནས་ཁས་ཁང་ཐུབ་པའི་དབང་བའི་གསུངསས་གྩེས་ཁབི་ཏན་ཐོས་དུང་བཅས་ཡབི་རང་སངསྦྱརསྣ་ནམག་ཏི་ལུག་པའི་གསམ་བའི་བསེ་དནམས། 


2 
£ 
༩ 
རྨ 


༢༤ ༢༩ 


ཛ༈ པའི་ཡོཤྭ་ཏནནི། དྲིས་མེད་བསྐ་གསྐསམ་ཟདངོན་དབ་པའི་འངབཞིནིས་ཚོགས་པའི་པ 


་།་ 


ཨམ་སས ཅིད། པགདཅུ་བསའ་ིདད་ 


དྲ་མ བསལརིག་པ་ ་ལས་སྟོད་འགྱུརིས་བྲསྐནམི་བའོད་པར་མཐོད་ནས་ཞིའང་གི་པས་བཅད་པའི་སྲུག་བསྡལ་ལཅིས་མེད་པརྩ་བསྟ་ཏེ། གཞིར མུལ་བ་གོག་ཡྱིསྤུགཔསྣལ་དེ་དག་གཅ པའྱ་བ་བའྱི་ཡིཿ་ནཱཆེན། 
4 པཔ ས་ཀ འེ ཧི ཏམ་ ཧརྩབ་སེམས་དཔའི་ཕྩིན་པ་དེ་གད་སྦིན་བཟྱ་བ་བའིདངོས་པོདད། གདལ་རྱིན་པའིཡུལ་འེནྐཔ་པེ་དང་། དས་ི་འི་གཏོབབསམཐདཔགསཔསྣསེཔྲ་ུ། 


ཨ་གསར དས་བབྱི་ཉིནའི་པའེྱཙྭ་ིནཔཞེས་བ་ལ། གསུམ་པདེདག་འཁ་གས་སཏཿཟདགསཔསེས་པར་ཐར་འི་དས་ིནཔ་ིགཔདདི་འབྲིགེནཏི་འབོར བསྱི་ཊི་བཡི་པ་རའཏ་ི པཾ 
རཿ པའ འུག གཡ ༥༥ །།མ་དབ་ེནས་ཡདོཏནབྲས་ཏེ་བསན་འི། སའབྱཏུ་དགའ་བ་དེའངཅི་འདབ་ཞིག་ཅེན། སྔན་ བཞདཔ་དེརཏམེསཅི་ལོནནབ་པའྱི་ཧ། །བའྲི་སས་ས་དང་པད་འི་ཞི ཐོནཕོ་ལ་ ་ 
ཛཿ དམ་ ལིས གཙག སྷ་ཀྲིའི་ག་མེདཔས་མཛེས་བྱ་ཆེ་དཔར་གུར་ ་་དང་བོའ་དཏ་དགའ་བ་བདི་ནི་ནོརོ་བླུ་ཏུ་ཤེལ་ལསྲགུ ཤུལ་བཞག 


མུན་པ་རྩུག་པོ་ཐེམས་ཅད་རྣམ་པར་བསལ་ནས་རང་ི་ངོས་སྐལ་ཙིཝབ་རམས་ལག་རྒྱལ་བར་བྱརཔ་ཡིནཞ། །པེབུའི་སྐབས་བསུབི། དབུམ་ལཁྲ་དག་པ་ལརསདགངབགི་ྱབབྱབུབསམགདཔའིགམགབའེ སབྱ་སེད་པ་དང་པའི་མརན་བཟེལ་བཤད་པའོ།། | 


ཿ ཨིཐས་བྱིད་པ་གཉིས་བ་པགཉིསྟཏེ། ཕའྲོདལུགཔཐཡོོཏནྱ་མསཔའབཤོདཔ་དངོ། ཆོག་པ ནསཔ པོའོ དངཔྤོལོལཞིམས་ཙོཕདཡིན་ཐོགསརཔསནཔ་ལའངབཞིལས། ངབོལཁིསས་ཅད་སུམ་ 


ཤཤླ ཚོག སབ་ཐབཔརབསས། བད་མབགག་གཉིགཔཔདིན་ཐོབ་ས་ྲ་་ཁིསཡུནསམཚོགས་པསམ་ིགི་ཏན་པངསམདག་པདས་ནཔ་ིརག་ ཡད ་ཞསནབཔདྲལ་སཔའཅལབྲི སྲ་མས་ི་བི་་པངས་པ་ཤས་གསཔོ། 
| ། ཕམ་བི་འདིད་ལུས་ངག་གྲིསདྱ་བ་དཔོསྦ་སཱ་ཐོང་བའི་སེཁས་པཉིད་ལ་འཇོགཔས་མི་དགེ་བྱཅྲ་ཡོང་གྲི་དོདོ་པ་དངདོད་ །གཉིས་པ་དགེབའིལ་མབྱང་སོག་པ་དག་པརབ་པཔནི། དྲི་ཡ་མདཔ་ལ་གནས་པའྱི་བངསེམས་བདིནྲི་ལས་ཅི་ཀཱུ་སོད་དང། ངག་འྲི་མ་བཛོད་དང་། 
| ། ཡེ་དྲ་ཅི་ཅུནྲ་མོངགྱི་ཆུ་བྲ་ནམས་ལྕངབ་པསོས་ཁངམ་གོས་པས་ཤིནཏུ་ནལ་བར་དགཔ་དྲ་བུརཔསྱ་ཕེསབུ་དམ་བ། ག་ལས འིལས་ཙིཡམ་སྲག་གཅོདཔ་སོང་བ་ཞོགས་བྱཅུ་ཆན་ཐམས་ཅད་༅དསོ་པ།ྨ་བེ་དདོ། དགདངས་་ན་གཡིད། སཧྭ་བོདཊི། འོནོ་༦དདགེ 
ཌ།བུའིལ་ཨཙི་ལམ་འདི་ལྟ་ཞིག་བྱཅ་ཆར་ཡངས་གཉིས་པབ་དེ ལླ་ཀགུས་པཾ་ལགཔར་ཤིན་ཏཱ་དག་པར་འྱགུརཏེ། ས་གཉིག་དབ་དྲེརོལ་ཕིསས་ཙི་ཕརྱཡིན་ལུགཔ་རདགཔའྱིདདོ། །གམུས་བྱབངསམས་མཛོས་བརྱ་འེད་པནི། དཔེདན་དོ་ཀཿ འྭི་ཟུཔྲདམསེདཔ་གཱར་འཁལ་ 
༼( སས་ཉེསཔས་ཊགྱ་ནམ་པ་དདག་པའི་སགཉིསཔཔད་ནིདཔང་པའྲམབམམས་པས་ཞི་ལ། བརས་ིམས་ཙའིགདབབལ་བག་རུས་ཡིབགསའབི་ལོ་དཆག ས་པ་ད་ཐིམས་ལུག་པར་ོད་པབ་སོདདདདེ་ དེ་ཕག་གིསྣ་ནམ་བདའཛས་པ་ཡིནདོ། ། ིཔ་འཁདགསུམ་གཉིས་་ 


16[ ༽ ༢ཟོདབལ་༨ཞོ། གོ་དགོ ྡོོཕོ་མདད་འདཔདའོ་ར་སང་པབ་དེདལཐེལསྣནམ་པར་དག་བརོ།ལྱཧར་བར་ཤསཔདེའོོྱ 
༧ གཏིས་པག་ད་ནིངུསྟར་གཏུ་སེམས་ཅན་གང་ལ་ཝོང་བ་དང་། གང་ཞིག་ལོངརྱ་པེདཔ་དང། གང་གིག་སོང་བྭ་སི་བ།སུམཆར་འཁང་དངོས་ཕོདངདཔོསཔ་ཡེད་པཁས་སོགས་པ་གཉི་སྲ་ས་བཛིནཔའྱི་ཀོའྱི་ཧབ་ཡང་དག་བརླ་བལ་བ་ཙསངས་པར་ཁྱ་ཡརརོ། ༈ཧགཉིས་པཚུ་ལྭཐིམས་དང་པལཔའི་ 
ཤཱཌེས་དིགས་ལུ་གསུལ་ལས། དངཔབདེའཝམི་འཐོབཔའྱི་པོནི། སྱིན་པ་ཤིན་པ་ལས་ཁཐས་ཐ་ལངས་ཕྤོད་སྣ་ཚོགས་པ་ད ི་་བཉིཚ་བའདཡུལ་བདད། „ཟུ་ལསོགསཔའྲི་དད་བྲདད། སི་དགསྔ་ར་འཕུལ་ཇེ་ནཔ་པ་སོགསབ་དན་བཅོ་ནྱོ་ཐིས་ནམས་ལའང་འབུང་ཡོད་ཏི། དེད་ 

ཧཱཾ དནས་ཏེན་པབབཞི་གཉངཔཔབླ་བྱམ་ལཞིམསཆི་ནང་བཏམས་པ་སྟ་འཇལབ་ལས་འྱ་བུངཔ་ལིནཔས། དེ་སིན་འབས་མབའིས་ྲུ་ིནཔ་འདོདཔསྔཛ་ལ།ིཔསསྲ་འབབརྱབ་པོ། །གཉིལ་པ་བདེའྲབས་འཛགཅིགླར་བདཔའྱི་ལོདྲི། ཚུ་ལྲིལས་དབཐལ་བའི་ཉིདའཐསདི་ 

” དརངཅོའི་ཉིགལ་སྦིནཔ་དང་། རྟེདདེལ་གཱངི་ཕྱིནཔའི་འབཁུ་འདས་ཤྩོད་པ་ཅེས་ཡིཧ་ཅི། ཧིནྱ་ྲ་གཔས་གཞད ནབསླགབཔ་ཡདཔའས་ཡདའབལབ་དངཅསཔའིདམོསབའ་ལ་ཉེཐབཡའ་ཿསབདཔས། ད་ཡང དགང་གྲདམ་འིས་ 'ོདོ་འགྱང་བར་་ 
མིའཕྱུདརོ། །གྲསུམ་པངད་ནསོང་ལས་ཐ་དགའ་རའི་ཕྱ་ནན། གདད་གི་ཚེད་ལྟ་ལྷདང་མཾའིནད་དུ་གཞན་ལ་དག་མལས་པར་རང་གི་འདོདཔས་རང་དབདད། འཇུང ཚོགྱཾང་གཤོདམ་མེད་པད་མཐབུནཔའི་ལུལིའི་བཟོ་ཛན་གནས་པས་གལ་ཏེཚུལ་ཁྦིལས་འདི་བསྡུངསནས་ 


“ 2 ད་ ོ་ ོློོདོ་ཆོ་བོསོ་ངོསོྱ་ཐསནས་དགེྱོོདོལོསསྒ་དལབྱཐོཧ་བབགེམས་དཔའི་ས་དང། པང་ག་ངོས་སུ་དག་པའྱ་རོདབ་འྱའུབལ། དཉད་ཅིྡ་རོགས་པའྱི་བྱ་ཧབ་བྱ་ཧདབངཔདཔའྱིཡོདཛིག་པརབགས་བཅོངྱབོའམ་བགོད་ཁོ་ད། རབ་ལོ བོ 
་། །དྲར། བག་པ སོན་པ་དང ག་པས་བ པར་ཏ། ད་མི་ག ཤནམཀགནསཔའི་ྔམརགཔྲབ ས་པ 

སཱ གནས་པ་དང བྲུ་ཤ བབ་ཡིགས་པི་ནམདབྱན་ིག་ིགནས་བཞན་འབད་འུྒིུ་མ་པན་ ས་པ་ག དབས ེམསབདགཏིཁནཔ་གཉིསཔཔ་ངོལ་ནིས་དའལབརྱ་་ཏ་པ། 
ˆ/ [དག་དངགྐཿགཅམ་པཛྟནཅགབུགཞས་པརཆཾ།འདོ་དོ། །བཞིབ་པརིནབའྲམྩེཏནཔནི། གང་གང་ཤིས་ བདད། ཝངྱབགང་ཤིགབའོབདད། རཅམགངལ་སྲོང་བད་བདཔ་དེགསས།ཅ་དམིགས་པར་ཛིནཔ་ཡོདནདའདབབྱིཚལ།བི་མག་དའཇིགཏན་པ་། 
° ན༦ུཔྲདིསསཙི་པརེལྟཏྱ་ཡིནཔ་ཞེས་བཤདལ། དགསུམ་ལ་ཆགས་པས་ཧོངཔ་གྷེམི་དབིགས་པརྟ་ཏོགག་པའིབགསེདཙི་ཤེསའང་ཅི ིནཔདེདི་འཇིག་ཏུནལས་འདུ དྲ བཞག་ས ལིད ད་ས ཨུ 

གྲས་ས་གཉིས་པ་བའྱི་ཟབའི་དྭཉིལ་འཁོརལས་བུངབའི་འཆལ་ཁྲིམས་ཆི་དཱ་མ་དང་བལ་བའྱཙུལ་བིམསིལོ དདབྲཝན་པས་ས་གཉིས་བྲ་དིམམེདཔ་ཞེས་པའི ཝྡནཔ་འད་ཡད། དཔར་ནོཧན་ཀའ་དས་ཤླ་བཔའ དྲབམམདཔདས་ནྲི་སཔའི་གཏུངབསང་བདབདཔ་ཇི་ལྟ་བ་ 


༨ 


༨ \ 


། ཀུདབི་དཔའདཱ་ཕཱརབའང་ཡིནནོཿ : ཨདབའིདགེབའིཚ དས འི དེ་ག །།ཨེམས་ད་དཔ་གསུམཔལ་ཝ་སེ། ང་སཆིགྷ་ཀོནསཁ་ཡིརོ་པོ་བ་སཱན། །ཕ་དྲཡིད་ཕུག་པའི་ཕེན་ཏདརྱས་པ་རབ་ཤད། ། 


ཡལ་བནྱ་དད་པ་ཡི་ནདོ། །་ིལབཝནཞབ་ཉགཝོཔིཁོསམག་ོགསཔས་པདས་ཡེནཔ། ོཞོལཡདཔཔཤིསྦ་་ཤའ་དབངག་གྲི་དཔ་བྱས་པ་ི་སགསས་ཅན་ 


ད་བསོནཏད།གཞནལང་འཐོབབའྲིརཱས། བརིན་དང་པོགས་ཅ་ཏེནཚགག་བབུས་བུདངབཅས་པད་ཤད་པ། ི་ོ སནཔའོ།དཔའི། ཅད བིད་ཤས་ཅད། དྲད 
བབྱའིདུསཔའི་བདག་ཉིདཿདཔིའོད་འྱབད་བའྱི ད་དབབྱརབས་མག་དཔའི་སནི་གྲསམཔ་འདི་ལ་འོདྲ་བེདཔ་འསྦ་ ཀོ ཉད བདེབདགཤེགས་པའྲིསས་པོས་གསུམཔབ་དེལ་ནེསཐོབལ་གནས་པ་དེའིཚེཉིམ་འཇརས་དདཔའི་དས་སཐངས་མདོག་འདབའི་སྣངས་ྱབངབ་ལྟན་ 
།གཉིས་པ་པརཚིདྷལགཔའི་སནོཏནྱཾས་བརཏ་གདཔ་ལ་ལའི། དབས་འདི་བབཟོདཔ་ལྟགཙུལཝའ་བིས་ལས། དངཔོ་ཉངཇེའི་ཞོན ས་སོ དབའ་བརསེམསབ་གྲུམབ་བཞིན་ཞནིགམསའསབའིི་དད། ཡི་ 

ཡིན་ཧད་། གལྟ་ཏི་དེའབཔལ་པེ་མསའཁུག་པ་འགའིས་ཚལསས་དེའི་ལུས་ཅིར་གས་ནམས་ལས་ཤ་ནྲིརས་བདང་བཅས་པ་ཝང འཛད་སུནདིངདདམདས་སངདིངེརེ་ནས་བཅད་པར་གུང་ཧབསསས་འའི་ 


ལྱབཅིདཔ་དེས་བཟོད་པ་འཕེལ་བའྱི་ད་གཤན་ཡང་འོདདེ། དེའུས་ལ་གངི་ 
| རྤེ དེེ་ཕ་སནསབན་ར་ེམོབྱ་་དང། བདགདང་བདག་གིབའི་འྭུ་ཤེས་དངྲ་བལབ་དེསྲ་བདྲརལྭ་སས་དེཡེས་བཟོདཔར་འགྱུ་རབའྱི་ཡིདདོ། །གཉིསཔ་སི་བཟོདཔའཉེས་དམིགས་བསྟནཔལ་བཞི་ལས། ད དཔཔདོན་མད་ཅིདྨནམ་ཡིན་ཡིད་དུའི་འོབབ་ 


ཟིི་ 


་བོགསས་ཆུགཟསྦོཡལ་ཧོདརཾ་གབར་བེབསདནོ། །བཉོསཔ་ ས་བོད 
གཅད་པརྩ་བདང་། གང་གིས་གཅོདཔ་དང་། དུས་གང་གྟཚེ་ཇི་ལྟར་གཅོདཔའིཚུ་ལྡནམས་མ་དམིགས་པའྱི་ལིརརོ། །རླུ་མཚོན་གངགྱི་ཕི་རཞཱན། ལུས་ལ པར་ཆོས 


གཞནཆིལ་བདག་ལགནོད་བྱ་བས་པས་གཡུ་ཏེ་གནོད་ཟེདཔཔོད་རངཀྐ་དོད་ཝ་གསོནན། དེལ་དཀོན་ཏྲེས་ཡོལ་པས་ཝདངངལ་གནོདཔ་བས ཅི་སྟལྡོག་པརམིའཡུར་བདེའིཕྱིར༡ 
ས་བཔཛོ་བདི་ྱསཔ་དོ་མེད་པོ་ནདཔ་བད། བསཔད། འཁིགཏུནཔརོལན དང་པ ངནི་འགལད་དུའྱགུདཏེ། ཁོདཔོ་ལྭ་ཐབསིན་པས་ཤིབའིའོགཏུན ཧད ལོ། །གཉིས་པ་གན་ཆེད་གཞོད 
བསཔདནིཔཉིངྱས་ལནྱ་བསབ་སྐལོགགཅདཔའིམིདགེབསྱིས་མགལ་་ལང་གྲས་སཞདགས་བསན་ཉིབང་་བའའམངདར་འདད་ སྐང ཡིམ 


བདག་མེད་སདོནསུསྤད་མཐོང་བའྱི་བང་ཆུབ་སེམསད་ འ་ས་དསུཔཔ་བ་ལ"། ། 


¿ ༄། ཾསྟརསི་ཤེས་པར་བདའབདགས་གོོོབས་སྟོ་དོསཔསམསནས་ཕན་བནད་བ།ཞན་ལ་གཞོད་པ་ྱེདབ་དད་ནོ་ཆུད་ཁོང་ཞས་བྲགགསཔས་ཁྲོ་བས་དྭརསིུག་བཝལལས་ཆེས་ལག་པཞྲི་ིལའིས་བྱས་པདག་པོབ་ལབབའྱིལེནུ། ་ཱརཔ་ཕག་བལ་དའིས་བོན 
| 2. པུ་ཉིད་དུ་བབཞི་སེམས་ཇི་ལྟ་ཁུ་་ན་འཁྲིད་པ་ྐྱེད་རིདསཉེ་མིི་ཀས་སོ། །གསུམ་པ་མྔནབསགས་པསོདནམས་འཛད་པརྱའདཔནི། གའགྱི་ཡིངྱ་བངས་ཕས་བདག་ཉིད་ཆེན་པ་དེས། སུདྱ་བངསེ་མས་ཡིན་པན་མ་དེས་པས་སམ། ཡང་ནྷ་པམསིམསྭ་སའེས་བང་ཏོན་ཡོང་།གོམས་བ་ཤས་ཆེབས་ 
ཤེ རྒྱལ་སྲ་སབྱངཛཱཱསེམས་བརྩེདཔ་རྣམས་ལ་ཁངཁྲགནས་ཉེས་པ་བརྗོད་ ཡིསནིགྱིན་པ་དད་། ཐུ་ལ་ཁྲི་མསདང་། བོམས་བལྭསླ་བུང་བའིདགིབ་བསལ་པ་བརྒར་བ་སགས་ ཁཔྐོ་།ད་ཅིགགཅིག་གིས་འཇེམས་བ་བེདན་ངསེམསམ་ཡིན་པསཔཿ བསེམས་ལཁཔལྩོ་སེདནྷ་ལ་ཇྲི་ཞོར། 
ད་ཡི་ཕིར་མི་བཟོདབ་ལས་གཞནརསཆབའི་ལིག་པ་ཡོད་པ་པ་ལིན་ནོ། །བཤིཔ་འདི་དངྱ་ིམད་འྱབང་བའི་ཉེས་དམིགས་བསུན་པདི། གཤུན་ཡངསེབའདོ་པ་ཞུས་སམེདབས་ནི་རང་ཉིད་མོའང་པས་པ། ཅུས་བཅན་ཙིས་གཉིས་ཀ་འཇོམས་པ་འ་ སོགས་ག 
„@ླ ༈ཱཞཔས་ཡཾ་སྣུག་པའི་གཟུགས་སུ་བྱེད་ཙི་པརང་དམཔ་ཡིན་བ་རབ་ཁྲི་བད་ེད་པདུད། འདི་ནིབུ་འའི་ཚུལ་དང། བདི་ནིྱཁའྱཛུའཡིན་པའྟོགསུ་གི་བའི་ནམདྱཔོད་འྲོག་པརྱ་དཅིད། སོ་བཟོད་པ་ཁང་ཁོ་ཡིག་ཤི་ཡེ་འོགྱ ཆུར་དུངནའགྲན་སྐྱར་བར་བྱེདདོ། མ་མཐའ 
“ཏཱ ་ཏབལྟནཔནི། གལརེམི་བཟོངཔི་ཕྱནདེ་ལངཡིརན། བཟོདཔའི་ཐན་ཡན་ི་ཞག། ང་བོདཔ་པྲ་ོབསཔ་སའིཝང་བཤད་བིན་བའིབབཔི་ོད་དང་འགྱག།ཁའི་ཡོདཏ་ནམས་འཕེག་དརྱལ་དདེ། བཟོདོཔསཐོསས་པསྐ་དམའཕུར་བཟངཔ་སྟོན་པསག་གས་མངོས་ཤི ༦. 


༩༡༠ ༢༦ ༡༤ ཟི་ ༩༽ 


ནས་འོནཅིཐ་ཡོངས་གིངགཅེས་པདང་། ཚུལ་ཡུནས་ཏེ་རིགས་བ་དང། ཚུལའུགསམིན་བཤེས་པ་ལཆེས་དིན་མཁས་པར་འགྱུར་ཞིང། ཙེད་ཡི་ལྐོགཅུནི་མི་ྱི་སི་།བོན་འནོཔ་དང། ཁོ་བསོགསྦ་ཅིས་བསགས་བྲི་ཕིག་བནམས་ཟད་པརཁྱརབའྱ་བ་མོསོ། །བཞིབ་ 
., དས དོབ་བསེནར་གནམས་པནི། དྷེཝར་བྱལཱ་བ་སདནྱི་ར་ལ་སྭ་བངསམསདབས་ཡི་སིམ་པའ་ོ་ཕདབ་དང་། བཟོད་བབསདཔ་འི་སོགགདདང་ཡནདགབསིནབདེདགཟིགྱ་བསྟ་ཏ།མིབཟད་པ་ཁོ་སངསྐདས་ཅབས་ཏ་པགས་པའྱི་སེ་བ 
ཧཾ རམ་ཐཔསྱཅམས་བྱསགས་པའི་བསོདཔངུས་རུགུ་ུ་དཛོས་ཀེསཔའི་ལརོལ་ལྱཆརད་སདཔརྱ་འའོ། །ལྔ་པཔ་ལོ་ྱིདཔའྲིྱེ་གད་པནི གཞན་པང་བཟོད་པའི་དགེབྲ་ཛོགས་པའི་སངསྱ་རས་ཀྱི་བྱརཱ་བཟོབ་པའྱ་ཕིརཙབ་སེགྲ་ཡང་ཅུངྷཏེ། གདབ་འོདཔ་དང་། 
། ཤད་ཀིས་བཟོདཔ་དང་། སེམསཿནག དདག་ལ་བཟོད་པ་གསུམ་པོའདིངང་མིགས་པར་བཛྲན་པ་ཡོད་ན་བཟོདཔ་དགའའི་གྟ་ཏིན་པའི་བཟོདཔའི་པ་དོལཊིནཔ་ཞེསྦ་བ་ལ། གསུམཔ་དེང་དམིགས་པར་འཛིན་པ་མེདནབོདཔ་དཉིདས་སྤྱ་རས་བཅོོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདུས་པའི་ཕ" 
རལྱཅྱཱ་ཡིན་པ་ཡིན་ཅས་བསྟན།ོ། །གསུབ་པས་དེཔ་ཐོན་ཏན་གཞུན་ཡངབ་ཐོབ་པའྱ་ཚུལ་ནི། གཀུསུམ་པ་བོད་བེདཔ་དེ་དགནསཔའྱི་རལ་བའི་སུབ།དེས་བསམ་གཏན་དཔེསགས་བཞི་དད། ནཔ་མཁའ་སོགསགཟུགས་མད་པའི་ཉོམས་འཇུགཔཤིདང་། ཀོ 

ཚུ་འཐུལྱི་མངོན་ཤེས་གེགས་ལ་པོརཐས་དོབ་པ་དང་། འཁོད་བདྩ་པ་ལེ་ན་ཁའྱི་ཧུ་འདད་ཆགས་དད། ཞྭ་ཝཾང་དད། གཏྲི་ཟུག་གིགནས་དན་ལེན་ཡོངསྲ་སུ་བད་བ་རའགུ་རལ། ལྟ་འིདབང་པོལ་དགས་པའྲི་སེ་བ་བཟུང་ དེས་ཀུང་ཐཁ།མཁས་པའི་སྒོནས་ཉགཏ་འིགཉེནཔ་ལ་ནི་འདོད་ ། 
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ོད བོ་བོ་ོ་བཏོོམ་བྱོབངབཟོ་ཐད་མོབོདེཁོྷདམཐ་བ་དེས་གྲན་བནདཔལདའ་ོལཉོད་ མོ དཔཡར་ཤས་རབྱ་ལོ་་ཤོག་བོདས་མུ་དགཔ་ལ་གཞོས་པས། 


ཧི ཏེདཊསན་མིག་ལང་བའི་ཚོགས་ངི་ལེདཡདཔ་དྲེཀུན་ཁང་གཡངས་ལ་ཐེགས་པསངསཏེ་བདླབགྱཱ་ཡིག་དཔ་ལན་པའྱི་ཕེས་བ་ཀཅི་ག་གེས་པང་གངྱང་འཐོབར་འདོད་པལིལདུ་ལྲབདཔའྱ་འདཔ་དེ་བཞིན་ཅུབ་ྱིན་ལྭ་ཐབ་པའི་གབས་འདིར་ཡང་བྲོ་སྟེ 
ག་ཅ་བོ་བྱྱ་ཡིགབ། ཨི་གཏམས་པ་བབྱིསིན་སོགས་ཙི་ཡོནྟཏཱན་ནམསྦསབ་བའིས་འསྭ་བདས་ཏྲེ་ཧལ་བའི་གོ་འབངདེ་འཞིན་གཤེགས་པའི་ས་ལུནྱར་འོདཆེསྱ་བ་བཏིད་ད་ིདནས་ཡྲོ་བབྱབ་དདོ། །བདིར་པརོལནེ་བསོདབ་མཐད་ཐགཔ་ནུམ་མཐེན་ི་སའོ། །ཤེག་ 
རབྱ་གིས་དེའ་ཡིནཔརྱ དཔས་ན་དེ་སད་ཅེས་ཐའོ། །གསུམ་པ་ཤཡཾདད་ལ་འཇུགཚུལ་གཏད་ལ་དབུབ་པ་ལ་གསུཡ་ལས། དང་པོཟབམོའི་དོན་བྭསན་པ་བདུལ་བཅབ་བནི། སྭ་དུགཔ་བས་མཐོང་བདྱ་ཏེད་ཅིད་འབེལ་བད་འང་བའི་དཁོནིདདེ་ཚུལ་ཇི་ལཱ་ཧུར་བཤད་ཅེན། ཤས 
རབ་ལྷ་སོདཔའྱི་ཁང་།མསདེ་ཡིས་ཆེས་ཐ་བབའི་ཚོས་ཏེན་ཅིང་འབེལ་བར་འབུང་བའིདེ།བནཉིདཏོགས་པ་དེབཞིནགཤགས་པའི་སུང་དང་། གཞན་ཡད་དངོས་པོ་སངས་ཞུགསྤ་གིསིགས་པས་ངེསཔཔྱབ་བ་ཡིཉ་ཏེ། ཛི་སྟངནམུལ་དེ་ས་བྱབ་པའི་མདོདང་ཤིར་མདོ་ལསྣ་རུང་བ་ལྟར་་ 


- ཞི 
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༣ 


རའྱ་གུར་ཞིད། ཏོད ོ་ཐང་དུའཇུག་བའི་སིངྡ་རེ་སངསྦཏས་ཅི་ 
' ྱར་མཁྱགུ་དབར་ཤེས་ན སོདནམས་ཤིཚོག་ས་བསགང །པ་དེ་ཡི དགེ་བ ; ¦“ 
ཇི་སཱབད་ཧཱདོསྭི་ནུས་པ ར་ཤེས་ནས་རྫོགས་པ ཡྲི་བདྲ་ཆུབཅུ་འཱ་གས་བ སྩ དཔའ་ 


༨ 


་ཡི་བདག་མདཔ་འྲི་ཡོནས་བཤད་པ་དང་། ཏེར་ཁེ་ལ་གང་ 


པའེ་ོནཏནྭ་ཉཱགཔོ་འགའ་ཡང་ཡོད་བམ་ཡིད།ཏ། ྱ་ོཔོ་ཡད་པཉདནོསནས་ཐོབ་ཟད་བའོར། 


དྲེཏེ་ཡིས་གསལ་བར་ 


དབང 


„ ས་བདོ་དངངྱུ་བུ་བདགཉིད་ག སིི ༼བདོའ། ཛྲ ༣ 
|£ ི ཆོ ༈གལ་ཌེཁོད་རེ། སཱར་གསོན་ཡི་བད་ 


གས་ག {གསུམཔ་བརཚུན་རྟོགས་པ སུ་པོ ± དྲྲི ངི 


དསན སྩེན: ི་ལ་་ ཞནང་ལྟ་ྱ་ 
ཧི རར ཆོ ཡངནོསླདགདེ་ད་ རདཀྩྨྩྨྩྨྩདདོོ་ དུ་ས་བན་དེ་ལང་དབད་པའི་ཤེས་པས་གྭཝདད་འདོ་ཀདའྱབུར་པ་། 
]2 ལས ཀཀ ཏ་པ བོ ས་ནད ཨོ་དདཔར་འདིགེནཅིོར་བུབ་བ་ཏོལ། ་དབད་ལི་འབདདེ། ཆུམཛན་གང་གུྱིད་ 
སཔྒོི་ག་ཅིདའགགས་སུ་ཟིན་ན་ཡང་ས་བོན་དེ་ཡི་འབས་ཅུརུ་གུ་མདོན་སུམ་དུམཐོང་ འྱིཕི་རནསྦ་གུག་དེ་དག ས་འཇཾག་ཏེནྱ་ཤིསྱ་ཨང་ཁས་མི་ལེན།ཏེ། དདགཀགཅིག་འདག་ཊུབདདཱ།བ འིགསཔའིཉིར་ཊོ། །གསུམ་པགབ་དོན་དུ་བནི། གད་གྱི་རིན 
རྒ ཨོལ གསིོ། གསམ་པ འི གདི 


རག་བོ་བཅོོོང་ོ་པས་གོངིིིསོམཁཡས་ བགན གནི 


± ཤྱད་བའ་ེ་ངདད། གངཤིག་བཟེགྱུཅ་ལ་ས་བ་ཅར་འི་བདད་དད་། གདགིས་ཟགཔད་ ། 
བཡིན་ཏི། རརརོ་་ 


པའང་མིན 


ཅུགནཏམཔའྱིརཱ་མིགདབང་དད། གྲབ 


།བ་དྡེའྲིསརྩ་སེབལ་འའཱོ་ཤོ། ཡ་ད 
འདོད རབདེ་ཞབགགབ དཔད དྲས བ་བ་པཉལཔ་ 


‹ སྲོགས་བ་གཟུགས་དད་། དེདག་དདལུན་ཅིག།འྱབང་བའི་ 
2 མེདཔསསྱེ་བཤདདོ། །ཅི་ཧྟྱེབམེ་ 


29 


ནས་ལནལ་སྱཌ་བའོ། 
¡ྦ ོ་ིྱམས་དཔ་དབང 


མཐོང་བ ཛུན་བསྦིཡཱསགངཡིན་པ་ིདཔོཔ་བའོ་དནསཙུལ་བསྱ་ཧིནི་ལག་བསན་ཅྲནཛོ་བ་ཅི་བདན་བ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། 

དངོལ་གཉིས་ཏེ། ལྲེ པའི་ངཧེབདད། རྱ་འགགག་ཀཉི་ ཨ་བསས་གཉིས་འགག།འ༅པའོ། །ད་ དཔའི 

1 །དང་པེནི། ཤལ་ཕྱལབདེན་བགཉས་ས་ཡབར་མཐད། མཐོང་བ་ཛུན་པའི་ 
་བ་གསཁའལདཙི་ཤེས་བ་དང་ 


རྣམས [འཁུ ད་། ་ཨིཀྱཧཱ་ཁརུ་དང་། ཅི 
པ་ལགས ཛི རོསནས་ལག་་ ་པའ་འདེད་གའིཅིད། 


}ཧཉི་ས་བ་མཚན་གགི་སོ་སེའྩོ་ཚས་པན་བཤདཔ་ལ་གཏ 


ཨུནཛོབ་བདེནཕ་༨འེ་བའི་བོདས་བཤད་། དནདཔ་བདེནཔདཔའི་ོགས་བཤད་ གོ | 
འཨུ༅ང་མེ་དད་དབསྟ་ད། དཾ ; 


དེ་བ། ཙཚུལ་དེས་ཡུའ་གའད་ཡ འ༩སུ་ཐུབ་ད། 
དལ་ོ་བལམབ་སདདག་པ་དད་ འ ལ་ཀ པོདགནབ་ཉྡ་ནམ་པ་གཉིག་ཡེདཔར་འདོད་དེ། 
ི་མག་ཐད པྱས ེསམགཉིས་མུ་ཡད་པའྱ་རིའ། དེ་འནད་གིའུབུའྱརུ་ནིརཔ་རིབ་ད ད། རྟུར་ཟོས་པས་ཐམས་ཅད་གསེར་ནུ་སྡང་བ”་ 
དེ་ཏཝའ་ལ་ལྱགྱི་ཡོན་ཁན་པའི་དབང་སོཅནྭ་ནལས ི་ཤས་པདེ་འིགཏེནཏིདས། ± 
དྷ །༦ུ་ལགར་བདེནཔདདན་གཉིས་ཡན ྒ 


ཡི་དབད་་ 
མེད་བ ཁྱག་པ ཏི། ལོ ས་བད་དབད་ 


42 


༣ 


བཅནཾ་ཤཾས་སྐ་གགོད་ལ་འོགསབདམིགས་བརླ་འདབ་དེོསའབརའེབཞོདཔའི་ཤོསབ་པ་གནོདཔ་མོནབརོ་ བདག ༥ ཧཱྭ་ངསཔ་དཔབོ་ོ་ོོ་ོ་པས་བ པས་འ ཕོ དཏས་མངབག་པའི་ད་མལདཔང།། 
¡།བློ་ཤཕགས་པངི་ཕེཊས་ཤས་དིག་དན་གདན་བེམེདཔ་ལ་གནོད་པ་ཡོདཔ་མ་ཡི་དདོ། །གཉིས་བྱ་མེབབགས་གཉིས་བཅོས་པའིབབནི། བདེནའཕིནལུནཉེསཡའིདཔགཏི་མུ་གཞིདཔསཔི་ུར་གནས་པའི་རངབཤིན་མཐོདགལ་སྤབབའིཅརན་ཞུན་ཚོབཅེསྦ་བ་སྟགཉིསུག་ 


༩ ¡ གོ གྭ ¡ ¬ ཇིབ 
 ད་ུདཔཡདཔའི་དབདགིས་དངས་ོ་གད་ཡ་གགོསདདབདིནཅིསྔར་བཅོ་གཡརབདེནཔརྨ་སདབདེདིའཇིགནུནཚོབ་ི་བདན་པཀིནཤེསྲ་བབཔབཅོསལདའད་དེས་གསུངས་པ་བཤིག །ཅུའཤསཅ་བདེནབརགསུ་འི་དངཤིས་ུལགདབཅནསབད 
ཌ།པར་སྣངབ་ལ་ཁུནརྫོབ འི འི དའདཏད་དདདག་བཅོམ་དདྲ་བད་སི་མས་འཕགས་བསྟརནོ་མོདས་བཅནགཏི་མུག་སྤངསབག་བདེན་འཛིན་མེདཤད། གཉི་སྣ་ དགི་བགཆགས་ཕམོའི་དབད་གིསརེས་ཐོབཤི བཅོས་མནྱཧར་པའི་དངོས་པོ་གཅུགས་བཉུན་དདའུ་ 
བར་གཟིགུས་བ་དདག་ནི་ཀུན་རོབཏ་ནམ་བར་འཇོག་གི། བདེ པརདི་ཡ་ཡིདཏེ། བདྲེད་པརམདོནཔནྲ་རཱོམོ་པར་མེདཔའྱི་ཕིར་དོ། །གཉིསཔ་དོནདམ་བདེནཔ་དཔེའི་སྒོནས་བསྟནཔདྡི། དཔའ དེནཉིདྲི་འབགསཔ་གངའགོདཔསི་གཏམ་གག་སས འདའིག་པའིལ་ 
( ཤེས་ི་གཉི་ས་སྣང་ནུབ་པའྩིཚཱལྦ་གིསྦྱ་བད་དརྱ་བབ་ཡིནཔས་སྩེ་པའི་ཐོས་འདི་ལྟ་གོཞས་དངོས་སུབསྣནཆི་ནུསི། འནྩོ་ཁངདཔེའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པའ་བྲ་བཞི། འདི་ལྟརའགའ་ཞིགམིགརབ་རིབ་ཀྱིས་བཀབ་པའི་མཐུ་ཡིས་འད་གི་འགན་ཐོགས་པའི་ །་པའི་སྣོདྱི་ནད་དུ་སླ་¡ 


རབཉིབ་མེད་པདིགངབགགིག་དི་གཟན་ཡིན་ཏྲེཝ་ཤད་གེབས་བདག་ 


༅ 
£ 
རླ 
༄༅ 


༄ ླ 


དགཉི་གང་དུ་མཐོངབ་དེང་མིག་དག་པསབལྟས་ཧདྲ་ཕ་ཀདམདམིགས་ཤི་པོད་དག་བར་མཐོད་བདེ་དེ་ཁྲཉིད་མཐོངབའི་དཔ་ཡིནཔས། དཔཉིས་པོད་བཤན་ཏུ་དནསི་བབས་འདི་ད་ཡང་མཆིག་པའི་དབནིས་འིག་བླསདཔའྲི་ཅས་བྲ་ནམག་ཙིས་ཡུང་པོདད། ཁམས་དད། སྱིམ་ཆེད་ཀིངོ 
གིན ག་ང ཆོས མཆིད འདིི ་ཐད་ོཔངགསཔཔདན་ད་དི་བཔཤུ་ངྱ་ིས ཤེ ི་ིགི། ༣ྱི་གིས 
ངོརགཉི་ས་སྣདནུབ་པ་གཉིས་ཨིཙུལ་ཙིས་མི་གཟིགས་པའིཕིན། གཉིས་བ་དས་ན་དེཁེནཉིདྭཱའཇིགཏེནཚད་མརཔི་རིགས་པར་བསྟག་པལ་གཉིས་ལས། དངཔའཇིགརན་ཚདམ་ཡིནན་བབགག་ལམ་དོནམེདུ་ཐའབ་ནི། གལྟ་ཏ་ད་ཁྐའཉདལ་ད་ཅོད་བའི་སྐབས་སུ་འཇིག་ཏྟེན་ཅིས་ 
£ (ར་ཐོངབ་དིཚད་མ་ཡིན་ནནི་འཇིཀ་རེན་དད་དགའབག་དེ་ཁེདཉིད་མདོད་ཨམཏུམཐོང་བ་སྟཾཌགོས་བར་འྱབརབས་དེ་བྐཉིད་ཏེནཔའི་འཕུགས་པ་གཞན་ཙི་སུཅིིགར་གོས་ཌིསི་དགོས་ཏེ། དེཁོིད་ཅིལ་ལའཇིག་ཌིན་པ་མཁས་པའི་ཚིར་དད་། དཁོགཉིདམཛོནོརབཞྲི་ཚིར་དུ་འཕགཊ 
། ༥ བལམྱ་བི་ཐབསརའི་མས་དང་ཐག་པ་ལ་སགས་པར་འབདཔས་ཆི་ཞིགྱ་་སྟདོ་མེདདོ། །ཉེས་པ་དེདགའིམབཞིན་འབབགབས་དེཁོནཉིད་ལ་འིག་ཏེནཧུན་པ་དེནིཚད་མར་འདོད་རིགས་པའང་མ་ཡིནནོ། _ །ཧཉིས་པ་དེསད་ཚདརིན་ཅིས་ཚདམར་མགནོད་པར་བསྟནཔནི། 


།ཤཤཱད་དང་ཕྦདམ་ལ་སེགས་པའི་ཚོ་ཤསྱིས་གད་བའི རཀ ྣནང༨་ རིག ད 


ཤྲ 


2: 


བོ རོ་ཙ དོལ་པོ ོད དོཔོདདེས་ག་དོཔོད་བདཅར་མོད་དོ། །གཏཉོས་པབཟོཉོདདཉོདཆས་གནོད་ 
44 [ །ེདོདམ་ལཧོད་པའེོརྣམབ་ཡུནཊ་འཇིག་ཏྟནཅི་ཐོང་བཚད་ཡ་བདའི་གསང་མིནབ་དེལྱི་རིན་། དེཁིད་གསིམེདཔདབདདཔའི་སྐབ་སསུ་འཇིག་ཊེནཙ དམ་གིགཡད་ གཞོང སསགཞོད་སུ་བད་ ཡི དི གཞར པའྲིཅརསིཅས་ག དིད 
པའི་སུལ་ཙི་ཁདཔར་བཤདཔྲའི། འེའོ་འདི་གཏེན་ཅིས་གནོད་པའི་ཡུལ་ི་ལྐརཀིན། དཔེར་ནཱཁ་ཅིག་གིས་པའི་ཛས་བཟོགས་སེདས་སྲས་བ་དད། དེ་ལྔ་ཛས་ཅགགདིས་པྡད། དེས གོས ོད །གཉིས་པ་ཨྡཛོབརུའང་རང་བཞི་ན་ 
ྲསཅུད་ིན་ཧཱབུའཛགདཏིནས་ུས་པའི་དོན་མམབདེ་ི་བཏསངསམཡིནེ་བདེ་འཇིག་ཏདནབགས་དཟསསཔ་ཉིདྱས་གལ་ཏི་སེལ་བནགངཊགོནཔ་ ལའ གཏོག སོ ད་ས དེར 
¿།གྱིསགན་སྱེ་མེད་པར་པཱནྡ་བ་རྙི ཆུངགང་གི་བྐད་འཇགཏུདབམས་ཝར ལངས་མིཿཔསའི་ས་བཞམ་བཏབནུས་དབས་བུ་ཅུན། ུསམའིཡཀས་ལོན དས །ཡདསའོགཏ་ཤིད་ ཤི་གིག་བདངམ་བཏབ་བྱ་པས་ཡའ་ག་ལའདབད་པ་ལོན་ ྩེ 
༢ {འོ ཅ༅ ། | ༤༨ ༣༡༩༧ ་༽ ~` = 26༽ ནཾ | འོ ¦ འེ ཌེ ཁ་ མ་ཡ ོ ༨ ༨ 
གྱང་ཕེའཾ་དབང་པོ་ཅྣརྐིག་ཕརང་གི་ལུས་ལས་བཏྟོནནག་མའི་མངའདུ་འཇུག་པཤཾ་མ་ཡཾདནོ། །དྱི་ཚིར་འཇིག་ཏེན་ཧིས་བད་་བེནདད་བུགཉི་ཨ་རད་ ནཉི་ད་ཀྱིས་གུབ ཨ་ག ཊཾ མཔ་ ཱ ་དེ། ས་ཕནོ་དེ་དག་དད་འབས་ཡུ་དེདགརངབཞིནྱ་གིས་གཤན་ཡིན་པའྱི་ཕིར། 
བདཔང་འདི་ཡང་དགགགིས་བཅུགས་སལ་ཏོགཔརྱེདདོ། །གཏྱེརལབོ་གཤདྲ་ག་ད།ས་བདཙམ་བཏབ་ནས་དདག་གབས ་འབིས།དའིཤད་ག ི་ལྟརཐ་སད་འདོགསཔརབེད་དེ། ས་ཤ་གདག་དམའབས་ུདག་བབ་་ 


= 


ཡོ །དུ་པངདདགི་མཛནཉད་ཅར་ཐུབཔའྱི་ཆ་བཟོགས་བ་ོནཔར་ཐུབཔ་ས། དེབ་ྲ་འོད་ཚི་དངོ་སལོལག་་དབདནཚིག་ས་བདེིགསད་གང་གིསཁྱས་བཔ་ཡིན་པར་འབ་དཏ་ཕི་འྱམད་དོ། །གསུལ་པདྷེལདབཤདཔའི་ཆོདངནི། རད་གིཡཆདཾིདཆས་ 
་ྱི་ཡེབདེནཔགཉགཆད་ཊའམདག་གཟུགས་བསོགས་ཕྲནསས་ལདཔ་པ་བྱཔ། ལཱ ། ཀིགས་བཟབཡིགཔ་གགག་འགེར་པལ་འཛིདམི།སབརམྱབ། དོ མལིནདརི་བོང་གི་རལ་སེགས་པའང་མིགསགས་ཧིས་དམིགས་དདའཛུར་ལོཤཱན། 
འཇིགཏནན་དངེས་བརབདིནིག་དོང་པར་གྲོས་བལ་བོདནཔི་གཟུགས་བ་ཆུན་དང། ལྭ་གེགས་པཀྲ་སབྷ་གལ་གགོས་པྲསག་མ་བོདདངགཔ་དང་པདས་ཤིནཐད་པདུད། བགས་དདྲ་ཕྱགབ་ཐགསྦཉེདཅིས་འཚོགས་པ་ལལོ་གདས་བྱཿདྲ་ནམསའདོཧཱམ་གགུས་པ་ཡང་ཚིན 
ཏིཟགག་བེ། །རི་སྟར་འདིགེནལ་གགཔ་དདནི་གཅུགས་བྷརནལ་སོགས་པ་སྭའབ་སྟེཛུནཔ་ལས་ཡིགལ་བེགས་པའི་ཤེས་པ་གྲཟགས་བྷཏནལ་མོགས་པ་དེཡྡིནམ་པར་་ས་བར་འྱུན་བ་ལྟར་ཐཱཔའི་གཟུགསདྱནན་ལསྔ་ནུནཔའི་ནསཔ་ཅན་ཙི་ཤས་པྱཔ་བད་བཞིནངུ་ཚིནངགི༤ 
དངོས་པྲ་བཞག་ཅད་རད་དི་མཛན་ཉིདྱ་སིསས་ཐུབ་པས་སང་པ་ཡིནན་ཡད་། རང་ཞིན་ཅིས་སྟོང་བ་ཉིད་ནིནུ་དངེར་དག་ལག་རད་བཞིད་ཅིག་སྟད་པའི་གཟུགས་འོགས་ཙིབབྲགཁུ་ར་བ་ཏཱ་སྩེབ་དའྱ་གུར་བ་ལམི་འགའ།ཏེ། དཔརནགཟུགས་བྷརནལ་སགག་པ་བཞིདནོ། །གསུས་པ་ 
དཤདཔྱ་ཐུབ་བའི་མཇུག་མུདདསནབནཾ། ྷཾཀ་དད་ཤདཔའི་གཟུགས་དྷརན་ལརདོན་དམདདྲ་ ནཛེལ་ཙི་བདན་པ་གཉིས་སུཡང་རང་བཞིནཅིཀ་ཇུབཔ་མ་དབ་དེའྱི་ལིརྩརིདང་གིདངོས་པོ་དེ་དག་དོན་དམ་པརྨ་ཤོས་པ་དདབལ་བསྟ།ཏགཆདཔས་སོའ་དིང་། བྷ་ཉདྱར་འུད་དདཞི་ནངེ 
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ཉོད ྱོ་བོནབ་ོམས་དཔའ་སྤརཀ་པ་དེས་སོ། རགས་ལ ནབདད་ག་པ་མོམ་བཏགསཔའི་ནམ་པར་ཤེས་བཅུ་མ་ཅོདཉུད་གབར་གཉིས་སང་གངམངནོ་སམན་ནོགས་པ་རའྱསརབའྱར་པོ།།ལོནྲཱ་ཱ་པ་དེའི་ནཔར་སངབསི་ཤེ 

མ་པར ནམ་སས ས་ངོ ཤོ་གམ་པ ཀཞིཞེས་་དེས་ལ སགས་པ དད་པ བསམགལ དབད 
ཧཱ དངས་པའི་རྣམཤས་བརན་ཨྱིསཁྱིོམ་དོན་ལྣངགི་བག་ཆགས། མངོན་བརྗོདབྱསགུཆགས། ཅུན་བསྟན་པའི་བགཆགས་ཏེ་དགེ་མདགེའི་བག་ཚགས་དང། རངམའངས་པར་ྩེ་བགྱིནས་པ་བཅས་བཞག་གུ་འག་ག།། །དེ་ཉུར་བཞག་པ་ཡས་ངང་སདབད་ཁྱེརེན་དངའཝད་པ་དངབག་ཁ་ 
/ རགས་དང་གིནུས་པྲ་མིནཔ་ལ་བཉེན་ནས་མདག་པའི་གཞན་དབདགྲིམ་ཤེས་ཙམ་སེ། ཚོགས་དུག་གཤེས་བལྟ་སྲབའི་དད་པའི་སྣང་བྡ་ཚོགས་པ་འདི་ལྟད་ཞིག་འབྱུང་ངོ། །དེཉེད་ཐམེ་དུམི་ཤས་པརགུང་འཛིན་མངཆད་ད་ལོ་འདོགས་བནི་འན་ཞགས་སོ། །ཇུས་གཞད་ཅེས་སྟེང་པར། 
ྣ ཤིས་པནི་ཡོངས་གྲུབ་བོ། ་ོན་མེདབཞིན་དུ་ཕ་དོཡྣད་བཀུནགཞིའི་ས་བོན་ལས་འབུང་བ་དེའི་ཕྱིར་ན་གཞན་ཚི་དབང་གོ་ངོ་བོངངཞིན་ཉི་ུབ་པ་གང་ཡིནཔ་དེནེ་ངེས་པར་ཁས་བྲང་དགོས་ཏེ། ཡལ ཡིདོན་མེད་ཐད་དེར་སྣང་བའི་དངོས་པ་བཏགས་པ་ ་བ་ེ་གཟུང་འཛིན་ཐ་དངྱུང་ཡོད་པད་ 
ཁྱརབའི་ཤར་དོ། །གཞན་དབང་དེངི་ལྟ་བུཞེན། ཆོས་སུམ་ལྔནངུ་ཡོད་དེ། ཕྱཾརྡོལ་སིདོན་གཟུངབ་མེད་པར་རྣམ་རིགགི་ད་བར་འཕུང་བརའ་གྱར་བ་དང་། བདག་དངཆོག་སུ་སྣ་བདོགས་པའི་གཞིཛྲས་སུ་ཡོད་པཉདདང་། 


འཇིན་པའྟི་རྟོག་པའི་ཟྭ་བ་མ་ཡྱུས་པའྱི་ཧུར་དམ་གཞིར་འྱཁ་ 


ལྷརབྱད་ཁྱཝཿ བུས 
དཔེས་སད་ུསཙིཙ་དདེ་མེདདར 


ཤིནདུད་ཐོདབའི་ཡིདཅིནམ་ཤེསྦ་གང་རང་འཞིན་ཨིག་སྩེས་པམ་ཡི་ནདོ། | འདི་མ 
པར་མིད་པས། དེསན་མི་ལམ་ནཱཔས་བཅོ་བདཔྲ་བསས་ཅདམ་དདེ། མེ་ལམཙཾ་མིག་དབང་དང་། གགས དེ་ 


- 


ོོོ་དངམཤ་ལོགས་་འཅསཅགགཉིས་ཀའབཔཡ། གཉིས་ཀའདདེ་བསྲི་མད་པའྱི་ཡིརརཾ། །ད་ལཱམཁདཔར ཤཱསྭ 

སེགས་པའི་ཡུལ་གཅིག་ལའཊའིབ་ཡེདམེད་གཉིསཅིསབལྟབནཱ་སྲ་ཤད་ད་འདཔ་དདེདཔར་ལྷུངབའི་ཡུལ་འཁརགཞོད་པ་བགོས་པདེ་དང་། དིན དེགཉི་ས ངདྲསས་་ིིངིགཾིཾ་ 
དགུ་པ་དར་སྨྲཔ།དམཐབབའིབྲོ་སྱབའ་འཛུ་་ན། ༨ཊ སུ དྱ་ི་ལས་དཉ་ཡན་པདའ་ཡིརནཊ པར་ཨུལཿཅནཐ་དནིནམ་ཡད་ཡོདཔ་མེནནོ། །དནིདད་བཞན་ཅིས་ཐུབ་པའི་གཞན་ལས་པན། ་གན་ཡིནཚུད་ཐམསཅདཔསྱ་སེབ་འཕེནབ་བཞིནཅརང་ 
བཞི་ན་སིསྣ་ཐུབ་པའི་ཤེ་མགཅིགྱ་སན་མལྲ་བ་ཊད་མེད་པ་ར་མུཚུདུས་པ་ལ། ༢ ༢ ལ་དེ་གཟོད་བྱ་སེ་ལྭ། རབརིབ་མེད་པ་ལ་དེ་ མཐོང་བ་མྱི་ཧེ་བ་མི་འཐདདེ། ཤེས་པ་དེ་རབ་རིབ་ལ་མི་ཧེག་པརའཐུལནུས་པས་འབིལ་མདངུ་འབྲོ་བའྱི་པིརའོ། །གཉིས་པ་བར་ཆགས་ཀྱི་ཇུས་བ་སྲིན་ 
པ་ལས་དོན་སྐངགི་ཤེསབ་སྩེཙུལ་དགུག་པ་ལ་གབུམ། བགཿགས་མྲིདམ་ཝྲནཏིད་འསདོན་སྒད་གེྣམ་ཤེས་ཆྱབདདའིཀྱེབ་དག་པ། པབ ་ོབ་ཡེད ་ནམཤས་དྲ་ཛདཔ་དགག་ཿ། ནབཀགས་པ་ལུང་ཤིས་གཞོདཔ་མདཔངབསནཔའ། །དང་པ་བྱ་ཡོགས་ཝངི་་ 
འདོད་པ་བརྗོད་པཞི། ྒ་དུ་སྣང་པའི་གུབ།ད༡སུའི་ཨུལིཡ་དཔཉ་དརལ་ཧ་གེཁུན། ཡི་འ ོདགངབ་བྱསརའགིགཞདཞ་སོ། །འོན་ཅི་དཾ། རུམཚནགད་གིསི་ནབེབཡདཔའིམཐའོབནམ་པརདག་པལ་ྦ་དསགས་སྐད་བའི་ 


བོང་བ གོ་བོ ོདཔོན་བོལ་བོཔས་། 
སོ དེ་འགག་ཧེདྱའི་རིགསཔ་ལ་གཉིས་ལྭས། དང་པ་མོ དའི་དདོདང 
ག་བཟན་པབྱ་བཔིག 


དས་བ་ལཇདདྱ་པད་པའི་ནུས་བ་དྭཏ ཤུ ཐུབ་བ་དེ་ཡདོ་བ་མི ༡ 


ལ་བས་ཕན་འདོགས་འེད་རིན་བའྱིཉརནམ་བསད་ཝབའྱིདུས་པའདབྲི་ནོཡིསྱམབ་བདི་སི་ དཔའམ་ཡོདཔམ་ཡིཧནོ། ཤཱནོ། །ཀས་པ་མོདས་པའྱིུ་དགགཔདི། རྣམཀེས་མ་སེས་དདི་དོ་བེ་མ་འོང རྨ ཡཱ ས་ ¬ 
]ཏུད་བ་་ཉགགྲིན་མཤསམེད་པརྐི་མ་ཤ་དས། དམད ཤུསཔ་བདདིནམས་བི་སེ་པའི་བཡི་ཞེས་ང་ལུར བུ་ཡའད་དད་ཧྩ ད་པར་ཐལ་ཏེ། མྭ་རཱུས་པ་པའདྲ་ཡིད་ 
ུུད་པར་ཉགིན་ཞསམེདཔ་ནམ་ སད བ་ཡ་ དིསམ་གབབུར ལམ་བིབངྱ་པ་ིཉ་བས རི ྟདཔལ་དདདནམཁདསཔ་ལམཐདབསརསའགའ་བཡོད་རིུསཔ་འན 
ས་བའི དབའ་སྱར་ག འགྱུར་ཨིརྣམ་ཤེས་མཁོབས་པའང་མེད་དོ། །གཤན་བབ་ཱོསཁངཀའ ཞི འའ དགྲུག་པར་འགྱར་དོ། །དེ་ནེརིད་པེ་དད་། ཐུང་ངུ་དད། པའོལ་དང། ཚུ་རོལ་བཞིནེ་མཐར་ད 

ད་པརྙནུས་བ་འ བྱདའགྱུརཅི ནས་ཞི ཀོ གསུངསསོ། དོ ཟོ ཐའ སྲས ན་བ 


.4 སྲེ ཡི ཅེས་གྱེན་རབྲ་ལི་ དམ་པ་མངའ་བ་འཕགས་པ་ཡབྲ་སསརམསཤ །གསུམ་པ་བདས་པ་བཞུས་པ་དགག་བདྲི། གལ་ 'འགག་བཞི་ 
ཁག དཡདཔདདནུ་བཞགབནམཤས་ཝ་མ་བདགས་པའྱི་དུསབསིནབདེ་ལསབྱས་དའྱངར་ཨིམ་ཤཾ་ྱབད་འྱར་བའ་འདོདདགོན། ཤོ་པ བྱ་ལི་སྐད་ཅིག་དང་པའི་དྲུག་པ་ལག། 


༡༩༡༠༠༡༧། 


ོས་ལབོ་གཤུནལོ་འོདམཤསཀད་ནིག་གཉིསབབྱབད་བརཅཏོ། རྦར གེའའཛི་སྐད་ཅིག་ཝཱཕནམས་གནས་སྐབས་དེ་དཔན་ཚུན་"” 
ོ་བར་འདོདཔའིིན། དེའྲི ལགལམས་ཅདྱཱ་ཡདིནྭཡན་ལ ུར་བར་ལྱག་རའོ། །ཉེས་ཐེདགིའནདེ། གཡཱཀདཱཝ་ིིསཅས་དན་གཔ ་སྐབསདེདནིཆུན་ཅན་སྐདཅག་སྔ་རིའི་རཱས་བ་དད་ 
པ་དམདི། ེ་ུདའད་གད་ཅིགཝ དེ ག་ལྱཞུནནི་ཐ་དད སིད་པ་གཅིག་ཁན་ཡིནཔ་དའི་ མཱས་ཅད་ལས་ཐམ་་ཅད་ལེ་བར་ཐལ་བའི ཉྟེས་པ་མད་ཅེནུ། སྔི སྔྱདོབེ་ཉིད་གིས་ཡུབ་པའི་སེཁེ་བ་འཇུད་གཅིག་ཟུབནྩེན་འེད་དུནུག་ཁད། ུ 
་་ས་ དྲ འི་འ གས་སོ རྣམས་ལ་ཐྲེ་དད་པ ྲྲགེིེཾ་ པོ །།ུགསེ་ད་ཟས་བད་ ཏིམ དང་་ 
འོ གདསབ་གཤྭནཉིདཡནཔའི་ལིརནྭ་ནུདགཅི་གུ་གཏོགསཔ་མིདཔ་དེབ་ ནམས དགའང་གི་མཚུན་ཉིདྱ་ཚིས་ཐུབ་བའི་ས་སེབ ནྱི་དགཅི གཙུ་གཏོགས་པ་སྟེ་གཌིག་བཉེད་ཅུད་དད་གྭ་སས། | 
_ །གཉིས་པ་བགཆགག་ཤསཔ་མིནཔ་ལས་དེན་ཅ་་སོངཔའིཤོསབླ་ཆེབ་དགག་པ་ལ་གཞན་ཡུགས་བརྗདཔདྲི། མིགྷི་བ་སཱརམབར་ཤེསརྱ་སེ་བའིརང་ིནུས་པབདཚགས་གང་འིགྲ་ར་ཤེག་ཝ ཁས་ཀུན་གཞི་ལབང་འགགབདིནཔ་དེ་ལས་དེ་མ་]། ; 


༠2། _ །འབུབ་བའྱི་རུ་དམས་བད་བརྩབའོ། ` །བཞི་པསམཔ་ཅམབལ་རིགས་པའི་སྤུབཕྱེད་མེད་པརབསྟནཔརི། རྣོམ་བར་ེས་བ་སླབ་འདི་ལེས་དངམ་པའིིཀཔཔ་འི་ལནནི་རདགི་འདོདཔ་དདྱ་པརཏེགད་དད་གད་བརབ་བྱ་སྤུབ་ཅདྱར་སེསས་པ་དེདང་དེ་ནི་དབུམ་པས་ཡུལ་མེད་ནམ་ཤེས་ཡོད་པའ 
( འབགས མས་ས བས་ཀང ས་་་།། །གསུམ་བཝུང་གིསླུབཧེདམེ་དབའ་བསྟན་བཞི། ཛོགསཔའི་སྭངསབྱས་རྣམས©ྱིསྲནིངང་གཡུགས་ཅིགཧུད་རབ་འགད་ཡད་དད་གཞིནཅིལཐུབ་པའི་དངེས་པ་ཡད་ཙེ་ས་ས 
སཾ མ་བསྟན་ཏེ། ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ལས། སྲིདཔ་གཡུ་མརི་བརྟགསཔ་ཙམ། །དོཔཉིད་ཚིས་དངོབ་བཡེད། །ནག། རང་བཀིརལེད་རངརྣལ་རིག་ཡད། །ུཞ་གཤི་བད་ཅིདདངོས་མེད་རུ། །ཤེ་སུ་སེགས་གསུདས་པའྲི་ཕིརརོ། །གསུམ་བདེ་ལྟརབཀག་པ་དདམ་ཐྡུགཔ་སྒེར་པ་གཉི 
7: མི་འགལ་བང་བསྟན་བརྲི། ་གལཉེ་ཨུཕཕིདོནམེད་པར །་ཡི་སྭ་ད་ གལཏརེདགས་ལི་ཙཱག་བའི་ཏིདང་འཛིནབསྒེའོ་བ་ཀང་རུས་ྱྱིས་ས་གཏི་གང་དར་མཐོང་བ་དེ་ངི་ལྟར་འཐད་དེ། ཀད་ཅུས་ི་མེད་པང་དང་སྡང་།ཤེ་ 
༢ པ་པོདབའྱི་པན་རོད་ན། ཚཱལ་དཅོརཔས་ཀེངཆུས་ཤིསས་གཞི་གངབར་མཐོང་བ་གང་ཡིནཔ་དེའ་ཡང་ཡལཀདྱངས་དད། སུལ་ནད་འཛི་ནཅིགས་པ། བདགྲ་ཆེན་མིག་དབང་གསུམ་ཆར་གཅིག་བགཅིག་ལྟསནས་པབ་དེདིདདིགཏེནི་བ་ཉད་ཇུའད་མད་བྲ་ཛུནཔར་མཐོད་བཡིན་ཏེ། དེ་། ་ 
| ཁོནཉིདམ་རྟོགས་བར་ལོག་ཐའི་ཤུནྡོབ་འཁུལ་བ་ལིང་ལྱ་བེད་བ་ཡིནཔར་མདོལས་བསྟནཔའྱི་ལིར་འོ། །ཀེང་ཅུག་སྨང་བའི་ཤས་བའང་བཤིཿཡྱས་ཐུབ་ན། དིའི་སྡད་ཐབ་ད་དེ་གྟབགྱུར་བ གྭ་ཡིདྱ་བདད་ཡོདཉིདྲ་ཧིའུལཧརདུ་འྱུར་ོ། །དེྔཁ་ཡཾ་ནཊེདོཤྱི་རློས་གར་༅་ལྟད་མོལ་སེགས་པ་ལྟ 


༧ ¦„,`༄2.. ༨ 6 


ཨ་བར་བསྟན་བཞོ། །ད་པོའ་བཤི་ལ། དད་པོག་ཞན་དབད་ངདགིནིུམྲ་གུབཔ་དགག་པ་འདིརླི་ུབྱཔེད་བའིཚུལ་ཅིས་དགག་པ་མདོད་བསྟནཔཞི། གའ)ེི་དོནཅི་གུད་བཞྒདཔས་དེ་ལས་དོདོ་གཞནཔའི་འཛོན་པྟིད་ 
དངྲ་བལ་ཞིད། གཟུངའདིནཐ་དད་པ་གཉིསྭ་ཤིས་སྟོད་བའི་གཏན་དབང་ག་དངོས་པབདཔར་ཡོདན། གཞན་དབང་འདི་ཡི་ཡོདཔ་དེཁོད་ཅི་ཤེས་པ་གད་ག ས་ུ་མརའྱ་ཙུད་ སླ ཀི 
ཏཱཾ སྟེ། ཧཱཆངཐལ་བརཁཕྱར་བའིགྱིརའོ། །རདརིག་མངོན་བམ་ཆིས་གཞན་དབང་ཡེདཔ་་གྲུབ་སོབན། གཞན་དབད་དང་ངོབ་གཅིག་བའི་ཤེག་པ་ད་ཉིད་ཀཾག་གཞན་དབང་དེེསེང་བའྲི་སྐོདཝ་འཛིན་པར་འྭགུབ་བ་མ་ལིནཧེ། རལ་སིའི་སོས་རང་གེགརམི་གཅོདཔ་དད། སོར་མོས ༠ 
རངལ་མིརེག་པ་དད། ཡདརེར་ཅནཅིསྦ་བངནང་གིཐག་པ་ལ་བཞོན་ལིནུསཔ་བཞིནནོ། །བཏིས་པ་དབཐད་པའི་གཞན་ཅི་ལནདགག་པ་ལ་གསུམ་ལག། དང་བོར་བདིསཇས་དག་གྲི་སནས་མི་འཐུབ་པའི་ཅུལ་ནི། གལ་ཏྲེ་ནམའི་གཔ་ནརེ། དཔ་ནམ་རམེལལ་འད་གསལཔ་དང་ 
མུནཔསཾལ་བའིཆ་གཉིག་ཡོདཔཱར། ཤེས་པ་འཁང་ནང་ཕྱོངབ་དང་མུལ་རྟོགས་པའིཆ་ཤིས་ཡོདདེ། སྔརཡུལ་སེར་ཕེམཐོད་བ་བྱི་དུ་སརུདལྟ་ྟིགརྱེདསྟམཔ་འིདྲན་པའི་ཏྟགས་ལས་ཤེས་པའདཉིད་རིགདངྱོངབར་འཕྲུབ་བོཞིན། དེདགག་པ་སརྔནཔ་༡འངངིག་བསྒུབ་པའི་རང་རིག 
སུ་མགུབ་པས་དགག་བ་ནི། གལ་ཏེ་རྫས་རང་གི་མཚནཉི་ད་ཆྱིམ་མུབ་པའི་དབང་དུ་བག་ནག་ཡྱིས་ཨྱི་དུག་ཚཾ་དྲནཔ་ལས་དྲན་ཡུཡཁི་ཤེ་ཁ་པ་སཱ་མརང་རིག་བརའགྲུབན། གྱིར་རྒོག་ལརད་དིག་མ་གྲུབ་པབསྤུབ་པརབྱ་བའི་གྱིའ་ངུ་བརྔོད་པ་ཡིནྒན་པརང་དཞིཧ་གྱིས་ཡོད་པར་མ་གྲུབ་པ་འདེས་་ 


ཀདབང་དང་འཇིགརེན་པའི་ཐ་ཉུད་འགོག་པ་གཉི་སཡི་མཚུད། 


ཧཾ 
ཛཾ 


ད 


རྡོ། །གཡུམབ་རིགས་པ་གཤན་ཚིས་བངངང་རིག་མི ཞི། ངི་སྐདཁཾ དཔའཕོགསལ་དདགགྱོརདའང་ིག་ལོད་བཡ་ཡོ་དགོད ཤིདཀཾས་བ་གཤད་ཆིཁ་ཤུང་མིབི་དན། རྣམ་རིག་བྱ་འོདྲ་ཧི་གཱཧོ་དབད་ཤེས་པ་གད་གཾས་འཛིན་པར་འྱབད། ཙི་ཏེརད་དངོངོ་ 
གཅིག་པའི་ཤེསཔས་འབིན་སྟའན། དགོ གཅན་བཟའ་ས་བཞིང ད། ཤི་དགཅོདབའི་བ་བ་ཞཅི་གཱའྱར་ད། གཅི་ཡནཔ་པམས་མབཔག། ཤཾས་པ་དེ་ཉིད་ཚིསུ་གདན་དབང་དེ་འཛིན་པར་རིགས་པརམ་ཡིནདོ། ། 
ང་གཞན བར་ཡང་བཤིན ས་ཅུབཔ་འག་གཡཡ་བདཔམསཔར་བྟ་པྲི། གལྐཏེ་དདགདདགཤན་ཕསྤ་བེ་བྲ་ཡད་ཅི་འདདད་གད་ཤེསབ་གང་གསབདམ་ཤས་བཡིབད་གཉིད་ི་གཏན་དབང་དདགིངེབོས་བདྲེནབད་ཝུབའི་དཔོས་པའོ་པོདོན། ཆུ་མཛན་གང་ 
གིས་ནྣ་གཞནདབང་དད་ཁདཆོས་ཐམས་ཅད་མཚུདས་ཀར་བདེ་ཡོད་པརའདོད་མ་དིགས་པ་གཤུན་ཏེ་མརིག་བྱ་འོདལ་མོ་ག མཙི་བུས་གནོད་པ་ཅི་ཞིག་བྱ་སལནས་བོད་བརམོ་འདོད་དེ། ཡོད་བར་དཀོད་དགོས་ཏི། འདི་ལྟརམོག་ཤམཿ་ཐེསྱ་བྲ་སོས་བ་ཐམས་ཅད་དང་པབ་བ། 
འབགསཔའི་ལ་ཤེ་སཙཾ་སོད་ལུལཇྷགུར་བ་ཤིག་ཡེདད་ཞེས་འདོད་བརིས་ཤིག་པོ། །།ཏིས་པ་དེསྐད་ནམ་རིག་པའི་ལུགས་བདེནབ་གཉིག་ཆར་ལས་ཏམག་པར་བསྟན་བཞི། ཁྱེདགྱཕིདོན་བརྟགས་བའིི་ཆུན་གཞན་དབང་སྨས་པ་དེའང་ཚིག་ཙ་ཏུ་ཐདདེ། གང་གི་ཚོ་སཱར་བཤད་བའིའི་གཔ་པས་ཌ 
གཞུན་དབད་ཅུང་བད་ཤད་ཡོད་བ་མིནན། ཤུན་ཛོ་ རུ་རརམ་གཞིཛས་པུ་བུབ་བྲ་ནིརམཚན་གང་ཞིག་གིས་འྱ བུཧཏེ། ཅུངབདྱ་ཁང་མེདདོ། །དེསརམ་རིགཔ་འདིལ་ནཇབྱོྱིག་ཆུད་བད་ཁང་མེན་བས། ཤེས་གཞན་སས་ཙམ་བ་ཁད་ཀི་ལཱང་ན་གཤདཤང་གི་རྫས 


ཊནིམདོ་ཡེ་དོནམ ལྨ་ 
ཙ རྩ 


རྣ གྲག སྲོ བྱཅདྱི་ཟདཔ་པཡིནབན་སྨས། 


-གྲཾ 
རལ 


ཞདནལས་སེམསཙམ་དུ་གསུངས་པའི་ 


དགེངས་པབ། 


ཇེའ ག་སེམས་བདེནབདྲ་བུབབ་ཙམ་ཅིདབ་བ་ཡིནཤིས 
ལིག ་པ་དང་། ལས་འཇྱུ་བེདལས་ལྕེས་ ན་ལ་འ 


ཀླིས་གསུང་ ཨསཕ་འད་ དཀྲེལ 


ཀབ་ཧསམིདགེབ་བཟྱིར། །སེམས་འཇིགཏེ 


ཅདབའམ་རྟོགས་པའྱི་ཕིདགསུངས་སོ། །མདོདེའི་དོན་བཤད་བ་ནི། ་ཞིཊིཁུརརང་གྲིམབཟཐབོནཔའིབབ་ོས་དདདདདག་ལ་སྤག་ལེགས 
མས་པ དགཔ་ཉད། བཅོ ་པརམ་གཟིགས་ནུསྱ་རལབས་བཏུདཿམྱར་སམས་ཙ་མའཇིགཏེན་བེད གསུངས་བའིིའདོ། །གསུང་བ་ཙར་ཅི་། 


ྱེ ཞདགས་གཟསཿ་མགིགདང་རྱོལ་པ་ '"" 


། འདེ་བ་ཡད་དེ 
གསམས་ཙམ སད གྱགས་ནི་ནཛ་ཁས་པནཔྟི བདི དདཤོས་གག་ པ་དེ་ལྟརའཇད་་ 


སྟོན་པར་འདོད་ནནི། སཱར་ཡད་མདོད་ཉི་ ༢ 


སལས་གྱནགས་ཉདཡདས་དགག། ག་པར་མཛད་ནས་སེལས་བདྐེན་གུབཏ་ 


པཔེཤཙོབོཡི་ནཔྱིཆ་མཚནནི། 


ཤི ྡེདད”ྟད། ཨུག་བདོསགིབཀག་པམ་ཡིད་ཏ། གས་གཅིག {ཧྭཉིསཔ་གཅུགས་ སུ | 
པཉ རས རི ར་རབ 


པའ་ད་ ཉད ཏ་དང 


འརྱང་གོ། །དལྟརམ་ཡིནཔར་ྱཾའོལ་ཆི་གཟུགྲ་སེརཅེས་བར་འདོད་རྡནེདེར་སྣང་གི་བེ་ས་ཡོད་པར་ཆ་འདིན་ཅིབ། རདང་གི་སཾ་མས་ཡོདཔ་ཉི་དངའདོད་ནའདདེའི་ཡུལ་སི་གསུགས་མེདཅེས་པརམ་འཛིན་ཅིག ༈གཞན་ཡངབཏགས་དོན་གཉིག་ཀབ་ཐུབ་པའི་ཀྱིར་དང་། མ་བཏྟཧཱ་ 
མད དགཉཔ་ཀ་བཟིགཏནལ་བདསཔའི་ོོ།།ལབལས་ཅངཚདནདཔཤེས་པལོདདལྱངས་པརབཏ། གཡུགསསོསརུང་ལོལ་དདག་ཤས་ངདཅི་ཕའོྱཅིནཔའྱ་ཚུལ་ྟན་པའི་མདོངནི་གངྱཆས་འཅོམ་ལྡནདསྲ་ཅིས་ལཅན་ཡདམ་ཚུངས་པར་རད་བཞིན་་ 
༡ གྱིས་གྲུབཔ་སཱདས་ནག་འདབ་ཞིན་ཇད་པར་གསུངས་ཤཱིད་། མངོན་པའི་ཆོས་ིཚུལ་སྟོན་པའི་མདོ་ལ་ས་ནི་ཝ་ཆར་ཡང་རང་དང་གྲོའི་མཛན་ཉི་དཧི་གཱནབ་ཡཇུངས་པར་གསུངས་ག། །དའི་ཕྱི་ད་ཀུནཛཊཱ་ཡོདམཉཡ་དད་དེནོ་དམམ་དམཉམཇངུ་ཡུངརིགསྦ་ཤིས་ཐུབ་པའི་བདན་གཉིས་ཅི་རིམ་པ་ 
ངོ ཧྱིན་ཙིམ་བེག་པ་འདི་དག་བཤཾ་གནས་གཟུགས་མེདཔ་དང་། གན་དབད་བདྲའྲ་བུ་ཀྱཏ།ཁས་བདས་ཡང་། །ཉ'དྱ་ཧི་གཞན་དབད་རས་སྲ་ནེ་ས ལུང་རིགག་ཧྱསྦ་རས་པར་བཀག།ཟིནཔསཁྲ་གུབབདམི་འགྱུར་དོ་ ༈དམཾཧོ་ཏིདལ་ལྟཾསས་དོནདཝ་དང་འཇིག་རྟེན་ཙེ་ཐ་ཉད་ལ་ལྕེག་ 
ས་་འཇགཔདགྱི་ཟིརདི་ནདབཤདཔ་དུའིརིམཔས་དཔེསོབདམས་གདོདམ་ནས་དབེནཉིད་དམྭ་པསཔདདདསཅི་བད་པདདའབིགནི་བདཁབའ་ོ་ེས་པ་ཨིགདེནཔ་ཡིན་པརི་གསད་བའོ། །གསུམ་པ་འངག་ཤགས་ལས་གྲྭ་རདཔ་ 
པའི་དགོངས་པ་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ྱིདོལ་མེད་པའི་སཾམས་ཙམ་ངུ་གསུངས་པ་དང་། དོན་དུ་བསྙན་པ་མདོའྲི་དད་ངེས་ཙིདྡེད་ཏོགབ་པའི་ཐབས་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། དྲད་དོན་དུ་ལུང་གིས་བསྙན་ད། རིགས་པག་བརྟུན་པའེ། །དང་པེཞེ། དེ་ལྟར་བཤད་ཁྱང་རྣམ་རིག་པན་དེ། 


72 


མཚོངས་བརྡདང་དྲོ་ོམདོ་ཡིན་པཉད་དུ། ཇིལད་བནད་པ་ལ། །སཱདབསྭ་སྨན་དས་གཏོངཔ་ལྟན། །དབིན་སངསྦྱ་ཅས་སེམབ་ཅ་ལ། །གཡསཿ་མྭང་པདཿབྱའ་གསུངས། །ཤེག་ལད་ཀརགཤེགས་པའིི་ལུང་འདིས་གསའ་བརྡ་བེད་དགོས་སོ། །ཏིས་པརིགས་པས 
: །བསྟན་བ་རྒི ཡུལ་ཤེས་གཉིས་ཀའང་བཞིན་ཙིས་མ་ཐུབ་བར་མཚུང་ས་ན། བསམ །ཌཾས་ལོག།ཨཱའི་རོབ་ྱ་བལི་ཨུལམདང་།བནོགསངས་པཛི་ལྟར་ཡྲིན་ཤྲཱ། ཆོས་ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་ཐབསསུ་ཕྱིན་པབསྣགས་བ་ལྟར། ཐོག་མ་པ་ལཏགསམིཊས་ལཔ་གཏཁྱབནབས་་ 
¦ བྱ་ཡྷ་ཌོགས་པ་ལ་འཛུད་པའྱ་ཕི་དུ་ཐེོ་གེསྭ་བ་ཅི་འོང་ཡིདོན་རད་བཞི་མེད་པར་བསནཤཱས། ད་ཏཱགས་བྒན་དའིའགོ་ཤེས་པ་འང་དིནྱ་ིག་ཐུབཔ་བསལ་བྲ་ནི། རེབགའ་དད་ཉིད་ཁོནསརྟོགས་བའན། དེ་དགའ་དྱིརད་བད་ཅིགཉེ་བར་བསུནཔ་ཙལ་ཅིས་བདླ་བག་ཉིདྱདཱ་ཏད་ཅེས་ 
༧།སངསྦྱ་རསྣ་ནམས་ཤིས་གསུངས་ག། །དེལརནཔཤིསྦ་བའི་བདག་མད་པརའིགཔ་ན་ཤེས་པའི་བདགནི་བཀག་པ་ཙ་ཅིས་མེད་བརའ་གུབ་པས།། དེ་བསྐན་གཅུལ་བྷཟ་དེཁྡོརཉིདལ་དགིབའྲིརརྱངསདྱྱ་གསྣནཁས་ཀས་དང་པརོ་ྭ་བྱ་སའོལ་ཙིདོན་དགག་པར་མཛད་ 
བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དན་ུ་བསྔནཔ་ཨདྲ་ཤམསྤ་ྲིདངེས་ཏགས་བའ་ཐབས་བསྟན་བཞི། སྡདབཤདཔ་དེ་ཧརམདོའི་ཡུད་གདདདགང་གས་བྔདོ་ཡགད་དདགད་སྟདཔའི་ལྱེཆས་ཤོས་བརབས་ཏེ། མདོགདད་ད་ཁོག་ཉིད་ིདོལ་ཡིན་པ་བཤད་པའི་དོན་ཅནཏིབོད་ཅ། 
སྱེབ་མེད་བ་ལ་སོགསཔ་སཁྱད་པརངུ་བྱས་བའི་ཉེནའབྱད་དངོས་སུགསའ་བར་ཚི་ྱད་པའི་དྲང་དོན་ཇུག་སུངས་བའང་ཐང་དོནཏུ་རྟོགས་ནཱས་དྲང་བའིདོན་ཇུ་བཤད་པར་བྭ་ཞིང་། མདོ་གངལས་གངཟག་དང་ཆོས་རང་བརིན་ཚཾས་སྟོང་པ་ཉི་དྱིདོན་ཅན་ཏེ་དངོས་སུཛོད་བརྩ་བེད་པ་ 


ཧྲོ ལ་ན གཅེདབུང་ནདེ། ྱི བུམ་པ་འདིལ ཐཱ 
རུག་པ 


ཌཱ ན།༢༩༥༢༢༤༤༢༢༢༤༥༢ 


དཱ ལས་ལ །་གགས་ཁཔ་ 


བད བསམ་པོའཚོ་གོསཔས་ཁད་འྱབམདམི་ བཤོ་བ་ཡདས་ཡོ་བདག།པ་ལྡ་ལ། བོས་བ ཅད་ལསྱ་བཱང་བར་པལ་བསདགག་བདི། ཅོད་འོནཔནོ། ཅག ཐ་བདཔམནོད་དོག་པོད། ཨྱ་བྱ་ཐདབནམ་མཐད་བསྱརཔདཔ 
ི་འཔསཁ་པ །སཔས་ཅག་བལ་ དཔ གལ་ ྩརེིཾཾརྲིཚུ སི གཡིདམངཡས། གཧཾཿཱིཐལས་ཅད་ལས་ཀད་ བདའྱ་གུར་ཤིད་ དེ་ལྟནྕདམའི་ཤིད་ 
ལཱི ལས་ཁག་ཡུའི་འྲབས་ཅུ་འུད་བར་བལ་བ། འུལ གག་པནི། རིགས་པ་དད་འགལ་བ་མ་ཟད། མཾ ཅབད་དཔལའབད་ གྒ་ནམསྦྱ་ཆཱ་མེད་པ་ལག་འྱ་བུང་པ་ ཡིནནནས་དང་སོ་ལ་ ག་པིའི་འྲབསབུ་འབུད་་ 
ཤྲ དའྱི་ཆེད་དུ་ཁཇི་གྟཏེན ཡིས་ཤིད་ཕོས་བོནའདེབས་པ་དད། ཁས ི་སོག་བདམས་ས་ བ་བྱ་གྲསག་ད་ ི་གནས་ས་པའི་ྲ་་ཏོ་ཡུད་དྱ་དཔ་ཡདཔ་འྱབ་གཞིགཝ ཡྱེདཔའངིན་པའིི་་བ་ིདལག་བུར་མ་ 
ཝེ ཡིནོ ཀག རད བདས་སས་དགུ། གའ བིག ་་ པ་བོ །དཔེདནནམ་མཁའ་ཡྱི་ཨུངལ་ཛྲ དྲ་དད་ཁ་དོག གོ 
་ཊི་གིནུགི་ུལཆ གས་པས་ན པ་ ལའ གཡེ དནད་ ོ་སསནའཛིན་པའང་མཐངྙིནཔད་ལི་རྩ་པ་གཞནདརངི་འཤགལླ་དོ་ཝ་འཇད་ 


[ 


རོའོ། 


ནའུ : 
ཅར གྭཏ་ཞུགས་པ་ 

གཏནཔཔལ་གུང དས 

གྱི རྟད །ཁེན་དེ། བཤད་མཐགཔའི་དཔམ། 


༈ གཞན་ལས་མྱ་བདད ཀ་ལོ ད་བ 
དབ་མ་ཡིན་པ་ ར་ ཁརོད་གགང་བཙོན། 


79[ ་ ངོ ོ ཱ གོ ྐ ཐོ ཞས་པའི་ད་ལ ་པར་ཏེམདྲ་སང་ཡདོ་པ་ 
` བའ ་ གམ་པ ལར ༥ སོན ྷཱ གསེ བརེ་མ་ཁངས་༦༨ད གཡུཏེཡ་བགཔ་གཏིམག་ལོདནདེ་ 


ཉིད་བ ད་གས 


། ཀེ ཝཾ སེངབཞིང་། ༢ ཏ་ལ ལསེགས་པས་དེས་འབོ་ ཨཡོངཔ་ལས་བ། གོའབར་འབྱངགོ ཿཱ རར ལམས རི ཞི ཁི་་་ུ དུ་ཉེ་དོན་དམ་པར་པང་བཞིནའ གའཡང་མེ་དནཐ་ཧཱདཀན་ཇོད་ ཡང་ཡོག་ཤད་ཿ་ 
¦] ུཇཉབ་ཤིན་ུ་ཝྔཡཔ་དདག་ག་བབ་གནམདབ་ིད་བྱ་བ། པོ གས་པ་དང བདབས ང་པ > ག་མོ གགརས་བབཅནལ་བས་པྲབི སུར་ ་ 


ཟྩོས་པར་མོ་གཤལ་ི་ཅདངམཙོངས་པ་ལཿྱིཕིདྲ་ེདཅག་གིཁཁར་དཔ་ཡིན་པའི་བལ་པ ཡུཿཀད་སབས་ཁ་ཐོངལ། ། མོ་གཤམ་ཚིག་མི་ ངོ་བཅོགགེར་ཤོག་དོ་ལའཐས་སགོས་པས་ཐོགཏཉཆས་པ་བོདག་ཉོད་ོདོལ པར དྷཱ 
ཁོ་སཉགའཤགས་པའིཿཉམ་གཞུགགིས་གཟིགས་པ་ལསོས་དས་ ག་དངས་པ་རབིཞིས་ྱ་སེརའདོད་ཅ། རངཤསམཐང་བལ་ལསནསཡན་པའྱིིརད། །དྱི་ིནསེ སི་ཅིྱཟ་ཤིགྱསམསཔདས་པ་ལ་གྲ གསམ 
གཤམ བོབཅི་ལིར་ཤེས་མ་རིག་པའི་རབ་རིབ་ཇེསསུཁྲབ་ ེལ་ཏདས་བླི་་ལ་ནམས་ལབསལ་ཞི་བ་ཞགཔརའོ། སྲི གལ་ཏེཿི་མ་ལིཁང་ཏིཡདད།  དྲཾ་བའྲི་བོད།བེར་དདབཅས་པ་མཐོངབ་དད་། 
)།སྤགརྒུའི་ཚུ་དང་། རྫས་ཝགསཅིས་བསུདཔའི་མི་ག་འམུལ་དད། མེ་ཕངནང་གི་གཟུགས་བྷ་རུན་དང་། གགས་པས་བླམས་པངགས་དང་། ཨདདེ་དཔཞིནཔར་མ་བོངབན་ཡོདཔ་ཉིད་མིན་པདཙོངསྱ་ཀང། ཁྱདལ་ཇི་ལུརདེདག་མཐེངབ་ད་དའྱགུརལ། 
ད གྱས ཨ་དང ཟསྣ་པཙས་གསུག ད གབྱ་། ེ །་ གྱིས་ཁེ་བོ་ལབརྒལ་ཞིང་བརྟུག་པའབྱའོ། །དེངིཕིང་དཔེནོ་ཉིད་དུ་གཟུགས་སོགོས་འ ་མདྦ་ཐང་། མོགཤབ་ཙ རྒུ་མཛགངཤྱིི་གིག ཏེན ` | 
མེང གོམས དས་བ ས་ཁ ས་གས ོང གས་གསླཡབནིགཏར་ཚིགས་མ་ངས་པ་ཁནའོ། དགག་གཞས་འགི་ ཨར: འཇིག་རྟེན་ཙཾ་ཐ་ཉད་དུའང་ 


༽། ༧ 
རསཔ 


83 ༠ །འཞིན་ཙིས་གུབ་པ་རི་ལཱ་རཡང་མད་པར་ཡངསཔ་དབྱད་ཟིནལ། དངོས་པའོབབཞིནྱཾསྲབུབརའཇིནང་མེདང་ར་མཐའ་འཛིཤེ་ཏོགཔ་བདིནམསམི་འབབང་སྟ། དཔརནྱཧཱ་བུད་ཤིངམདབ་རབབས་བཱམ་ཡདཔྲ་མིནཔ་ ཞིནཿ །གསུམ་པད་ 
| ཧཱཾ ལྕ་གས་འིཁབས་ཇུབ་སྟནཔནི། དངས་བེཆས་ཉིད་མ་ཤེསཔའས་སའ་ས་བོརོམ་ས་ནིརང་བཞིན་ཚསྱགུབཔརམངོནཔར་ཞནཔའྱ་ཉོག་ ་པས་ཝིདབའི་ཁསྦཅ་ལར་ར་གིས་རང་བཅིངས་ཤིང་། ཆས་ཉིདྭགས་བྱུཅདབས་མཐའ་གང་ཏུའདདམ་པརཆི་ཏོཾགཔའྡི་རལ་བྱབད་ 
| ནིརྣམ་པར་གྲེལ་བར་འགྱུ་བས། དེའྱི་ིར་ཆཐར་བཛིན་པའྱི་ཏོགབླརམ་སྭཙི་འཛིན་སངསཙི་ཡུལམ་ཡུསཔ་བཀག་བས་ཏོག་པ་ལོག་བ་དའྱསར་བགང་ཡི་ནཔ་དེཉིད་སབ་དཔོནཡིས་དྭངམའི་བྷསནཔཿོས་ལབབདཔའི་ཐིགས་པསྨ་ནམ་པ་དངྱཔོད་པ་ལས་ཐུངབའི་འྲབ་སང་ཡིནཔར་ ༤ | 
|མཁས་བརམས་ཤིས་གསུངས་གོ། །བཞིལ་དཁེནཉིདངྱོ་པ་ལྱ་ཡད་མེད་བསན་དགོསཙུལ་བསྟནཔ་དི། འབགས་པས་དབཊའི་བསྟན་བཅོས་ལསྣ་ར་པང་དྲཔ་དཔའ་ཚུལ་གི་སརིག་པ་དུམ་གསུངས་པནྡི་ཙོ་དཔ་ལ་ཆགས་པ་ཧྟེ་ག་འཟག་གཞུན་ཐལ་ཚིས་གནནཔརའདོད་པའ་ 
,ཏིརམ་མཛ་དཔོཞེསས་བངྱབ་སེ། སཾསབནྡ་ནམསྦ་ཡས་དེཁོདཉིད་ཏགས་ཏྱེ་རམ་བརྡ་བོལབངྱ་བབའྱིལིར་དུ་ཚ་རིགས་པའྲི་གནས་དའོགཉེད་བསྟན་བ་ཡིན་པའྱི་ཡིད། གསཏེནོལ་བས་ི་ལྟར་བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་པིགས་ངས་སུན་པངཊས་ཅོདཔའྱི་ིརམ་མཛད་པ་བྱ་བར་བཞོན། 


༨) 


“| ཉེད་འིད་ཡ་མཛད་མདོ་ཆི། གལ་ཏེདབམའིབསྟན་བཅས་ཨིདེཁན་ཉིདྲ་རམ་བར་བཤདལ་ནཱ་བབབཞིན་ཙས་ཧབསྦ་ཆུངབས་གཞནི་གུང་ལུགས་ནམས་བདག་ཏིད་ཐདམི་འཛུགས་ཧིང། ལངབ་ཉེབྡན་ཁ་ཝདང་ཉིད་འཇིག་ད་རའྱགར་བན་ཁོ་བཅག་ལཉེས་པ་མ་དད། ། 


༦ 


ྱི་ཡུལདུ་མུརཔའི་ལྷན་སྐྱས་ཀྱི་ 


986 ¡ 


- 


ལྭ། མུང་ཕྫོངསྲ་གགལ་དམིགས་ནས་བའི་ཨུང་བྔོརསབབཔ་ 
རྩར 


བོ འཛོན་ནབཏགས་ཡིདཔས་དགུཉིས་གངང་འཇིགཚོགསཔ་བའོ། །སྔམསྟ བསོད་པ་དང ། 
བནཏྱསདང། གོ 


¿ །ཡུལ་པནི་བྱད་པརམདཔག་ཕུབབཛོ་ ། ་་ོ་ོ། 
ད དང་པ་བན་ཡིནཔས་དེ་ དམད་ སུག་པ 


དགུ་ཅས་པ་ི་བུར་ཙིོརམཞིང་བ་སཱདའབ་སོད། བདིདངགངི་གརཝགཊ་འཇོགཔའ་བཙམགུཉིས་ི་དཔྱི་ཡས 
འགོག་བླརམསྱི་དགུགབྱང་ངདེ་ཉི་དདེ། །ཡུངཔོརྫས་ཞུབ་ལ་དམིགསནས་ཡུངཔ་བདན་ངར་འཛིན་པནཾ་འཇྲ 


ངོ་ལ 


ཨྭབུབཏ་གཉིས་ིནངཚན་ཡི་བདགལིནནོ། །དེའི་ཞེན་ཡུ༤ཿ་། 


འཇིག་ལྟ་ཏུན་བརྟུགས་ཡཾནལ། . དེའིདམིགས་ཡུལ་དཔཞ་ ཧོ 


ཊག་ཡིན་དང་། གཏོད་ཅུབ་ཐའ་བཞིངི་སྩབཟིགས་པས་འགོག་དའི་དགག་བའངའ །ད་ལྟ་བུའི་དགག་བྱ་དེ་ཐམསཅདམ་ཐའབཞིའི་དང་ནད 
གས་བི་ཉོངཉདལིད་པསྣ་བུནམངཔཀཔས་ཏོགས་བིསེངཉིད་འཇོག་གེ། རརར འདག དེ གཨབའ་ཞོའ་དངནས་ 


ཉིད་ནིཐེག་ཆེན་ཐུནམངོཁ་ཡིན་པའི་ཏོགསབ་ཡི་ཧནོ། མས་མ མངསགསསས ི བ་དནོ་ཐིས་ 


ཛན་པཙཾ་རིགས་སུ་འདཅིད་། དེམད་པརོགས་པའི་སྟེང་། ' 
པ་ཞི་པ་་ད་དད་ཐ་ནསཅིས་དགེབ་ོཛད། །གཉིས་བ་ལ་གསུམསྟེ། གངཟགརྫས་ཡོད་རིགས་བས་དཔྱད་ 


) ¡༢༦ 


>÷ 
ལག 


མདད། ལསྱ་བདཔ་པོདང་ 
ད་བདས་དེ།ས་ལེན་ཙཱ་ 


དཔཔ་འོཕྱ་ཁད་བརགཤནགསྟཏགས་ིས་དགག་པ་བའང་གཏིར་ལ་ས། དང་བི། ཐཱ་ཏིག།ཿ་དྡནམ་ས་ི་ག་བ་གས་ཁ་ས་བ་དག་པོ་འངབ་གབདིགགས་པ་ནི། དེདག་གས་ཇི་ལྟཔབཙགས་པ་ད་ལྟུངྱ་སུངཔ་སྟེ་དབནཉིདྱང་ལད་བཙིནཏེ། སྱཾ་བ་དྲ་བལབ་ལྷཱ་མ་མས་པའྱི་ཙིར། དཔེརནམོ། 
གཤམ་ཙི་བུ་ལཱར་དོ། །འདིནྲིལ་རྟགས་བབ་དདྷ་ཏགས་སུ་བཀོད་བའོ། །དེརམབ་དགཞན་ཙིས་བཅགས་པའི་བདག་བདོ་ནིང་རའཛིན་ལན་ཊེས་ཙྷ་ཉན་ནམ་དམོགས་ཡུལ་ཉིད་དུའངའངོག་མའི་གས།ཏེ། མ་སྩེས་པའིཀྱརམོག།ཤམྱྱིཉ་ཞིན་ནོ། །མུ་སྟེགས་པས་བརྟགས་པའིབདག་ 
འདནི་དཁོན་པ་ཟད། གུ་ནཇོ་བྟཊ་ཡང་ཡོདཔརས་བདོདདེ། རས་དང་དཔེ་ཝམ་བདིད་དོ། །གཉིས་བྱ་བདཔགཞན་བགས་ཅི་བསྲ་ཙིས་དགག་བཞི། གཞན་པང་ཕུ་སགས་ས་ཅིས་བརྟགས་པའི་དག་དེི་བདབརམི་དྲདབཉན་ཆང་ཡོདཔམ་ཡིནའོ། །ཅུ་མཚན་གངགི། 
ཕྱིརན་ཐངས་ཅན་གྱ་བསྟན་བཅོས་དང་། ཧྱི་བྲགཔ་ལ་ལོགས་པའི་བསྟན་བཅོས་དེདག་ནམས་ལསཁདག་དེའི་ཡྒོན་ཏུན་ཡོདམདལ་སགས་ བ་ཁུད་པར་མུ་ཚགས་པྣ་མག་ཁིས་གང་བསྟན་པདདག་གུན་ཡདོཔ་ལ། རུ་སཱཾགསརང་ཁ་ཐགས་པས་རྱེས་པའི་ཕྱཾརཤེས་བའི་གཏན་་ 
ཚིགས་བདི་ཉིད་གིས་གནོད་པ་དྲེ་སིང་བདག་དའི་བད་པར་གུནྷ་ཀུད་དནདམ་དང་ཐ་སདགདངའང་ཡོ་དབ་མ་ཡིནཏེ། མོ་གཤམཙི་ཏུ་བཞིན་ནོ། ༈གཏིས་པ་ཇུང་པོ་ལ་གཞན་མ་དམིགསྐ་ཏགས་ཚིས་དགག་པ་ནི། གོང་དུ་བཤདཔ་དའྱི་ཕིར་ཡུང་པ་ལས་ཐུས་གཞན་པའ་ ་ 
བདག་མེད་ད། སུང་པ་འཛིན་པའི་པོདས་ཛུང་པོ་གཅུང་བར་མ་གཏོགས་པར་བདག་དེ་ཡནགངད་འཛིན་བམ་གུབ་པའྱི་ཕིད། ༼།གསུམ་པ་ངར་འཛིནདམི་གས་པ་བཀག་སྟེམཛུག་སྟུད་བསྟནཔ་ནེ། སུཿཡོལས་ཐ་དངཔའི་བདག་འདི་ིུབམཐས་བླམ་དརྐྱརཔའི་འཇིག་རྟེན་ 


[མཁ 


རེ 


མཐའ་དང་ལནཔ་དང་། ཏིར 1 འདོད་འེནུས་ཉེ། རོ རརྲོ་ར་རེ་ར ⁄ ཁི་ །གསུམ་ར་ཡུལ་ཅནྭནལ་བྱའོརོ་མདོདོསམ་སྒོོས་དགགས་ལོགོཉོས་ལོས། དངཔོ་བོདག་ 
དོག་ཆཡུ་བཆདཔརཐས་བནི། ཉོག ལ་འཧཱོར་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མེ་དདྭཀ་མདུ་ཕུག་བསལྷ་ཅི་བདེད་པའི་ཆོས་ཉིདམངོན་སུསདུ་མ་ཐོད་བནྩ་ཐུརཔ་དེའི་ཚེ་ངེས་པར་ཡུངཔོ་ལའི་དངོས་བྱའམས་རུ། རྦི པའི་འ 
་འདོདྱ་ཚུ་དེ་ཆེ་དཔར་མ དགུ་མ་ཡིདནོ། སི བགས་སདད དགྲ་སོང་ལ་ལས་འབབས་འཇོག་པའི་ཚོ་ཡངཿབདག་ཡིནགོཞིན། དི དཤདསི་ཉས་པལང ནག་དགེདམཐང་བསཏ འབད་དེ 
འདོདནི་ནུལ་འྱོར་མདོཿ གི ཁ་བ ད་ག དཆི་འདོདཔལ་རས་ཡས་སམ་ཕུང་པོ་བདགཿཞམ་ཡང་ལི་འགྱརནེ། གཞན་ཡང ན་ལས སེའའཇོགཔ་ནིའ་དོད་་ 
རུཾར་སྨྲ་བའི་ཆོག་ཅམ་དུ་ཊ ཉེས་ལས འ་་ཐས་བི དེང་བདབ ཅི་ལྟར འྩོར་པམཆོས་བམས་ཅད་བདག་ཡེད་པ་མ་དོནཔུམ་ཅུམ དག་ཡི་ས་རྐགཅུགས་ལ་གགཔིདབིཏགས་ ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ དེ 
གཟུས་ལ་འགོསལགདེནོ་གཞནབའི་གཞནི་ཆུ་ཏགས་ཅས་སུནབགསཔའ་བདགཊ ཁར་འ དི ནབ་མཐེངབ་དེསྔ་ཁད་གཟུགས་ལ་སགོས་པ་ལཁདེནཔར་དམི་གསུནས་འཇུག་པའྱི་ིར་གཅུགས་སགས་ཡུལ་ཅན་ཅིའདོདཆགས་སེགས་དངུང་" 


།ཡོདོན། ཇེ 11 སེམས་ཏྣེནས་ཤེ་ཙཕངཔ་དད། བཀོས་པ་ཚོརབ། འྱུ་ཤེས། བྱར་ད་ཅ 
རཾ ཡི རིཾི་ ཞལ་ག ༢ ཅུ ཡེ ;མཔ་ཱ་ཀྲབགཀྱུབལ་བསགནོད་བའི འུག 
་ ཡུ སི ་ བྲུ་ 


དགི་བདེ་ནལག་པེ་བ་དགག་ཡིག་ནལ། ལྡནོཌ་ཚོགས་པའི་ཡིན། དདཔོཏུརནྲམར་ཡ་བླསིགསལ་འེདྱགིབས་ཅྱི་ད་ 


ོནཿམདཔར་འགྱུར་བས། དོམ་བརརག་ོགཉེའདོནོགོ་བརྩ་ཿབཁོདའོ། །གསུམ་བླ་དབྱན་རིགསབས་དབད་པའི་བན་སྔོན་བསྟུནཔ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་གནས་ཞུགས་དོནོལ་འཇུག་པར་བསྟནཔནི། ཙོ་ཏེཤིདཏྱ་་བ་ོོ་ཆབཕཞིག་ཡདོ་ནབཏགས་དོདོ་ཞའ༤ཤོད་རརར་་ 
དུནིས་བམས་བདགགས་ལ། ཅིཞདམེད་པའི་ཤིཏུགཔ་ཟིནཔ་དེངི་ལྟབུར་སོདཅེསྭ་རལ་འཛོརོ་པསྨ་ནུམ་པད་པདཔནི་ཝདི་ིཡོད་པརི་ཊིད་པས། དམན་ཤིརྟཏཞེས་བ་ནྱི་ཤིགཔྨ་ཚམ་ཅིས་བཏགས་པར་ཟད་ཀི། ིིསདསི་ ྣཊ་གཤིད། 
དཔ་དྷ་ཏིད་ི་དོནལའད་བདྲེ་བྱར་འཇག་པདའྱག་ནཌེ།དེབས་ནདམམཔའི་ཞབས་འདི་དར་བཞིནཅིལམ་ཐབ་པའྱདམཐནདསཏན་འབལ་ཨི་ཚུལ་ཉབསྐད་ཐལས་ཅད་ཤིནཏའཐདབ་ཡུར་ག། དེས་ན་ཤ་དླི་གབ་པའྱིལནིམ་བརགས་པའྱཚལདེ་བཞྲདང་འི་དོད་པདྲ་བལོ། 
གཉིས་པ་ཡནལ་གསེག་ས་ཁགས་པར་དགུནཔ་ནི། ར་སད དཔས་ཞིངཏ་མདནའ་དེའིཡན་ལགཙོགས་བཅམ་ཡོདཔ་ཅི་འགལ་ྐུས་ན། འདིནྡི་ཨམུ་ཚག་པའི་ཐལབ་ལ་སྣལ་མ་འཆོལ་བ་དངའྭ་ེ། ཤིང་ཅུརད་བཞིནཅིས་ཡོད་ས་ཉིད་ིདན་དེ་ཡིཚེ་ཡན་ལགཅན་ངོའོ་ཉིདྱས་མེད་། 
པསདའི་ཡནལ་གནམས་ཀང་དབ་ཉིདྱ་ ས་མདོ །གལྟེཤཱདྷཏཞིག་པའ་ཚ་འཕང་ལོཔ་གོགསཔ་དམིགས་པ་མ་ཡིནནམ། ཅིའི ཡརསནལགཅན་ཡད་པརལྐནལག་དེདག་ཆདཔར་བཛེདཅེན། དེནདེ་དམཡིནཏེ། ཕོ་གར་ེསཔའ་ཕཞ་ལགཤིདྷ།འི་ཕནལགནལཛནཔ་དི་མདེ་ནཆས་ཤིང 
རྙདངའབྲེལ་བར་” འིག་ག།ེའོས་འཕང་ལོ་ལ་སགས་པ་འདི་དགཞི་ཤིདརའི་ཡན་ལག་ལི་ནོ་ལམ་དུ་ཏོགས་ཅཾ། སརདེ་ལྟད་མི་ཤེས་པ་གཞན་ཅིག་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གང་བག་དེནི་འཕང་ལོ་གགས་ཅིརད་གི་ཆ་ཤས་ལ་ལྟོས་ནས་འཕང་ལོལ་སགས་པ་ཁྲ་དམྟན་འགཅ་ཉིདདུཉོགོས་པར་འགུར་ཏེ། 


|04 


དྷ ཐབས་སུ་འཕང་ལེ་འ༽ ཁི་ཡན་ལགལ་བརྟེནནས་ཤིང་རྟ་འདོགས་ཤིང་། ཕན་ལག་དག་ཉེབརལནཔ་ལིན་ལ། 


ུངཔྲཝ་དང་། པགི།ཁམསྦག་ད། དེ་བཞིནྭ་་མཆདྲངགལ་བཏེནནས་བདགྲ་བངཤཱཏཝབ་ཉ་ར་ལན་པ་བདྭད་དུད། དེདག་་གཉེནགས་བདགྱཊ་བཏགས་བ།ིིག བ་ | 
མག བཏན ད་བ འིབྱར་བ་བརན་དཔནབསིགོ། ¦ 


¢ སྒལ ^ ` ༨ ` ` ༤ ༨ ‹ ༨ ༥ ` ༣ -5>÷- 
ཧུ རརལེན་པགཉིས་ཐ་དད་པརསི་ུངབས་ཉེབརས་ནཔ་ཉིད་བདག་རུ་བྱསས་ག དེ་རན་བདག་སྐདི་ས་ས་ངབ་ཉད་གས་ས་འཇིག༥ ས་ཌདཔག་སྔ་ཨི་འིལ་མེདཅ་འྱག་རབས་ལས་ཁྲབས་ཊཏན 


ཏོ 


ེང་། ནོགས་བསདཔད་པ་དེལས་གཞནདུ་ཆུར་པ་མ་བརཏགས་ས་དབད་པར་བཇི་གྟཏེནདུངི་ལརྦ་གགས་པའི་སྒེནས་ཐ་སྐདཏུ་ཡོད་པ་ཡི་ནནོ། །གསུམགྱ་བྲབས་ལ་བྲསེ་བལ་གསུམ་ལས། དད་པྱེརུ་འབས་དང་བཞིན་ཅིས་སཐུབ་བསསྐནས་བཇོག་པནི། གལ་ 
བྷ ཏི་རྱདའདོད་ གུ ས་གཞན བས་ཡད ཀ་ག ཿབྲབསབ་དྷཧུམདཔ་ཅན་དུ་ཁྱགར་གོ། སདེཾེཾིེརིིི 
༈ ཕཾུནཀོས་ནས་ཡོདཔར་འཇོག་ཅུང་། རང་བཞིན་ཆིས་ཕོད་པ་ོ་ནགོ། །ཆིགུ་བབས་ངཉདྱ་ཤསྱ་གུབཔ་རསིམགནྱ་རཱའམ་བྲབས་བུ་གངལ་བརྟེནནས་དགཉིས་ལས་སྡར་རུ་གང་ཞིག་གས། འབྲས་བུགང་ཞིགའབྱུང་བ་དེ་ཤྨོས་པ༽ །དེ་ལའངའཞིན་ཚིས་ཁུཐཔ་འརྒྱཝ་མསིརིགས་། ' 
༩] ཆུའིདུས་སུ་རྒྱའི་ལྐོབ་ས་འབྲས་བུ་དེ་གུབདགེས་སོ། །འབྲས་ཐུ་སཱ་མའང་ིགས་ཏེ། རྒུམེད་དུ་བཛུ་ར་བས་སོ། །དེའིཕི་རྱུ་དང་འབྲས་ཅུར་གད་གག་བའང་ཤིཏྟ་ྟར་ཕ་ཚུན་བརྟེནནས་གུབ་པར་རིག་པརཀྱའོ། _ །གཉིས་པབྲད་དང་མཕྲད་དཔྱད་ཚོརང་བཤུཾན་བེད་པ་ནིཾ། གཞན་ཡངགས།ཏེ 
རྒུསབབས་བུརང་བཞཞིས་ཆྩེད་པརཉེད་དབྲད་ནས་ཡྱེད་དམམ་བྲདབརབྱེདཔརྲེད། དེལ་གལ་ཏེ་ཁད་ི་ྟར་ཡས་འབསཊ་དངྲཔདནས་ཁབས་ཐུ་སད་པར་ད་ནདའིརྩར་ཁྲས་དེདགུ་ཞུདདངྱ་མཚོའྱར་ཐདཔ་ནུས་པ་གཅི་གཐརཔས་ཕྱུ་དབེད་རདང་བྐེདྱ་བབུག་ུ 


འདིཞིསྣནམདྱསྲག་ད་མེད་པར་འྱགུར་ཞིང་། ཅ་ཧེཾ་ས་ས་ཏེ་ད་པར་སི་དན་ནི་འབས་བཅི་རར་འདོདཔ་འདིདེྱི་རུ་མནབྷ་ནམས་དང་ཕྩིདསྱིསེད་ཁད་པར་མེད་པར་འགགར་ཏེ། རབབཞིནྲ་ཡས་མུབཔའི་སོལབནུམས་འབེལ་ཡདདེན་གཞན་ཅུའྱརབའི་བིར། རུ་འབསརང་བཞིན་ཅེ་ས 


|09] 


༨ྩོ།། །ཐཿར་ུབལབྱའད་ཤདབདཝདརཕདཆ།གཔ་གཉིས་པོངདདག 
སཔ 


༤༨ 


༤ ངས དེ་མ་གཏོགས །པ་བྷི་ཅོག་པ་གསུམ་ ན་ཡང་ཡོད་པརའགྱཆབ་མ་ཡེ བསརང་བའིན་ ་གུབ་པའ། 'བྲབས་བུ མ་ཡང་ལྩེད་པམ འ་ ོཾ དེའཟེནི་ པྲ ཉོད མཿ 
ིས་རངབཞིཅསྔ་གབབའྱིཆུ་པེས་བྲགསཔ་ཡད་པརམེ གསས དལ གཔགསུམཔགགན་སང་ཡོད་མར་བྱས་ཡས་ གས་པ་བ ར་གོ མ་མདོ་ངད་ 
ལྟརའཇུརབ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མེ་འགུར་ཏེ། གང་ཧི་ཕིར་ནངེདྱ་ཅི་ལུགས་ལྱརུ་ཁྲབས་བདི་དག་གཉིས་ཆར་ཡང་དི་རང་བཞིནིས་མ་གུབ་ལ། གནཚྫབཊྭ་ྡང་བ་སྐུ་མ་དང་བབྲ་བར་འདོད་པ་དེའི་ྱིར་དབུམ་པ་བདག་ལྕ་མཁྲབས་ཟདནས་ ཉྱདདམ་མཐདཔར་ ཡྱིདཅེས་བརྟགས་པ འོ 
དུ་མ་ འགྱར་ཞིང་། ཐ་ལྷད་དུ་རྒྱ་དང་འབྲས་བུར་བྱར་པ་དེ་དགར་མ་ཐད། འཇིག་ཏྟེན་པའི་ཐགས་པདང་བསུནནས་དངོས་པོ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ལྷུ་མ་དང་འདྲ་བ ར་ལེ་དདེ། མ་བཏགས་མ་དཔད་པ ཁངརུནཚོབ ཀྱརགྒཚྱལ་བཟདཔའིཕིབ་རོ།9 ལས་མཚུངས་པའི་ 
ལེ ཅདྲ་པང་། ཌི ལས། དང་པྱ་ལྐོགས་ཕྔ་ནི། ཁ་ཅིགྱ་རུ་ྲབསྲ་ཕདྲ་བདྱ་ཡི་བགས་པ་བདི་དབུ་མ་པྲ་སོད་རང་ལབང་མཚུངས་ཏེ། བདེ་ལར་སུན་འདྲཾ ཨཐིཚིག་བདས་སུནདྱབང་བ་ལའོལ་ཧི་ཞེ་འདེད་དང་ཝད་ནས་སུན འབྱིན་ པ་ཡིན་ །ེ འོན སྲ་ཕདཔར་ཡིན། དངཔྷོ་ནན་སུན་འི 

དང་སུན་བབངྱ་བ་ཐ་དད་མད་བར་ལྕམ་བཞིང། མྱི་མ་ལྟརན་སུན་འབྱིན་ཁྱིས་ཁ་རོལ་ཕོའི་ཞེ་འདོདསུརྣམི་ཕྱང་བའམ། བཟསཿད་ཡཔསུད་བྱབང་བར་འགུམནིང་བརྟགས་པ་གསུམ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡེནནོ་ཞེས་བའཾ་ཉེས་པ་འདི་ལྟག་ནི་དབུ་མ་པ་ དོཚང་ལ་འངའགཱར་བམ་ཡིན་ནམ། ཡིནནཧི་གང་གི 


ཧོབ དོ་སྐད་ཅོ་སོང། ཧརབ་ལའངསཊོངས་བསརངགྱི་ཕོགས།བོཞོ་ནམ་པར་འཇེམས་བའི་ཅིརླ་སསཔ་ལྟར་མྱར་པ་དེ་འཚེ་དམུམ་པ།ྐྱདོ་ལྱེས་གཞན་ལུགས་ཨུནྐད་པྱང་བྱ་རྒྱ་འབུསརང་བཞིན་ཚིས་གདོབ་དྲེ་མུན་་༠༠༠༥ ནིའྱཧིན་པརྡ་ཆུས་པ་མ་ཡྲིད་པས་། ་ 

མ་པ ིན་མས་ཐུབབཏིདཡན། ལོ  ཁི་་ཾརླར་རྩརྩྣྣྣ༽ྣ༽ ཉ་ |; 

རྨ ག་གྱ པ་བེདཔ་མཡྐི་་་བདབིགབཔའམ་ཁབད་བརྱསད་ཁངལ་དཔ་རངདདགརྱུསཔས་དངོས་ཁཐབ་དག་ལྭ་སུར་བ་འདབས་པགེ། ཁབ་ལཚིས་སྲ་བད་བར་དུང་བའི་ཨུལན་གུནས་པའྱི་ཕགས་འདྲ་གི། མ་ཐདཔ་ཐམག་ཅད་ཡ་འདྲེན 

ཤཱ] ཐྲཾགགཾས་ཀངམ་ཐྲདཔར་གཟུགས་མཐོང་ཤི། ཨ་ཐད་པ་ཐཟས་ཅ་མ་མཐོང་བ་ིན་པ་དའྱི་ཡིར་དབུན་བཁདནི་ལེ་བ་དམ་པས་བཞེད་པ་སྟེ་འདད་པར་མི་བ་སུརརོ། །གཞུན་ཡདྱར་མཚན་གུངགྲིིརན་ཁོདག་ཞནཙི་ལགས་སེལ་བཅམ་ཁོནལ་ཞུགས་པ་སྣང་ག། ཁྱོད་ལ་རང་ ¶ - 
གྲ་སོགས་ བཤགབ་གང་ཡང་མེད་བསྔ་སུན་ཅི་ཡིན་དུ་ནོལ་བ པིན་ནོག་ན། ཌཱ གཉིས་པ་ལན་ལགཉིས། ཁག་བངས་མེད་བསྩལོ་ ཤྱ །། མའ ད་།ས་ཆོད་པལ་ [དང་པོ་ལ་བཞི དང་པེ་བདྲེན་སོགས་མད་བས་རྩོད་པའི་ཉེས་པ་མི་མཚུངས་བ་ན། སུན་འབྱིན ཱ 


བང་མ 
པཚག་གིས་སུན་དབབང་བྲ་ཐ་དབར་སུ་ནི་འྱིན་བད་བེད་དམ། ཁནོ་ཏེ་ཕད་ནས་ཐད་འྱིནཔ་ཡིད་ཞས་ཝར་ལྨྲས་བནེ་བའིཉེསབརི་བདི་ར་ྒལབ་གང་ལ་ངེས་པར་ཕྱ་གས་ཡོད་པ་སྭེ། རངབཞིན་ཙས་ཁུབཔའི་དོནདས་འཆའ་བ་དེལ་ཀྱནོར་འཕྱར་ཕྱི། བདག་ལ. 
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, བའཁོ་རོག་ཟས་གཟུང་བ་དང་བཅས་ཕཿ: 


།དཔདན་གཟུགསརྟནཡེབདེན་བཞིན་དུ་འབར ‹ 
ཤ མིཤེག་བའིདི་མ་སུངབ་སྟེ་སང་བརྩ་པབ་ལནུས་བ་མཐོངོ་བར་བཅུར་བའི་སྱུམ་ྟ་ཐུ་གཏནཛིགས་གཅིག་ཅུཐལ་དད་། རྟེན་འབེལ་སེགསུརཔབ་ཞིན་ིསྲ་ཐུབཔའི་འཐད་པ་དང་བལ་བལས་ཀདྱ་རྱམ་ལྟབི་བསུབབ་རྟོགསཀས་ཤེས་པར་བྱའོ། 


| རངབཞིན་ོསྔ་ཐབཔའ་ོོ་དམ་འཆབ་བབྱ་སོགོས་འདནོ་སོདོཔ་མོན་པས་ཐདམ་པདགོ་གོག་ལོནོ་བོད་བཟྲ 
[ཀཉིཊཔ་མདཔྱད་ཚེ་ན་བྱྱྱེད་འཐད་ ཉི་མབི་དྱ་ཧིལ་བཁོར་ལ་ཡོ་དཔའི་གྲངང 


༢༤༥ ༤ 


པའི་དཔེ་ནི ཇི་ལྟར)དབན་ཁྱད་ཁིས་ནམ་མཁང་ཉི་ཡ 


བའྲི་ཁད་པརྡ་ཤམས་དབབཅཀཉེ་གཡགིཚོ་མཐོང་བར་འྱགརབ་དེལ། ནཔ་མཁའི་ཉིམ་ ནི་གཐུགས་རརྟན་ 


ངགྱི་བད་བཞིན་མཛེས་པར་བསྦབ་པརྩ་བ་བའྲི་ 


ཅི་རྣམ་པ་ར་འཆརབའིགཞིའིཅུ་དངས་པ་ྲ 


དྲངས་པན་བལྟས་པ་ན་མཛེས་མཾ་མཛེས ༩) 


ལཁར་འབྱུར་བ་འདིནྲིགདོཔམ་ལན་ཏེ། ངེད་ཅི་ལརན་མུནདྱརྱདང་ཨན་བིན་པ་གཉིས་ག་པངབཞནྲ་གས་ཟྲ་གབཔར་ཁས་ཁནཔའི་ 


ནག་པརྡ ཨུའས་པྲ་ཕདནས་དང་མ་སད་པར་གཟུགག་བྷཅནཤར་ཞེས་ངྱ དབནགང་དུའངམོ་རིགས་ཨེད་ཊི། འོནྲོ་ཡདནམ་ཁ་ཉི་མའི་དམི་ ༥ 
དདག་པ་ཕྒནཙུན་བཉེཾཧ་ནས་གཟུགས་བྱ་ནནེ་ཐ་སྐད་ཙ་མ་ཞིག་བྱ་བུང་བར་བགུར་བ་ལྟར་རང་བཞིན་ཆིས་སིང་པའི་སྐུའབྱིནྲ་ཚིས་རང་བཞིན་ཡོས་སྟངཔའི་ཨུནདབྱད་ཐ་ཉད་ནུ་སུནའིྱིནཔའིནྣསགཞགཱ་འཐད་པར་ཤེས་པར་བྱོ། །གཞན་ཡང་་ 


ི་ཡད་པརྡནམསཀག་ནིརམདངས་པའིཔཤརབ་ཉཾའི་གཟུགས་བཏུདལ་ཡང་གཟས་བྱཅངཔལ་སགོསས་ 


ནིཐྭ་ཉད་ཙམ་ཏུ་གཟུགག་བརནལ་ལོདོ་པ་ཇི་ལྟབར་དེ་བཞིན་འདིར་ཡང་རྒོལབ་གང་གི་ཤེས་རབ་ཅེ་གདོང་ 
གསུམ་པ་དྲ་ད་ 


ངོ བ་པ་མདཔཉིདནི 
་ོ རེ & ོང་བཉིད་ར་བཞིན་ཚིས་༽ བབརགསུངས་བཞེ་། 
ྦ ཁག 


གགསལ་གོསཿགརངབཤོནམདཔོདཕོངཔདའདོདདོ། 


ཚོ ཿ 


གསམ་པ 
ཉིན མ་དག་བ གང་ཏིདཅེས་བསདོ།།རོས་ 
དན 


པཉིད་ནི། ཤ། 
པ་དང་པ་ཡིས་པུ་ ངམ དཔའྱི་ཡིདྱ་ཕོགསྣ་ནམསནི་ཚེ ནཔ 
མཛ རར ཀད 


སུ འི་འ ཅིར ཨ་དང གོག སྐོགས གོ་ཁ ིནུབླདཀ་བ་བོ་ཆོས་ཤཱམསདད། བདུས 
གས བདད སས ང་པ དདག་གིས་དབེ བའི་སྭང་ས་ཉིད་གང་ཡེན་དནཾ་ཚོག་ཐ [བྱད་བི་པར་ ཨྭ་ཁམཞབན། བོ ས་གཟུད་བནི། གཟུགས་སུ་ 
7 ས་ཞི ནོཿབརྡ་མེ བོ ༈ཧྭིས་པ་ལགཤི་ལམ་འབྲས་གསུམ་ལམ འཐགས མས དང ཡད གའོསགམཔ། གགས་པ 
གེན གཅུགས ་གྲགསཔ་དང་པི་མཚན་ིདད་སོ།།ཅ་པ།སེ་གུམངསགྲསུམུམ སུ་ཧ་བི་བདག ཉད ན་ཡིན །འ ཡུ ལེ སདསབ་མཚན །གགར་འཛྲོདཔ། །འཇུ་བྱདི་ཡུལ་མདོན་ 
པར་བྱང མཚན་ཉདདཔཝནཔའོ། །གཟུགས་ཝྲ་སགོས་ཡུལ་དེདངདེ་ལསསརྣ་རྣལ་ཕད་རིགངའི་སྐནས་དབ་བདཔནྡི་དམ་པར་ ་ གཁཿས་ཏུ་འཞ་ཁིུང་བཞོ་ཕག་བཝལ་བརང་གི་མཛིད་ཅད། སབམགྐནཟས་ིབདུག་ 
ི་ོ ི་ི་ྲ་ས་གསནམས་ས་མུསདའན་ཕམ་ནབས་བསེ་ང་ནསབདདོད། །ཧུན། མྲིག [ ིང་འ 


ཚོན་ དམདག། །ཁས་ 


པབགང་ཡིནང དུད་པ ས་པ་མི མདུད འདོས་སོདདག། མས གཞན་གང མ 
་ །ད་པོ་བསིལཊཔོབ་པ་འི་མཚནཉིད་ཅནནོ། ། དཔནི།འོད་བོ་ྔ་མེ་དཔ་སྟེངེ ༈སེམག་བྲས གྒསནུས་པའི་མཚན་ཉཾདཅནདེ། །བརྙནའགྲུས་ཁྱ་མཆན7 ཞི་ནམ་ཐོབ་མད་བའི་དགེཔ་ཡ། སྲསུ་འཛིནཔལ་སྤྲ་བ་ཉི་དདོ། །བསམ་གཏན༽ེ་། :| 
ཁྭ དཱ ངར ༤ དི ར་གནས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅནདོ །ཤེས་རབ་ཧྷིཿརན་ལས་འདས་བར་པ དོ་པའི་ ཕིདདུཆོས་འགུའལ་ཡང་ཆགས་པ་མོད་པ་ཧྟེབདདེནཞེན་འགོག་པའི་མཚ་ནཉིད་ཅནནོ། །དེལྟ་ན་ཕ་རོལཉུཡི ྲུག་། 
,- པརམསྭ་ཀིམཚཉིད་ཝརབ་ཤདཔ་འ དག་ཡིན་པར་མདོལས་བོད་དོ། །བསམ་ཀཏན་དང་པལ་སིགསཔ་བསྩམ་གཏནབཞྲི་ནམས་དང་། བུསཝ་ཚདམདལ་སགས་བཙད་མེདང དདང། དེ་བཞི་དདྲ་་མ་གཏིས་ལས་གཞན་གདནས་མཁའམཐའ་ཡས་ལའ མ་པ" 
ཤི ི ཞི ¦ གལན་དགབརམཡིན་ ་ །གས་པཁྲ་བོརྐཾདཔའི་མཚན་ཉིད་ཅནདུ་གསུངས་ཀོ། །གྱངཆུབ་ཙི་ཕྱོགས་ ཆོས་སུམ་ཧཱ་ཅབདུན་ ནའཁདབསས་དས་པར་འབུད་བདྩ་ཧད་ཅིད་། ཐྲར་བའྲཕབཔརྱའེདཔའི་ , 
ྦ པཉད་ཡམཛནཉིདནིདངས་དདོདམགས་བ་མེད་པས་བདད་པབིདཔས་བསོནམ་བརདབནཔ་ཉིད་ཡིནནོ། །ནམཔར་ཐར་བའིགོ་མཚན་མ་མེདུཔགཡཚན་སམ་དམིགསསཔི་ཤོདས་ཞི་པའི་མཚདཉིད་ན། ནས ] 


| ཆེ ༤ སྭ་ཤདབའེ་ཕུན་ཚོགས་ལསྒེ་སྨ  རོངང་འ་་་ར རོ་ ལ་ ཿཱ 
)༧༠། །པས་ོ་ྲོམཔ་ོོམདཔའིམཛོནཏོདོད་་གཝལཱནམསདེ་བདད། དི ༦ ངོ ནཏཡཔརན་འག་ཅད། ཡུལགཏན་ལ་འབེབས་པའི་ངངཔཞིནཉིདཅིན། ། 
 ྲམཔར་ཐར་པབྱསབ ས་ིམཚདཏིདཱབལའཇུགསི ལྒ དང ཐར་པའི་བད་གཅད་དུ་བསྟནབ་དད། འཞྱིས་] ཡུག་བསྔལ་ཐདཔར་འགྱུར་བ་གག གོསདུམབཅས་པའི་ཧུབ་དཁིམི་འ གསས།མནོམ། མས་ཞི་ུས་བདགགདའྱས་གར། སྣས 
ླཾ ཤསཔས་ཏང ལེ ༣ ༧ དྷ པ དད དད དད། བེ པེས ག་དད། གྲཾབས་པ་ ཛས ག་གི །གས་བཞིའ། ྱནུར་དབ་ཏེ་གུགས་པ་མེད ཨཚན་ཉིད་ཅུ དཅནོན། །འྲབ་བྲ་ནས་ལ་པནཔ་དང་གདེབ་ཞེ་ 
ྲྲ། ]}]}]ྣཆནཆནྨནྨན་ནད་་དླངླིོ་་ 
: །བར་ ། ང་བྱཧད་དུ་གང་ 
ྦ ནི [ཆགས་པ་དང གཏནདག་ལ་ཁལོབ་ལཡགག་པ་དདས་འྲེས་པ་་དདག་དང་བལབའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཞེསྱ་བའོ། །སྭཧྦ་ཨི་སོས་ནི་མབྲངས་པ་བྱཅ་དང་བྱདྲངུ ཿཿ 


༦ 


'གེདམ་ནྩ་གུར་པས་སིདབརྩསེ་བ་ལེན་བ་ལག་འདས་ཀྱད་ཉོན་མེདོག་བདཔའི་གནས་སབས་དཏྟ 


བ་ས་བོན་དད་བཅས་པ་ཉེ་བ་རྐ་ཞི་བྲམ 


༤ 


ཉདུས་དསྦྱར་སྣ་ནམས་ 
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། ཆུགེནནདདིནི་བསམ་བདནའཁོར་བརྩསེབལེདབའ་གགསྱ་ཁད་དབང་རམ་བཅུ་པོརེཕསྦནཔར་འཐེབ་པར་འགུར་ཞིད་། སམད་གསགཙདིདའ་ྲགོཅ འི 


དག་ཉིད་ཅིལས་སྣ་ཆོགསཔསྟེན་པར་བྱེད་པརད་འགྱུ་ད་བ་ཡིདནོ། །དབད་བྱཿ་ནི། ཚེ་དང་སེམས་དང་ལྲེ་དད་དབང། །ཡས་དད་ཀྩེ་བླ་མོན་ལམ་དབད། །མོས་པ་ཇུ་འཕུལ་ཡེ 


'༧། །ི ༈ ེ་ལའབྱ་ཤཱསམཊ །གསུམབསྟ་ོ་ོ་ནམམ་བཅོ་པམའོོོ་ར་ཤོཡ་པོ། བ་པ་ཡབ ༈དབུ་མ་ལ་འཇུག་བ་ངས་གམསདྱ་ཐུདཔ་དྭག་པའི་མཆནཔཝལ་བཤད་། 
པའྭོ། ༈གམསབ་ཨྱད་པ་བརུ་པར་གསུམ་པས། དང་ངྱེ་རལ་ཚབ དབྱསུར་བནི། བྱཅ་བའི་ས་ལ་གནས་པདྱ་པང་ ཡས་དྲ་རོགས་བའིསངསྦྱ་ཧསྔ་རྩི་༡ལཚབཏ་དབང་བསྐུརབའྱཐརྐ་ཏ ས་བྱཿ་པབ་དེ་ལི་སྭ་ཝེགས་བྱང་མུནནས་སངསྦྱ་ཧསྒ་ནམས་ལས་་ 


འདཔེ་བཆནལོའི་དབ་བབླམུརབ་དམ་བ་ཕཐབ་པར་ྱརངབའྱི་ཟིད། དབངབསྦུར་ཙུལནི་ས་བྱཅུ་པའི་མད་ཏཾདདོ། །དཉིས་པ་ཕར་ིན་་ཡེདོཏྭལུགཔི། སབྱང་པཔ་དརཔཤེསྦིཔདྱ་པན་ཤུག་པའི་དཏན།ཇཝན། དཔེ་ཤས་ཆི་ཕ་ིན་ཚེས་ལུག་པར་་་ 
མཆོགཏྭ་བུང་བརྩ་གུར་བའང་ཡིན་པའི་ཚིད། ཡེ་ཤེས་ནི་ཆོས་ ཆོས་ཐམ་ ༦ པབཤིན་དུ༨ཤེས་པའོ། །གསུམཔ་ངེས ཚིག་དདམཐུན་པའི་ཡེརྐོཏནྒི སབྱཅཔབདགཞན་དེན་འེདྷཙུལ་སངྱ་ཧས་དང་ ཚུལམཚུངས་ཏེ། ཇིལརཆང་སྤིན་རྣམས འཐིགས རཿ 
ཆུའི་ཆརཆེན་པ་འབབ་པས་བཏོག་ཝེལབ་ཇི་ལྟ་ང་དེ་བཞིན་ཅུབབབྷ་ནམས་ཅིདག་བའི་ལ་ཏོགཙས་པར་ ༢བའི་ཆད་དྲུ་ཁལ་སུང་སབྱ་པར་ཁལ ཤང་འབདམད་ལྷན་གུབ་ཙྱིངོ་ཕད་ཚོས་ཙི་ཅར་མངོན་པརའབབ་བའིིར། དསན་སདལ་ཆབ་ཅི་ཝཱན་ཞེྱ་བའོ། | 
དབུམ་ལ་འཇྲ་ཀཔ་ལས་སམས་བྱ་སུད་པ་བྱང་པའི་ཡཆན་འབེལ་བཤད་པའོ།། ༼༈7ཾས་བརྙམ་ཐངས་ལྷག་པའི་ཧྒེདོགགེའོ་ཡནོཏནབ་སྙན་བབགཉིས། ས་བཏུན་ལེན་ཏནགངག་ཀྱིས་དབླེ་བའིཚུཔ། |སདསུམ་ལེནོཏནནུལ་གྱབ་བསྒྲེབའིཚུལ་ལེ། །དང་ 


།ཤུན་དང་གཞན་ཏུརང་ཏེནོ་པརནུས་པ་དང་། ངན ྱཅས་དྱེ་བངཆུབ་ཐཐམས་དཔའི་ 
ཟས་གུམཐད་ཐུག་སདསྦྱརསྱ་ཅིས་བཤདཔ་ལགསུམ། ཤདཆུབ་ཇི་་ 

ས་ཤཱན། གདགྱི་ཊིན་ནམ་ཨ་ཁའ་སིནཆིདི་མམདཔཀླ་བུཁ་ཤབའི་ཚྣད 
ཉེད་པའི་ས་བཊབ་དེ་ལ་གནག་ང་དནི་དངཾསྦྱ་ཧསྲ ཙིཙོས་ནམྱརར་ཏཱའཐབ་པད་འཙུར་རྟོས་མཏུ་དགངོས་ཏེ། ཁྱདོ་ཀྱིས 


༩ ༄༅། ་ །བརྩོནཔས་བཤལ་བར་སྤར་ཡང་སཡས་རྩག་ཆི་ཆོག་ཐབར་ཡ་གུགས་5ྱད་པའི་མུན་བརྣམས་རྩདནས་བཇེམས་བ་པའ་བདཔརལྱརཏང། དྷཏ་༢བབདཔས་གདྷཉོདྱ་ྱིགུནས་ཐའི་གནས་གབསསྭུ་གལོ་བམདོར་ལཱབའིཏིང་ད་ཛིན་ཨིས་མི་ཁབཡྲི་ལུགས་པ་ཡུས 
 དས་དེའཱིཅིམ་དེ་ཉིད་བབྷརས་ས། །གཉིས་པ་གནཁ་གང་ངབྷ་ཆེགན། དདྷཏི་དདང་པརོ་གང་ུའཆོངྱ་བའི་གནས་རང་སངལ་འཐ།མི་ནྷ་སཱགཔེབཀད་པའི་ཞིད་ཁམསམམ་སྣབབདེཏིད་དུནབྷཅེས་གོ། །འདཾའི་ལྟརཤེསཤཾན། ཁངགཤེགས་ལས། གཅངམའིདནས་ནོ་ཝངས་པ་ལི། །འོག་ 
མིན་གནས་མཆོགཉམསདགའ་བད། ཉ༈ཡང་དག་སངསྦ་ཅས་དེ་བའཟོངྱ་། །སྦུལཔ་བོག་ཅིག་དེ་བའཚོངྩར། །ཞེས་གསུངས་པལྟདཁམས་གསུམལས་འདག་པའི་སངསྦྱ་རས་ཅིགནསལ་འཇོག།གེ། ༈གསུམབ་ངོབོགངབྷ་ཙེསན། སའ་བཤདབ་ལྟ་མུའ་དདོ་གཏེས་མཐར་ཐུག་བའྱ་བདྱཆུབཚན་ 
པའ་ཕེཤེས་གང་གིདེན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་ཕམ་ཚུམས་ལ་བབད་བངྱགུར་པའི་གེའཕང་དམ་བ་མཚོགྱོཏཞི་བྲ་བན་མེད་པའིསེབས་བྱར་ལཱགོས་པལི་ཡོནོ་ཏནོམ་ཐབ་དག་གིཉུས་པ་ནཱ་ཐར་ཐུག་པའི་སྒོནས་གཞན་སུ་དང་ཡངམ་ཚུངས་པ་མེདཔ་ད་བརྟེས་སཾ། །སུསཿཉིན། ཡང་དགཔར་ 
= རྫེགས་པའི་སངསྤྱ་ཚསྱབདྱ་ིས་བྷ་རེག་སོ། །ཚུལ་ཇིལདན། ཇི་ལཱརཏེ་དཔདན་བམ་པ་དངའཁརགཞེངལ་སགསཔའི་གཱ་དྱ་ི་དབ་བཟ་དདཔས་དེ་དབབ་པའིཞ་ཆ།བབ་ལ་ངཔོ་ཟདད་པའི་དབེབ་མེ་དཔ་དྭ་ལ་དགཟུགས་དང་ངོང་བལ་སེགས་པ་ལ་དངོས་པ་ཏྲ་རང་གྱིརྒྱཉེན་ཅིག་༥ 
5 དྱམ་པའི་དབྱ་བ་ཡད་༅ང་། དེ་དགའ་བཤཞིན་ཆྱས་རྩེབམེ་དཔའི་དཁོནཉིད་ལ་བྱེ་བའགལ་ཡང་པི་དདོ། །ངདེསྱི་ར་ན་ཤེསྩ་བ་ཐམ་སཅད་ཅིདེའོནཉིང་རོམཉམ་པ་གཅིགཉིད་བུ་ཞད་ཅིག་གཅིག་ཁནོས་ཡང་དག་པདྱུགས་སྭཱ་ཧད་པར་མཛོད་བྱ་གར་བསནམཁྱིན་པ་བཟང་པ་ཅོན་ 


༠ སུ 
„ 


¦32 


་ ནི་ཤེ དི ཨི པའངམ་པི་ 
ྲྲྲསྲྲི་ ཨོ ་ རྟ ཟབ ་ སདིེིེིེཾིཛིྲྣྒ ༢ འོ 
སྟ་པའཌེད་རིགས་ཏེ། མཾའིགས་ས་ཞེན གཉིསཔ་དེའི་ཕནལ་གཉིས་པས། དང་བོྭེཡེད་ཏོགས་པརའཐད་པ་ནི། །གང་གི་ེ་ངང་བཞིན་ ཆག་ལེབམདཔ་ཞུལ དེཁེཧོཉིདཡི་ན་ཞིང་ "ཡིནཔ་བཞིནད་དེའི་ཡུབ་ནཅི་བ་ཡང་ར་བཞིནཅིས་ཧེ་བ་དང་བལ་བརྙིནམ་བཅན་དུུ་ 
༠ ག་ལ གས་པདའིོོདིདམབདཔ་ཏ་ེམིད་ཐརཔལག། བསྐདཏ་ྲ་དཡཾས་ཡུལ་དཏིད་རྟོགས་པ་སྟབང་འཇོགཔ་ཡིནཙ། ཨུལ་ཨུལ་ཅནཙཾ་ཚུལ་ཁཾས་རྟེགོས་པ་ཐ་ཡཾཏེ། སས  ོི་་དྡ དྲུ་སེབར་་ 
འྱཙུར་བནསམས་དེ་ཡིས་ཡུལ་ཝནཔ་ དཡངས་ུ་ཤས་ས་ཞས་བཟོལདབཞི་ནྭཤསཔས་དཁཞེཛི་བདེའའི་་ཅན་མན་བཉལ་ུས་སམཏོགསགག་ཐསདབར་བཏཀས་པས ཀགས་པསད་ཉིནནས་གབསྱས་་བསོ་དེ་གཉིགཔྟནམ་བགགཔ། 


གམས་པའི་གབས་ཆེན་བདབལན་བས་འཁེརོ ལོབསེརོ་བའི་སྐབ 
ནས་བགྐརབ་མེད་བཞིནདའང་ཐོག་མརའདཔས་བསྐེར་བཟི་ཤུགས་ལས་ཚོལོ་མེདངབ་ཁརཞི་འ༔ 
བཞུགས་བའ་ག་བསྩརས་དའི་ཕིནལས་བངག་བདི་ཡདབནིན་ཙིནོར་བུ་དང། དབག་བསམ་ཙུཿཤིང་དང་འདབར་ 


ཀིར། ལུ་གཡུམ་ལོ་ཏོན་བཅས་པརབཤད། སྒུལ་ལྟུ་བིནལས་བ་ཅ་སབར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལགཞུམ། ཏི་བཤདཔ། ཏིནཔ་ནོ།བ་ཤདཔ། 
པ་བ ྩྣིོ་ ཉུ 
རཾ ྷྣླཾིར 


སི ས་སག ་ྦ སས 
༢ ༩ །སིུ་སོ་གམས་་ 


།གསུམ་བརྒྱམཐུན་ཙི་སྐུལ་གསུམ། གྱོགས མའྱདསྟེན། །བ་ཕུའི 
ངནབབགས་བདང་ 


འིཁུང་བུར་རང་ ། 
བོནརསྨུགཉགཔ་དའྱིར་མ་ུནལསྐྱཐངབའི་གཟུ་ ལུ གི་ལས 

པལན་ཚུ་དམ་ མཁདེས་པར་གང་དངགདགིར བུངབའི་ཚུལ་ནམས་ནྷིམ་ཡུས་ཤིངམཚང་བམེདཔ་ཉིད་་ 
བི  རུཔི་་ིས་ད་ཞག་ས་ཅང་་ 


ི་ཞིདན་བཚས་སཔྱ་་ཡང་ང་་བུམས་ 


ཊྲ །གིཡུ སི ོོ་མ་ཁའ ཟིཡཐས་གྱཿགསབའི་འཛིག་ཏེ་ནཙི་ཁམས་བསས་ཅདཧོན་བའནཛ་དབ་ 
དའིཆེནཛྡལ་དེ་དགསང་སྔཆེབརམི་འྱུར་ཞིང་ འཇིགཏན་ཅི་ཁམསམསྭ་པ་བྷ་ཏྙདབངཡི་བྱས་དཔར་སདཔར་ཡངདདོ། ། 


དོ། ་ི ཟེ 
འུ གཔ་ད ཇུག་པར་འགྱུརབདུས་ ཐམས་ཅདཀྱ།ཁབ་བརམ་ཛ་ དག བདང གངག་པིཅིལ་སད། ཡིས་ད ཆགས་ད ཀག གོ སྲ་ཉིག་བསས་ 
 - - -ོ་$¿¢ས-÷7ར་ ༤ དང་ཡད་དད་བར། ཀློ ཕི ་ ཁྲོལ་བ པ 


ཁཿམུ་ྲབ་བ་སེ་ལྷབསུ་མས་བའིཤསྱ་ར་ས་པ་བྟཁབབ ཤེན་པའིི་སེབས་ཤ 


ཟླ ཀ་དང གོ་གི །ལམ་འགུའ་ཞིག 
ཤྭ མིརྣམས་དང། དྱ་ཉལ་བ་ལ་སེགས་པརའྲལ་བའི་ལམ་དེ་ དདདདག་ལ་ྭ འནཔ་ཚགས་བ་མད་པ་མཐའ་ལ 


། །བཅས་པ་འཇཾག་བརའྱ་ལུ་རབ་དད་། སབ་མཏན་ཐས་དྲག་བཅོམ་དང་། ལ་སེགས་བརང་གངསྦ་རས་ཤིས་སསྦ་ཙོར་ཡི་བགོགྲཾ་ཁང། དདག་གིས་ཏེན་མེངོ །ཕྷནཝསྲ་བོ་ཡི་ཧཱབགམེད་ཡེཤེས་ཅིས་འགེག་པ་གངའིནཔ་དདག་ལ་མྤ་ཧེན་པྲ་ཅཿ ཕྲ 
ཐེགས་མདཔ་བའདགབ་ཆུཐབ་ཡམ་བཅི་ཟག་བཟད་པ་མཁེན་པའི་སྟེབས་སུ་བ་ཤཱད་དོ། །གསུམ་པརཔེོཏན་ི་དྲེབ་ཡནབརེདལིནུས་པ་ནི། དཔེ་རན་འདབ་ཆགས་ན་ཝཆ་ཁའཔ་བཟུར་བླ་བ་རདངགིགཞས་སྲུ་བྒལོག་པ་བའཝར་བདེནིའདི་ལྟདཏེ། ནམམ།འ་བཞས་མདཔས་ལས་ 
མ་རུད་པར་འདབ་ཆགསྱ་ཇང་གི་གནས་ཨཱ་ལོག་པརམོ་བྱགུརྦ་སི། འདི་དནི་འབུང་ལཿབབས་ནབ་ཞིགན་རང་གིམཐུ་ཧབས་ཟད་པས་ལྡོག་པརའྱསུརབ་དབི་དངྭ་རོབ་མཉནཐེབ་དང་། དདང་བཅས་བའིངད་སང་སྦྱ་ཧས་དད། གྲཱསྱ་བདཆུབ་སེམཨ་དཔའ་རམས་ཤིསྦ་ཁདྡ་པིགོན 


པའི་སྭངསྱ་ཧསྦ་ཙི་ཡེན་ཏན་ནམམ་ཁའ་ཏཱ་ར་མཐའ་ཡས་པ་མ་བརྗེད་བདྡ་ལོག་པར་འྱག་རབནི་ལེའོ་ཏན་ཛོགས་པས་མ་ཡིནཙི། རང་གི་པོའི་ཧིབས་ཉམས་པག་པི་ན་ནོ། | །འཕགས་་འགོ་ནྨ་རམསྦ་ཤིསྦ་བད་བརྗོད་པར་མི་ནུསཔ་དའྱི་ཤིར་བདག་བྲངབས་ཐུབ་བྱ་བོ་ཡི་ཡྐརཏན་འདི་ 


©$ 


༣ 


དགྱཚང་བདཁང་ཅི་ཤེས་པ་དང་ནི་བོད་པརནུས་རའ་གུར་དམ་སྟེམི་བཅུར་མདཙི། འན་ཚང་སཱབས་བྱཅལ་གོསས་པའི་ཕནཏན་དེངག་མདོའ་དགོངས་པ་འཕགས་པ་བུ་སྦྲབ་ྱིསུལ་བཞིན་ངུ་བཤད་དའི་ཨྱིརན་དེལ་དོགས་པ་སྲངསནས་དེིྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ ངཟདྲ་ཚོས་ 
ཞི་ག་སྨྲས་པ་ཡིནནེ། །གསུམ་པ་ཡེནོ་ཏན་དེ་དག་གཉིས་ཡུབསྣུ་བརྡི། གངསྦརཅས་ཙི་ཡེན་ཏན་ད་དག་མདོར་བྲས་ནབབ་བའི་ཡོན་ཏན་དངྱར་ཅེ་བའི་ཡེན་ཏན་གཉིས་ལ་ས། ཟབ་མནོཾ་ལྤོས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེབར་ཛི་བའི་སྟེངོ་པཉིད་ཆོ,༅་གྱུ་ཡིན་ལ། གཟུགས་ཤྱི་སྐུའི་འབྱེའོ་པ་དང་ཧེབོས་ 


འང 


ལས ཏ་ ཀཱ གྱ 
ས་མིཿུས་ཏུ་གཤེགས་པ་དང་ནི་འཛམཔའ་ཀླིདུརྱལ་རིག གསར་ཅུམངན་ྱ་བ་དད།ཞི་བྱི་ཁའ བ་བར 
ནས་མ་སུ་ནུ་གཤར། དང་ནི་འཛ ེ ་མ་ོད་ོོ་་ངགསབིངིི་ཡིས་པམད་་་འགབ ཞོས 


/།རྟད་བཅུ་ཞསཁྱད་ཙིས་འཇིགཏེནྐའཁོར་བའིའབོབཉོན་ཡོ་དསར་། 
སྐབསཱག་པགསུཐཾཾམྐུ་ངནལབ་འད་ 
 ། འི་ད་་མཐའ་དག་སལཔནི་ཚུད་བེདཔི་ལམ་གཞནགབས་མ་དའ། ཆེ 


ཞལས་འདས་བསལ་འ།རབ་གིབ་གེ་འགོད་བདམམ་ཛདདོ། །གཉིས་པ་མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་ག་ཅིག་ 
ཅོསྣ་ནམས་ཨི་དེའོན་ 


པཾ 


གརའ་ཡོང་ 


གཧོསོབློ་ཐུལ་ཨཱ་ཤོག་ལབ་དདབཅས་པ་བ་ཤད་པ་ཡའམ 
བའི་སི་དབ་གསུ་མངྱ་ཤཤོནས་ཕྱུལ་བ 
ལའདཔ་ ངབེ་གབའཚམས་བདན་ སཱན་པ་ `; 


གྱིལརནཱམཐ་ུག་གིགནས་གུབསའདིནོ་དངོས་པའིདུཁོན་ཉིདམདོན་ཨུམ་ཅ་ཤུས་བ་ལས་ཁགོས་སྱུཅུདབྲ་ཚིབ་ 
ད། དཀིད ཅན་བ ཤས་འདི་ཡངཅུལ་འཇས་བདིན་པྲ་བ་དདཔི 


44 རོ ཐྦང་ཐུགཐག་ཇེནོས་པའྟོ་གལབཅན་པས་པའྱི་ཙིན། གཞན་དདལྷ་གོ་པུངས་འྱ་བང་ཏབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ནམས་ལས་དགཉིས་ལགས་སུ་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །གཅུམ་དཏུག་ཙི་ཞོས་མཆོགོཏབྲ་ཕགས་པ་ལ་གསུམ་ལན། དཔཔ་པམད་ནོད་དབངུབ་པའི་དུསཚདམེད་པ་རབ་སྟན 

¿པ་རི བདེ་བརག་ཤིགས་པམ་ཡུསཔ་བས་དྲིསོགས་བྱཿའིདིང་སངསྦ་ཆས་ཙི་ཡུལྟྭ་ཐུར་པམཐའ་དགྲན་ཡདོཔའི་པའབཛུལྱ་ཁི་ཡདནལྷནམས་བདུག་པརྩ་སུརཔ་ངི་ལེད་པའི་གངས་དང་པཉས་པདྱུབང་ཆུབ་མཆོག་རབ་དམ་པར་གཤེགས་པའི་བགྐུལ་་་ 
འདེད འོངས་སོ ིགས་སི་སི་་པའདདམགམབསགས ཞས་པ་དཔང་སིམ་གཏེ། ཉབཔོ་ཅ་ངཅདའིངབོ 
གཉིས་པ་རྟགྱཊ་ཐིད་པནབཞུགས་པའི་དབདདྲ་བས་ནས་ཚད་མེདཔར་བསྟན་བ་ནི། རྒལ་བའིས་འོདས་པའི་ལཚའི་ཚདནིཇི་སི་དའ་ཇིག་རྟེནི་འབོབན་ཐའ་དག་གཅིགཅངམ་ཡུས་པརམ་ཆོགྱུ་དབྱར་ཞི་བརང་ཉིད་ལྟ་ཅུར་འབྲོ་བམིན་པ་སེ་སངསྱཆས་ཨུ་གུར་ིབར་དད་། ཇྲི་སིད་འུ། 
གྱ་བས་ཙི་ནམ་མཁའྲ་ནཱམ་པ་པ་དིག་པར་འྩ་ཐུར་བ་མནཔ་དྲེ་སིད་དྲ་་དདལས་མི་འདའབར་བཅུག་སྭ་ཏེ ཤེ ་བ་ཅསབ་ བ་གན་པཐམགདདབ་པའྲཞ་ིདཔ དཔའ་བོ འདགབད་ལཁ བམ་ད་ལྔ་བུགས་བྱརེ་བརདགངས་་ 
སའ་མྐ་མ་ཡཾསྦ་ཚུལ་ཕུགས་དངམཤུན་པརགསེབརྱ་བདཔས་བཟྲོ་དནསབསྟཏར་བྱཏུ་ཞི་བརབཞུགས་པ་འགུ་ར་བ་ག་ལ་ནངའ་རྟེཡི་ཡའའྱི་སིདདོ། །འཐེབྷ་ནམས་ལ་ཐུགས་བཅེབའི་ཙུལ་ནི། མ་རགཔ་གཏཏཾམགགྱི་སིནོ་སི་དབངགས་འཇིག་ཉེན་ཙི་འཐོ་བ་འདེདཡན་ལའི་ 


|ཁབས་ཏུ་ 


མནཔ་དེབང། 
་:1-༩་ > ༦༽ 


སཅནཟདཔ་མེད་་ 


བསལ་ངས་བར་བོབ་ .. 


དབང་གིསྐ་ཞིབྱ་ཡོགས་གཅིག་པལ་གཞོལ་བལ 
བདན་པགཉིགྱ་ཁིི་ལུགས་ཐུནེངན 
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འགྱུར་ཙ། 


ཨུལ 


ཁྱན་རབ་དང་ ཐུགས་ 

གའ ཉས་པ་ 

འབ ཆགས་ལིདམའི 
ཐུ 
གས་ 


རིཿཆེན་ཝས་པའི་གཙུག་ལགཁངནུ། ཁཆིྱི་ལ་པ་དཔལ་འཕགསཔྲ་འི་ུདད ོགོཅིསབདཔོ་ཉོཔ་ག་ཀ་འོགོོ་བམ་པད། བེད་ཡིལྣཙབ་ བབནདཔཚོབཉིམྲ་གགག་ཙིགབཆའི་དཔདང་མཐུན་པདདྱ་པྱར། ཤོདའོསའམོངོང་། 

།ཅྱ་གཱརཾ་མཱཁནཔ་ཀན་ཀ་ལམདང། འཐོ་བདེཉིད་ཅིསཏི་ལོགགུརྱ་ཡོགས་པའི ད་ དགཏགས་ཤིང་ལགསཔར་བཅོས་ཏའཆདཏནཅིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།། །།འདི་པའགྲེལ་པའི་མཛདབྱདདདའགྱུདཀྱང་ མདབྷ་ནམས་བཀད་ ། 

ཏཱ པནཾརྩ་བ་ལོགས་སུ་བརྒྱུར་བ་དངའགྲེལ་པའི་ནང་ རྣནས་ཊུ་ སང བདདྷུབས་པཡི ལོ །སྲན་ལྨྲས་པ། ཐུབ་པས་བསྐུལམངད དཀའབ་སྱདཔའིམཐད། །བདུདརི་ལྟ་ུའི་ཚོས་འདི་ཐུགསཇུད་ནས། ༦ བུན 

. པ་འདིར། །མོས་བཙམ་ཡངུ་སལ་བ་བཟང་སྙམ་བཙདོ། ཏིང་གས་ི་གཏཆིགས་ོ་ོ། །མཐར་འཛིན་རྟོག་པའི་དྲུབ་ཁུན་བཅད་དེ། སླེས་བྲལ་ཞིབའི་དཤྱིངས་ཨུངལ་འཚོ་ཐེས། །རྱལ་སྲས་རྱ་བའི་དབུས་ཧུ་བསྡགས་སུ་གཏམ། །ཝཞིདརོགོས་དཀའ་ཟབ་ 

ཱ དབུ་མ་ཡ། །ལམ་འདིར་ཐེོཟྭཀྱཾ་ཤང་ཕད་ །འབད་བས་ཆཉནཏེམཆན་ཙི་ས་བན་བཏབ། །གཞན་ལཱནདེདདངབཿསང་ཉིདྱི། །བ །བརྗེདངས་གདུངབ་སྱེབེ་སླད་དཔག་བསམ་དབང་། །བཀུནཔའིགདཡས་ཡལ་ 
དོམ །བདེགཤིགས་གསུང་རབརྱམཚོའི་ཉཱང་པེ་འདི། །ཁུངརིགསཤིདཏུ་བངཔསའདེདནམས་མཐུ། །འཇིགཱ་ཏནངི་སིདསཱངབའི་ཕུལཤུད་ུ། །རབ་གསལ་ལྟདུན་མུནཔ་སེལ་བྱེད་ཤག། །ཅེས་དབུས་ 


འདབ་མཐར་གེསཔས། །འབྲས་བཟང་ལེ 
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། ༤༡ ལ་དགོས བན་པ་གས 
༣ = ༄༨༤ ` ༨ ༤ །།།ཀ་ཀངང་༠༽འ་ ི ལཨཛན་དད། ཇཛགས་པའ་སངསྦྱ་ཧསྔ་ཇྲ་བ་ཡ་འཇམ་དབངས་མྱའ་ནབ་རེའི་དབངབོ་གཙོ་བརྡ་མོས་པའི་འདྲེནམཆེག་དུམའི་ 
ཀཀ  ིིིཏིཏིཏིྣརྣརནར 
ཕེ ཕཱ ཨམ ཱ པིབ དཱ ༡ བདར །བ འའ ༡ན་པ་རན་པཆདར་དཧས་ལ་ཡུན་ དྭངུགནས་པར་གུར་ཅིག། |སནཧཱ་ཀ་ལཱཏཾ ངོ ། པན༥་གྲུབ་པའི་ ཤང་དང་ ' ཀྱད་མེཿ ཇའྡོ་བྡོདཔ་་ 

ཉིད་༈ །མ་ཐུའབཞིའི་ཕྲཾས་དཔྲབལ་བའི་གཞུང་། །མཆན་ཅིཝ་འཐེ་ལ་འདིབེར་ཚང་བའི། །ཆོས་ཇེམབས་གུབྱཧ་མཚོ་ཡིས། །དགེ་བའི་བཤས་ལ་དྲིན་གཟོ་དང་། དཔངའ་ཇོས་པ་བཞུརཀའི་ཡད། མ་ིན་མིབདཔས འུས ན་གར ཏ་མ སྟ ༠༠༦ ཾ 
 །མས་གཡྫབས་ཡིད་ཅན་ཏུན། །བུངཆེ་ནངལ་སར་འགོད་ཐུར་ཅིག། །།དགེ་ལེགས་འཕེལ། །¡ ། པཱ - ྒ 


---- 
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པ༢༧༢༢༢༢༤རད།(ཞ།ླབ་༢༡དླ།ུ༡པ)༢ར༨༡དར་༢༡དུ༥༥༨༢༣༥༡།༨༨༨༤༨༢།-ླ་བ་བླ་་༢༢༡༢༥༤༨༨ར༨༨༥༥༥༨༩༢༡དདྐནན༡༩88ཉན8ཉ88ཉ།ར88ཉའ8ར་ཉཉཔ༦ལ༦་ཁང་འཤར་ལཅནརཔསར་༦༦༦༥༦༦༥ལ༩༧༨༨༥༩༥༤༤༦༤༧༥། འབལ 


པ་མཉམམད་སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་རྱལ། །དཔོསསངོསའིགས་པའི་པོལྱའད་ གླངསྐབས། །ལགོ་སྨ་ཚོདགཅོདཆོསྐ་ཙི་ཐགས་པསགོག། ། 
པོ མཚན་དཔེམ་འདྲེས་གས ལ། རར ༈བཀྲལ་མཛདས་ལྱའིའཇམ་མགོཿ 
བེལ་འཆུད་ལྔཟ་བལ་ག། །རིགཔའིསད་གུང་དབནགཡག་རོདུད། །བནམིནཇདངཔི ལ་བཁན་ཆེན་ཞུབས། ༈ལྡེ་རྡཾདའཛིན་པ་ངགཆོས་བཅསལ་བཏུད། 


|མཛད་དིས་མེད་བསྟན་པ ཀྱལམཛན་དད། །འཇམ་དྱངས་ཕྱག་ཀི་ངལ་བྲིས་དབངབངླུ་དབ། མྱའནབའི་དབངཔས་ཤས་པའི་མག སོལ། །བདག་པྲོཙུལ་འདི་ 


ཟུདནསསལྱ་ཡག་བཅོ། 
¬ ཅུད། །དགས་གཏེར་དགོངས ༧ ད་ 


སའིཏབའཇིམ དས་བ །དགའ་ 
ཛད་ཝལདགསུམ། །སྦྲ་བའི་སངེ་ལོད 


ཏཱ 
[༧༧༢༥༠༢༦༢༢༢༣༢༠༢༢༢༠༥༨༠༣༣༦༢༣༣༣༣༣༣༣༣༠པན༡༣༣༠༢༣༦༣༡༽༣།༠༧༡། 
བ༔་ ཡཿ ཆ་མ 


གཙོས་ལ་འདུག ་ འམ ཅོམ མབས ག་མ ས་གས དཔ་བཛོདོཔ། 
ཟ་འ ཀ་ དྡམཚདལྱ་གརསད་པ།་ཡགཏི་ི གནི དེ་འ གད་ནཚ་དམ མཔ་ལགབཤས་ི། 


་ཟཱ, § དིད པ ཤྱེ །ཞབས་ བ་བོ ¦ 
ད པཔ ྣ ད སི ོོ བརབ་ལབ རོརརོིོོིོ་ ༢ ལོ 5 ཀྲིའི ངོ 


| 


པེ་བཅུན་མདོདཇ་བཅས་པའི་རིགས་པའི་ནོར་བྲ་མ་ལུས་བདྱངས་པའི་གཏ པ °) (ལས་དངས་པའི་སྣ ག་ རྩ 
མཿ མྱ དབ་ཡིནཱ་བཏང་བ་ཡཾན་ 


ངས་བ་དག བརྩེདའི། 
་པོའ་བའྱི་ཕིན། དྷེལ་པསཉེན་་། 
ཕཱ་ཞིདམཚོགཏུབབ་པའི་བླེ་གྲེས་ཙཾ་སྱི 


¦55 རོ = 
ཀོ །གྷ་ཚོག་དངས་སོངས༔ བའི་དོན བོཐྱིནྩོསཾསྭ་པཱས་བ་དང་། བདེན་པ་གཉིས་ཅོོ་བཛོན་བའི་དབང་པོོང་བདང།། ཧྟོང་ཉི དངབདག་མོད་བའྲིཕུད་སྦའི་སྦ་སྡྲོག ཤོངམཆོནབཅོསོཟིརོབ 
ཙཾ རྒོལ ཨ་ྱཾོས་་བཔདག། ཿལ་དདོགར་ རྭ་བིབོགསལྱ་ར་མཚོའྱི་ཧནཅྱསརབི། ཆོསོ་མཐུན་ཝས་གཟུགསྦརནྭབཀདཔའི་ཕིར། དེ་ལྟར་དབལ་ ནགས ཚ་ ་ིས་ོ་བམསཅནས་ནན་རྱ་ར་ 
སྩ །གསུམ་པ་བསྟན་བཅོག་ཡཐངཕྱིནཔའི་གྱུ་ོམ་བར་དམ་བཅའ་བཞི།, ནས མགདབྱ་གཙབ་དག་སམ་ལབགས་པའྲི སྐར་བྱེབཕྲག་བ ་བདཅིས་དབའ་ལྣནཆ་ཅི་གས་པའི་གསུངངབ་ 
ཧ།ཉེཔོལཡཙནའ་བཅྲ་ཡས་ དགོད འོོ་ཐངས་སྱ་པྟིཏ་གང་གྷི་བོཁི་ཉི་འོད་ཅིས སྣངབས་མྭ བབ་དྲ་མི་ད་གཟུང་མུགས་ཚདའ་ཝེ་བནུཅི་དགུངས་ ས་དོནམཐརཐུག་པའི་གེ་ས རོ།སལ་བརྱེད་མཆུས་པས་དེ་གསལ་བརྩ་བབའྱི་ལྨད་ཙམ་བ་པ་བདག་གིས་ 

ཏ[ བས་སོ འི་ད ོད་པ 'བུརབས་པའི་བློ་གྲེསཿཤིནཏྟགསལ། ིགྐ་གསབགལ་རར་ཨ་ཐོའནས་འགལ་ཁྲབས པའ་ཤེས་ལབནདལྡན་ཅངྱསགས་ལུངམདཔའ་ཡིད་ 
 །གཟུབའོགནས་པ་དཔལགས་བཤདདགགཉོར་ཁའ་གངཐག་པལནགཞནལ་བནལངཟགས་དདམ ེདཔའི་བེཔ་འིབས་་པས་གསན་བཅོས་འདི་བཤད་པརབདདོ། །གཉིས་པ་འཇུཤབྱ་བསྟནབཅས་ཀི་དད་དངས་ལ་གཉིས།། ཤེསྭ་ྭ་ཧི་འོགནས་ 


ཡུའ $ འོ 
ས་བ་ག 


ངཱ རྐོ འའ ཏིག གད་འལ་བིདཔདེལྷ་ནནཅོག་དམོགསཔསམོདདེ། ཟོནོཔདོ་བའའོ་རོ་ར་ རའི 
ྟུརདངསཔོདྲས་མིགཏསཔ་ཡམིསཉུམཔཔ་འཛིན་པཉིད་ཆིས་དང་། ཅུས་ན་ཏམ་པ་ལནིགནདཔ་ཅནཚིཏུགས་ཙི་སཁིགས་ཏེ། གང་འབུལ་བ་མེདཔདལྷ་ཕན་ིག་དམིགས་ངསམདདེ། སཱནོ་བདཔསེརཔོ་བཞིན་ཚིག་དང་གཟུགས་ཁངཛས་བདད་སབཏོས་པརྡ་འད ཊབསླབ་ 
ཁ; སེཁས་སོ །གསུམ་པ་དེ་ལ་རྩོད་པསྲངབ་ལ་གཉིས། རྣུལཕྲནདངམཚུངས་པའི་རྱོད་སྤང་དང་ རྣམ་པ་ཡོད་མེད་ལ་བརྟགསནསམི་འཐདབ་སྲངབའོ། །དང་པནི། དབུས་པ་ཁིགནརེ། „ སེམས་ཨྱི་ཐྱུནནཾ་ཕན་ལག་ཅནའགོག་བ་དང་རིགས་པ་མཚུ་ངསལ། དེས་སེམས་ 
ཧཱ སདཅིགམདགབདལ་ྱིཆ་གས་བཞིནྭཔསའད མའབོསལྱ་ལས་བཟཆགཉིས་ལདདགསཔ་དསྐ་དག ་ཱ ཡཧ་མ་ལའང་ཐེག་དུས་མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་གསུམ་ཅྱི་བ་དག་ཉིད་ཡེན་པ 


|64 


འྲི་ཤིར་སེམསྲ་ངགཅིག་དང་དུ་མྲ་བལ་ཞེས་ཟེརོ། །དེལསདཅིག་ཆེ་ཤས་ཡིན་ 
༣ ༨ ༨ ༢ ༨ ༥ ༡ „ „“༽ „༤ ,ˆ. འེ =་ 7 ..~ -༡༠--¬ ང རྱ ཅ་ |༽ ག་༤༨ „ 
༢ པས་ཨུདདེ། དྭ།ད་སཱདཅིགདེ་གསུམ་ཨྱིདདག་ཞིད་ཡིནཔལྱིརནདཅིག་གཅིག་བམི་སིད་པར་འུང་ལུ། སྦུད་ཅིག་གཅིག་པ་མི་སིད་ན་ནིགསུམ་ཅི་བདག་ཏིད་པིནཔའངཉམོས་པས་གསུམ་དེས་གཉིག་གོགབའངམི་འབདདོ། །རུལ་དབིམཛུ་ 
ཏི འདི་ལྟརནུལ་ནི་རགས་པ་ཉེམོ་པའི་ཚེདུས་ཅིག་ཅརཏུ་བསྐར་དགེསཾ་པསན་དབུས་ཀྱིརྔུལ་ཕྲནཆ་བཅས་སུའགྱུར་ཀེ དེསན་བཞགནཚ་བཅས་ཡིནལ། བཤིགནར་མེདཏ་འཇིག་སྟེ་སྦརེའི་ཐིལ་པ་བཞིནནོ། )སྐདཿག་ནཾ་སྱེནདེམིའཇུག་སྟེ་དུས་བསུམ་ཅི་ག་ཅ་ངངུ་རྨ། 
ཉབ་བའྱི་འིདཏེ། བདསམ་འོངསད་ལྟ་མདབའི་ཡིརརོ། །དེས་ནད་ལའི་སྐད་ཅག་རངགི་ངོག་ནས་མིད་ཡིན་འ། སཱབ་དཔན་འཕུགས་པསྐཀདཅིགགསུམ་སྦེལནས་བཤིག་པ་བདིབ་ཉན་ཐོསོངས་གསུམརས་སོདའདེདབ་འགོད།ག། ལྐད་ཅིག་ཆ་མེད་ཙམ་དགགཔསི་ནཏེ། ད་ལ 


ག་ས ནི ས་དན བགག { 
27 རྟགས་པའི་རཧཏུ་བྱེད་བ་སྟེ་དང་པེའི་མཇརྐའ་བྲེའཔ་ཤདཔའེ།། \ |[གཏིན་པ་ཤེསཧེདཀི་བློལ་གཉིས། གཡང 
ཧཾ ན་དུ་མར་འགྱུརཏེ། ཕུའ་ཅིསཱ་དོནསྩིདང འཛན ་བའིསྷའས་བྲགལཝ་བྲཁལ་གཉིས་སགས་ངབ་སྒོམཔ་ཕད་། 
རཱ །གཉིགཔ་པཚདོའི་མཛན་ཉདའོགའཆདལ། དམམ་ཡིན་བ་ལགཉིག་ཏེ། གཞན་ལུགས་དགག་བདད། རད་ 


ཆོ 
སས 


ས་ཨ 


|68 བདེན་པའི་ཡིདངྱ་ོད་དད། མེདདམ་སྐམ་པ་བཛན་པ་ལེག་པའི་ཤེས་པ་དད། ཡོད་དམམེད་སྐམཔ་གཉིས་ཀརདོགས་བའི་སེམ་ཉཱདྱ་པོ་ཧཱཆོམ་ཡི་ནབས་དེ་གསུམགསད་ེ་བའི་འགལ་འབེདན། བདེནཔ་ངེས་པ་ནེད་ན་ཡིད་དྱོད་ཅིསཛཉིད་ཏ་མསྟའི། ཡིདཉོདངེས་ཕ། 
|: ཏན གང འདོབམད་ཉམ་དགཉིསཔ་ཡད་བོདཔལ་གཤེས་གཏིསས བཙནནདེ་གཉིསལས ༡ལགསས་ེཚོམ་ཅིམཛན་གཞིརངྱཆུབ་ཞིག་འཇོག་བར་དཀའ་འོ། „  །གཡུམ་བ་བཤློག་དདམཚུངག་པ་ནི།  ཡཾ་ད་ནའེདྟགྱོཝགཞོ་ཁངསཔ་བདེན་། 
_#' ཕྲའིཡདྱོད་འདོད་པ་ལྟད་ཕགོ་བའིཡིད་ངབད་སྡད་མདས་པའིལྐགགྱུ་དེ་དངའ་བཐུན་པརངས་བབང་ཡདང་ཤདོན་ཅའིཅིརམི་འཐད། དེ་ལྟརའདོད་དོཞནུ། ་ཡེདདྱ་འདོན་དོ་བཅནབདེནཔ་ཡིནནོས་འདོད་བཉམ་སྲ་ས། །གགཔདེགཉིས་ཀར་དགོས་པས་གིདངྱོད་མིན་ཟང་ 
,2།རྲ། འེན། སཱ་མའདངཿདདཊཏིས་ཀར་དགོས་པས་ཡིདདཤོད་མིན་བརམཚུངས་སོ། །གལཏེ་ཤགས་གཞིས་ཀརདེགས་པས་དུངཐམམ་ཆོད་ན་ིཐེ་ཚོལ་འྱགར་ི། ཡིདདབོདཿམིང་ད།  ་༥དད་དལ་ད་མཆུན་འིམཐུན་གཉིསཀ་སིད་པདའདོདན་ལུང་འདོདཔའྲི་གངས་ངེས"" 
_ །འབིག་པ། །ལངལའདེ། ཡིད་ྱའདོནཔདེ་ལོགཤེས་ཡན་ནོབརོན། འོ ཁེད ཡང་དདེནཔངསཔ་ལི་ལའི་ཚདམ་ཉིད་འྱུ་ནཏེ། ཆུ་བཅནམཚུངས་པའྱི་ཡིརཊོ།། །ཉིས་པ་སཞའདགགཔ་ལགསུམ་ལས། དདྱད་མཛན་ཆདཔ་ནིཡདངྱདོདཀག་ 
པནཱ། གལ་ཏེ་ཁྲནོབརཅཆུ་ཡདོ་སྙམ་པསེགག་ཕོད་པའི་རླུ་མཚན་མེད་བའམ་་བཅུདབ་གིཡི་དོདྱོདདེཡུལ་དོནཐུནད་ངས་པའི་བདེན་པ་ཡོན་རང་གིའོགནགཏེརོདོ་སུརཔ་སེགས་བླེ་ཏུན་ཁང་བདན་བར་འགྱུརཏེ། རྒྱམཚན་མེན་བྱད་དདེན་པར་བས་བླང་པས་སེ། །གཉིས་པྱུ: 


༧ོ། 


འགའ 


(17 0) །འོདའ་ཡུའཉ་ཧཱ། ཁེའོདགེས་ཁཱ་མའི་ཡུལདུན་བཅམ་འནའ་དགཏོགསྐ་བའིབུལ་མེདཔའྤི་ཡིའོ། །ཉེས་བྱ་བེ་བཀྩར་ནངོདོལ་བཅད་ཤེས་དགག་པ་ལ་གྷོའ། དངོན་དང་། དེ་བཅོད་ ད་དོ། །དང་པོ་ངའད་གཉིསྱ་ཧི། དང་བོ་འགལ་བལ་གཞིཡཞུན་དགག་པཞོ། མདོད ] 

| པྲལ། ཝུ ཁངས་ ་ཤུས་ད་ལཱར་བ། འཛིན་སྟངས་གསལ་ལ་མའདྲེས་བར་འཇིནབ་ཡིནས། བཅདཔ།ེསརོ་དོབེཾགབ། ཡུའ་གྱུ་དོདོ། དས་འདམ་པ། འཛིྭསདམ་མི་གསལབ་འདས་པའའཛིན་བའྲི་དན་པ་ཡིན་པའྱི་རདན། དེ་ལདུའཾདོབདད། ཡུལ་དང། དུསདད། 0 ་ 
འགལ་བལ་མདོན་སུམ་ཡང་ཡིན་ལབཅད་ཤུས་ཁབ་ཡིནཔའི་གཞི་མཐཊུན་པནི་ག་ལྲ་སེདད། མིམིདོ། །ཉིས་པ་དབད་ཤེས་རིགས་ལཚདམ་དགག་པནི། ཡང་ཁོནདེ། སེ ཡུལཐོད་པོོསམིག་ཤིས་དདམ་བསྩའི་དྲ་ཚོས་ཙའིགསྤ་ུནསི་འཆདཔདེ་འཛིནབ་ནིར་ཞོ་ུན། ། 
དང་བཅད་ཤས་ཚིག་ཀིདཡིནཏོ། སྡནཔོསདཅིགདངཔོརྟོགསཅིན་ཨི་ེསས་ཐའགསཔ་དེབཅད་ཤས་ཏད་ཡིན་པའྱི་ཡིཿམན། མི་པཅད་དེ། རིགསདྲགི་སོཔདཅག་ཤིཔདབ་ལྱཧནགཙཧྱར་བཅུལ་གངཞེན་བཙམ་པནཙི། མངོནོསམ་ཿ་ཡུལ་ཧཱཿུངབ་ཡ་ཡིནཏེ། ཀག 
།དུངཔད་གཉིས་པརི་སྡོད་བའྱི་ཡིན། མི་ཤས་ཤིས་ཨཱནོ་བོརམཐོངནིན་པའི་དོད་ཐམས་ཅདད་གུབ་ཡིན་པས་ད་ལེས་ག་ཞེདདོ། །དོོ་བཟུ་བའ་ཅིགས་སུ་བཅད་པནི། མདོངོནམཐོང་བའི་དནོད་ལརབ་ལྔ་རིས་ཤེས་མད་པ། དེགཤིལ་གཅིག་ཡིནན་གཅིག་ཡིན་པ་འགལཊའྱི་པིརན་གཞི་ 
[མཐུན་མེད་ཅིད་། དལྟརབམངོནསུམ་ལེནཔའི་ཕྱིའ་དྲན་པ་མེན་ཏེ། ཐདཔ་བདཊ་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡེན་པསསོ། །སྔཚི་གཅིནཏུ་འཏྟགས་པའི་རིགས་ནི་རྫག་ཨུམེ་དབས་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་མཐོང་ཐངའགལ་ཤིང་། མུལ་སྔནཔོྟབུ་མོང་བ་ཡྔ་ྱྱིལ་གཟུད་དོན་གསར་དརྟོོས་པའི་ཚད་མ་ཡིན་། 


.592239 


༥ 
ཐ་ 


; 


སྩཤནཿ 


| ༡༧ །དོོ་ོསྭ་ོ་ག་ཅདཔ་པོ། ཧཧོས་པང་དགས་ལགས་ོ།ཚམ་ིན་བམཛདཏད། ཐི འོག དང་པ ཡི་བྲ་ད་ཝཞ་་ཡདཡའ་པཛཧ་དོ། །གཏོས་བི། མཏོགསཔདད། 
[ལ་པར་ཏོགོ་པདད། ཐེ་ོས་སྟེོད་མའི་འགལ་བླུ་ནམ་པ་གསམ་འདོབད་བོ་པ་འདུགྱུལ་ཅི་སྒནས་ཙི་བིནའི།ང་བའྲདནས་བླམུནལགཉེ་དངཚོརདཤིས་ཁང་དདོཔི་ལབ་བཞི་དོསཏོགས་པ་ཡིན་ས་གཅེག་་འཇུདོ། །གསུམཔ་པམྟ།ོས། བདྷོ་ཏོག ། 
ཚམ་ེགསམ་དའའ་བཞིནམཛནིདདང་ འབེབ་གཉིས་གཉིས་ལས། དངཔེནི། ུལ་དངསདེདདདེ་མནཿིནི་འགྱོར་འཛིནཔ་གཉིཊཀསཏུདཔའིོལཏོགས་བའི་ཚནིད་ིན་ལ། དེ་བྱན་གསུམ་པདདེ། ཡུལ་དེལྭ་བོགཏནནསམ་ཐུགས་པ་དད་། ཐགན་ཁང་དཔདཔ་མཚོགས་ 
པ་དང ཆོཿབའྱི་བབཔདཔ་ཚོགས་དར་སུར་སང་དནདེ་བོའིཡུལ་ནུམྱབུདནས་མྣ་རཱེུདཔའོ། །གཉིས་པི། ཡུལ་དེ་ཉིད་ཅ་འཛིན་བ་ལ་དེ་མིན་པ་གཞནའི་ནཔའི་ཚདམ་གཞནིས་གནད་པ་ཡོད་བདྲིག་ི་ལེག་ཤེས་ཏི་མཚད་ཉིད། དཉེན་གཉིསཏོ། ཏོགཔབགོ་ཤེས་ཡིད 
(]]ཏེདྱིས་འཟླདཔལྟབ་དང་དྲིརྟག་མེད་བུགཉས་སྣང་བ་ལྟ་བགཉིས་ཡོད་འ། དེསོ་སེར་ཕྱན་རྣམ་པ་ལཱ་ཡོདདེ། རྟེག་པཔ་ཐགཐ་སྤུལ་ཏུ་འཇིནཔ་ལྟ་བུརྣམ་ལ་འཁྲུལ་བདད། དཏྟ་ིཕན་བལ་འདས་པའི་ལྣནཔོ་འབིནཔ་ལབཏས་ལ་ཁྲབལ་པ་དད། ཁད་ཕུག་གི་བུམ་པ་ 
 ལ་སྷ་ངྱབཅིུམ་པང་འཇིནཔ་ལྟ་ཅཡུལ་པ་འཁུལ་བདང་གསུམ། རྟག་མེདལ་རླབ་གཉིས་སྣང་ལྟུ་དབང་ཤེས་བསྡད་བདང་། རྨིཕཐ་ཝ་ཧཾས་བ་ལྟཐ་ཡིད་ཤེས་འཁྲུལ་པ་གཉིས་ཡད་པས་སོ། །གསུམ་བི། དེ་སིནཔད་འཇིནན་ཡང་དེ་དཔམ་ཉརས་བཞིན་ཅད་ིན་དུའཛིན་་ 


2222 


ཡུ 


བཿ 
ནི ཡུལརདནཚན་འཛྲི་ནབའི་ཤེབབྷི་ཊོག་མེད་ཡིནལ། རབམ་སཱི་ 


མི་དང་བྱེ་བྲག །སྒུབ་པ་དང་གཞནསེལ། ཌྟཾག་གརྟོག་མེད་འདི་དག་ལབོད་གཞན་དག་རྣམ་གཞག་ཞན་དུའཆ 
ལེ བཔདང་གཞནགལ། ར་སག །ཁ་བོ་ནཆེས་ཁྲི་གགས་པའི་ 


འཛིན་པ" ༣" 


ཚི ༨ ༧༠༡ 
» „༤ ༦ ༩ ༡ ༩༦ དི (“༠ 
2 །ཡིན་པས་དེའི་ཡུལ་ཝ་རྫས་ཚེས་འཐད་པས་ཡ ¬ ཤནཾལྡོག 
” བ་ཧྟི། དེམིན་རྣམ་པརབཅད་པའི་སྒེཞས་ 

ྩ ཡུལ་ཅནམ་ཡིན་པས། དའེ་ཡུལ་ལྔངསསུ་ཐུབ་པའངས ཡད་པཡྲ་སཾ 
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གུགས་པདའེསསོ། །པསྡུབའེ 
ཙཾ ཟགསསི་ཐུན་སེལདིབ་ྱའེནདགེས་པས་སོ། །ས 


ཿཚདམ་དགདྲི་པདྲ་གུབ་པ 
བྱེད། 
དབདུདསན་དདདཀར་སྣང་ལྟ་བུ་དང་། སེལབསྨ་རྟག་ཡིྟག་འཛིན་པ་ལྟབུ་དེ་དག་ལ་འཁྲུལ་པ་དདམ་འཁྲུ 


ཁེ ༠. ངེ = ༧ གོདོཏགས་གཉིས་ངོའོ་གསགཏོད་དྲ་ 

མགསཔས །སརྟོག་གེའིྡྣ་ཕ་གཞགད་ ཤུམ་བཧྩཿ་འོད་ཅིག་ཆེ །དཡ་གེགས་པ་བདི་གྟཌེ་ བ་སྣད་ཐམ་་ཅད་འཇཾགགཞན། དགགྭ་མྦབ་ཝམཧ༡ཇདའའྭ་ཕི་སོ ༢སྐནས་མྲི་པེདཀི། དོནརདཿཛན་དང་གེའབྲ་ཐོད ཏུགས་གཉིས བགག 
གག་གགཔ ས་པ་པ ངེ ཚལ་དེདནཧ་འཐདཔ་ཡིན་ནོ། །སྐབསབྱཝ་ནི་གསལབ་འཁྲབདད་པའྱསིའདོདཔ་འགྲ་གུག་པའར་འཐགཔ་དག། 
ཛྲསྫས་གསལ་བ་དང་པཱུགསུལ་གཅིག་ཡིནཞེས་འདེདཔ་མྭདླིགྲགླ་དཅན་བཡིག་ཤགངས་ཅནཔ་ནམ་ས་གང།ཅན་པ་དེའི་རེས་སའྲབདནས་སྩི་སདོས་དོན་ལ་ལདབར་འདོད་ཁད་་སི་དོནལམ ¦ྲ 


དཔའི་བ།༡བན་འདོད་པ་ནི་དཔ 
དཔའོ།། 


ད་པའོ། གད དགི 
བསྟན་བཛུད། སྐེབའིགཤིན་བསབ་བསྲོ་ །དང་པེནི། ཌགོམེད་ཤེས་བརད་ཡུལས་སྣང་བའི་སྤེནོས་འཇུག་ལྟེ། སྣང་ཙམ་གྱིཀྱ་བ་རྗོགས་པས་སེ། །སྒ་དང་དོན་འདྲེས་པར་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ གཞན སའཇུག་ཏ། 
པུལ་པའི་དབེ་བས་གཉིས་གཞས་ཏྣེ་མ་ད་བཞི་ཡོདདོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏོ། སྣདད་དང་། སེལའོ། །དང་དོ་ལ་གསུམ་ལྟེ། ཕུལ 


,, - / ༨ 
ངསྭ་ས་པ༔ཾ ག་ལསེགས་པ་མཁས་པ པུ 
གསཙུལ་ལགཉིར་ཏེ། འཇུཊ། 


མས་ཅད་འེན་ ཡུཌ་ལ་གཞན་སེལབའི་སྒོནས་འཇུག་ཏེ། 


འཛི བནི། ཐཡ་དོན་རང་ལ་གནས་པའི་དངོས་པོ་ ༥༥དཔེདནཔྱེརུརལ་སྲོན་ལོདདབས་མིརྟག་ལཱཊྲུ་ནམས་ཡིབ་ལ་དོདོཅི་སྟེབདད་༥་དུ་མ་འོདཔ་གཏནནས་ནི་སེད་ཅིད།བྱེ་ུདཔྲསྭཏ༔ ོནཔོཉཐདདཔ་ལ་ 
སས་བཤུས། པྲག ན་སྟང༥། བྲེ་དོནམཐུན་པའོ། དང ནི། སྱ ོདཔལ་གཞས། དད་མི་གུས་ལབའིཆདཉིག་སུ་སྡད་མེད་དོ། ¦གཉིས་པདེ། ྩྩ ླྣྷྣོི་ ཛས་གཅིགཔ་ལྭ་པ་དདུ་༥༥ 


ཙམ་སཾ་མེ་ཤ ས་བཞནཔ་ཡད་རྲ་ས་དལ། ངོཔོ་དྱེར་མད་ ཁ„ 
ཅུ ྱིགཅགགནས་བཀན་པས་ི་བད། ཞི་བ ཁ་རྒོག་དད་དྱིབས་ལྟ་བུ་ ཐདབས་འཇུག་པདེལ་རལ་བག་གརས་ཅར་དང་བསའ་ དཔ ་ ༢ 
| ཤངབགབི་མདོགབསང་ལད་བཅརབ་བཤིནནོ། །གཡུམ་བལ་གཉིས་ས། ངིལྟརམཐནཔའི་ུལདད། དོང་ག དཔི ྫིདིདིདིོ་ ཨས དན་དེའ 
ཱ མི་འབུདབའི་ཁབཔ་དས་པའི་ཡིར་ཡུལཅནཱབདཔུམདོན་ཕན་ཅུནའཆོལ་བམདདོ། | །འདེད་དོཔོ་བབེརམེདི་གཅིག་ཡིདན་སྣངམི་སྣད་གིཆ ་འདིལ་ཅུམ་པ་ཉཱ་བའཇིག་ཌདལ་ཐགས་བའི་རས་ལ་མི་བཟུད་གི། དབད་ སུར 
བསྟནབཅོས་ལ་གགས་བའྱ་སྱ་མཆེདྱཛས་ཡིན་པའི་གནདཉིས་སོ། །ིས་པལ་གསུམ་སྟེ། མདེས་བརུབཔའི་འཐདཔ་དངོས། དཔ དཔ་སྤདབ། དར །དངདེནི། སྣདབའི་ཡུཿབ་ཤརྟགཡེད་ཡིནབ་དེ་བན་མདེན་ཅམ། 


”ཤྷཾ ༧ 


'༧ལྔ་ཐ་] 
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ཧོོ། དོས་བདདྨནླིོའ་དགས་ས་སཕན་ཏུབ་ཏནཅིགཡི་གྲབའག་ལཡིནཔི་པརོ། མི་དགོ ལ་ཡང མརབ་སྟནཔ་ནི། དེལིནྭ་ཏང་པ་དདན་དམིནཅ་ཐོ་འདོགསཔའི་ཡེདགཉེས་ཀའང་གཞནས་པཔའི་ཐོས་འདུཔའྱིཡིར་དེསླ་བོདགོས་། 
ཱ དྲུ 5 ཆགས་བདགས་ཉེདཔ། །དེབསལི་དན་དེས་པ་དད། བདག དེང གེ །གཾས་དད། དེཅིདངགིདབ་གཅིག །བདག་ཉིད་མངོན་སམ་ཡེད་པ་ལ། །ཚད་ ]: 
÷ མནམསཙི་ཐནྟཾབྱགད་། །མམཐོདཆགའན་དིག་འེདོ། གདངས་པ །གསུམབསྣད་ཡུལསྷཉེགིཿརུ་པའིཙུལལ་གསུམ། སྣང་ནདགག་སླུབཅིགཅར་ཐལ་ད། དོཅགགཝམ་ཅདྲནབ་མན་ ལྡཾག་པས་འབྱེད་སེའ་རའབྱན་ 
2 །དཔ ཤི་ནཅད་པའི་བགླིགདད། ནསཔ ེལུནནཱ་ཡིཡིནདདལདམེད་ཌིད ག་མཟམ་་དདུཅགཅརཏོགསའམྱར། སྒུད་བས་བཇུག་པ་འའེས་འདོག་ེདཔའི་ཕིན། 
པསཔྲམ་ཕོད་ ༈ གླཟབ་སྣུད་ཙམ་དཔེའཆོས་བས་གིཏག་སོདསས་པའྲའིབོ།།གཉིས་པ་ནི། གཞན་པད་ཐཱད་ཐཱལ་དདག་ཅེགསཉིད་ལ་ུམ་བ་དད་། རྱམཔ་དད་། ཨཾརྟགཔ་སེགམི་དྲབདད་པའི་སླ་དདངེས་བ་ཇ། 
- ཉདམུ་མར་ཏགས་བདགསདས་ནནཔ།དོསངགླགཅསབབ།པར་ས། རྟགསཆོས་དོན་གསུམ་གྱིལྡགཔ་ཐ་དདདུབྲོ་ལབཅད་བཡིན་བའི་ཕིར་ཡང་སྒྲརྟོག་སྤངབས་འཇུག་པའིནདོ། 


།གསུམ་པ་ནི། ཌེྭའེ། སྤོནམེདད། བྱསམིརྟགསགས་དོནདེཉིད་ལ་ལྡོག་་ 7] 


་ཤྨླ༄༅། །དག་དཔ་སྡིདའེདྲད། དེནདོན། ྲོ་ བརླ་རོམ་པ་ནམསནིའ་ཁུལབ་ཡིདཊོ། །པཱི་སབགལ་བནི། དགཔདཔསབགལབཅདཔིཏོགབགོགབཔའཇག་པགི 
རླ གཞདསའ་ཅིཡལཿནནམབིན་ཉངས་ིནཔཤད། དལའབདིན་དེསཔརྦ་བབ་དད། ཙོདཔ་ཐ ལས་ཉི ཞམག་གད ༣ རྣམ་གཞག་དད། སྭི དདཔཞི། གཞནསལ་དཏོགརས་བརྟགས་བཙམ་ཡིནཔའྲཔར་བོདམཁས་སེའུ་པ་ 
ར་སལས་ཡུལགཙན།དབམེད་ཅད་དད་བཅུགས་དྱང་འཐུལ་པའི་བད ་ 8 ་ བ་དན་དང 
4 །ཟློགསྟེགཟངབགཉིགཏེུ་བཞྲིནྙིད་བ་ལས བས དུ ྱབ་འན་ལ་། ས་འོ གོས ར་ལ དེ །དའི་དགོས་དགོ། །དང་པྲོན། ཱཧའིརིགས་བཙསདཔ 
< །ད་ཡ་སགས་པའྱི་བྲ་བ་དད། ཤིང་མས་ཅད་ལའ ཝམ ཉིགརནམཆུང་ བྱོ དགབཱ་ནམས་འགུལ་དོརྱོལ་གཅིག་པ་ལ་བཅདབ་ཡིནནོ། ༤ ཀི། བི་ཐག་མམེདབྙནས་གེཞོལབའི་དགུགས་ཅི་ལྟེབསཡིས་འདྲན 
[ཡའོ། །ུའོ། །ཤཾདོ། །བའདངོ་ཞེས་ཕྱི་གཅིགཏུ་འཁྲུལ་པའིནནོ། 


།འནོཤས་བདདསིནཔརམཚརས་པལདས་བཞག་འི་འབསུའྱི་བ་དགརཀདདག་ུཔལ་བ་ལ་ག༔ གཅ་བཛིབྱ་ཐགདད་། རྟ་དད་བཀང་ལ་གཅིགཀི་བློ་ི་ེྲ་བདད་ཅུ་འཛིན་བྱ་ལེབ་འགལལོ་ོན། 


སྲམ ཅུ་འགྱརརོ། ཁས 


་ ཞན 
ཿ དཔག རའ ༡ `÷ + 


„ ༠། །པ་དང་ཚུདསཔ་ཐཱདད། ཚོདམ་དབའགལབྲ་འདབ། དགས་པ་དདའགལ་བ་མདཔ། བོ དདབ་དགལ་བྲ་བབའོ། །དའཔོནོ། གལཏདདས་མདཝདཔསཔོའངབོ་གབྱ༡དདཔས་མདརརགིངབོསབཔས་ཅིར་ཡ་ངསྲ་གུབཔ་གལ་ཡིན། དངོསཔའིདོརྲ་ཐུང་ཙོམ་། ་ 
ཟོ གྱིས་ན་ཐུབ་བད་འགྱུརོན། འོན། དངན་པའསདགཔ་མདོ་ུག་་མ་མསམས་ཡངས། དདས་བེ་དདྱིཧུ་ལས་གུབཔའི་ཕྱིར་། དངོས་པ་མདཔ་ལ་ལྟག་མི་དགོས་པརྷརྟོག་མདི་དོདདང་དབང་ཤིས་སྣང་བསྲ་ཐུབ་ཅད་རྟོག་འོརགལབས་འགྲུབའ། དངོས་ ( 
} །མེདནི་ངྱུ་ཡེབ་མ་བ་སྩདབས་སས་དཔྱད་དུའིརུད་འྱཉྱིད། དགག་བྱའི་ དང་བཀག་པས་ཉེ་ནས་ོ་བོན་་གཞུནསལ་ཅིས་སྦུབ་ དགེག་བསུ་ཉེག་མི་ཉོད་མནུརངས་པོ། །གཉིས་པཙདམ་དང་འགའ་བསྲང་བནི། ཡདའོན་དེ། རིབོངགི་རྭ་དངལ་གཤས་ཙིཊ་ 
༢ལ་སོགས་པམད་མདོ་ཙིའདུས་རྦ་བས་དད། ཀཡེདི་འཁྲའཿཡུལ་དེན་ཕྱིདདཔླགཉི་ས་ལྟབུམད་སྣང་གཉིས་དའ་ སྣང་བྱིཔབ་སེང་གཉིད་ལས་དས་ཅ་ོམ་དཔ་བད་་་་སཔ ུའདདདདེའ་ དེཞི་ཤེས་པ་ཉིད་འམཿ 
ཙཱ ད་ཨསཱ་ཧི། ཤེཉཔལས་ན་ི་དདམ་ཙ་རཊད་འདདནནི་ོགས་ི་བཀདོ་བདཔ་ཚ་དམས་གཞལ་ཚུས་སོ། །ཤེསའ་འཇུས་མ་བསུ་བཏྟགསཡིག་དད་། བཏགས་འགོགདད། ནམྲལ་པབ་ེ་གསུལ་དད། འཁྲུལ་བུལ་གཉིས་ལ་དོབ་ཡོད་པར་སྲུབ| | 
` ཀབའསཅདྲན་ ནཧ་འདདནེ དྭ ཤའུ ཞོ ཉཾགསུམ ། 
ངཱ ད་དེ། གུག་པ དན སཱནཱ་ སྣ དབྲ་བམས་ཿ ཁུར 
༢ ༧ ཤོན་མོངས་སྲེ་པའི་འེན་པ་ཚད་པ་ ཧན་ཅད་པའི་ཆདང་། སོལརྟ་ཌོག་པའི་ འབྲ་ཉིས་སྤདྱབ་སངས་པའི་ཆལ་འགོག་པ་གཉིག་དང་། ཇོག །ཅམ་ལ་ནམ་མཁའ་ཤེས་བཏགས་པ་དང་། སྤྱི་དདོ་ལ་མ་གུབ་པར་སཱངབ ཤད་ཐིནིཔའྲི་ཡིརྡལ། 


63] །ཤེས་བ་དདེ་ཐོགས་རེག་དངབྲལ་ཙམལ་བཏགསཔ་བདའི། བའྱི་ཡིར་མདོནསྭམ་ཙི་ཅུལིནཉ། ། བབ་གིས་་ཤསཔརབསལ། དནའིགམིདསེགསྱཅིས་གབན་གཟུགས་སེགས་སུའྱབརོ། །ནཔམཁའ་དདངོགགཔས་དེ་ཐུད་དད། 
‡: ི་་་ འསནམ་མཁའ་ དཞས་སུབཔབ བད་ལ་དྲཔ་གའདམདཔསདམཅར་ཅ དད །འོན། བོབ མའན་་ཞ་ ྲ 
ཡས ངས་ཧར་བརམ་ ངབ མམ བའིཆ་ཙམ་ཞིག་ཡིན་ 


ི ཅུམཐོངབའད | ཧནཊུལ་མཁའ་ཤིས་སྟདདིགམ་པན་པར་ ད 
རཾ དིདགངི་ཡིནདའ ག་ཡེ་ནམ་མ 0 ་ ས་དཔོནདེ། འདུས་མྱབས་ནམསན་མུབཤེསལ་བསཅསབདཔོ གལ་ཡིནབས་འཇུས་མྱ་བསྟ་ཏག་དགོས་ཤིང་། 
ལྦ་གཉེསཔ་ཞིསཐམས་ཏནསདོཔ་ིགམ་མཁའནསཏུག 


།རཊྱ་གས་བསྷཏ རྟུག་པར་བཤད་བརྣམས་དདའགལ་ལ་དོན། དདང་། བྱབྲག་སྨ་བསོགས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྟག 
| །པར་འདོད་པོདཅི། དམམཆལཙིབགས་བཏིཞིལི་ཏ་་ལག་ཙཀཔའི་ད་འདགས མདན ས་ག བའ ྣར་འཛྲེལ་བས། ཐེ ཉདདཡིན། །ཞེསསས་ྤེབཏགས་བཙམ་ཇུབཞེདཔའི་ཕྱིཟན། ། 


འ འད་་དགགཆའཐུབ། གས 


རས ་་ ི་་ སིགས 


ཐམས་ཅདམད་དརའགུར་དོ། །ཡ ཏི ས་ཤ ལཐ་ དཱ 
རརི་ 


ནིན 


རློ ལོོ་གཞོནསལ་བལོསགྐབནྩོང་ 
°? ལུ ཚི སརོཛརཆསརརརརརརརརརཟརརརོ།། 
ཧཾ བདི བད དགེད བས ྭམིདམསཅད་ གནའ གཞན་ལས གོནས་དརྱངཔ་ིརགབངས་གཟུང་ིཀི་བོག་ི། །ོོས་་༽་ 
 ཅིགཅེ་ས་བརོདོཔ་ལྟ་བུལ་བུམ་གའོདརཁོན་ཁིརནས་འོང་དགའ་བ་བཞིནནོ། །གཞུནད་ཇུལ་པི་དགོས་ནཊ་ །ཅ་བུབད། དས་པ དུ གཉིས་ཀ འ༣ི་འཛ་ན་ི་ཡད ག །མ་ཡུགལ་སོགས་བའི་སྨནྣམཊལ་དེ་། 
།ཀ ླྣནོིོོོ་ ཀཀ ཅར དགས་པ གཅོད་པའི 
ཛུ ད་ཤ མེད་ལྟནནཅི་བངམེདབས་དེབུ། 
[༡ (རདདེ་ ༥ །།པས་སདཔོ་ས་ྱབ་ཏགསནས་བཟད་བ་ཞི། པད ལེ་ཉིན ་ཤིལནན་ིད་ོདོདལ་ས་ྱིོ་མ། དོན་མེད་ལ 


ལནའ་གཉིས་ལས། དད་པོགདན་ཊི་ལད་དགདན། ཨག ༈་བལ་ཆེརིདདོས་མེདིརོག པདཔོསཡདཕརདདདས་པལྲིོག་པ་དདོག་པོ དཾ 
ཆང ཅན དསཔདེ་གཔ་འིཤས་པསད། 
འཕུད ཟླ 


ང་ཤིངམིན་དགག་པདང་། ཤཱིང་སྦུབ་པའིནུས 
ཉི་དབེ་དནལ་མྲ་གུབཔས་ལོག་པ་པ 


ི དྲེ་ལ ྦ 


།གཞནམཔླཔཡོས་རངམཚོོད་བ་ལ་བེདཔ་འདོན་མིག་དབང་དངྲ་ང་འལིད་ིད་ལ་མོགས་པ་ 
བྲོདྱབདལིམིདིའདི་ཡིནནཞས་གཅི༽་སྦལ་བ་ནིང་ོདབ་ཡིན་པའི་ཡིར་གཞནས་ལ།དོན་ཡེན་པ་དེསབདའི་ཇ 
ལྕེརབ་ཧྱེདད། དེདུཊ་ཀྱིདད་མཚོདོ་རྱདཔ་ལ་འཆད་ཞནུཉིས་ཀ 


|96 


¦| །ཉིས་པོ་དོངོས ཡུ ཐད་ད་ཏད། དུག་བུལགཅིག་ལདས་ཅི་གཅར་འཇྲག བཱ ཡུ རཿ ཊས་གིགཇུ་འབུལ་པ་ལིན་བའི་ཕྱིདརམ ཤེས་པའི དགཔ ས་ལྟུརན་ཡཐོང་ཧོ།ག ཉིས་དིམ་གྱིས་འཇྭ གཏར ཀཀྱངའཇུགྲ་པརྲུ ར་བསྡུ་རུ་བྭོ ཌཧུནམ་ཆདཔཔའབུངབ་ལྭ་བུནཔ་རོཌ་ཏ་ཡིས་གཅིག་ 
སཾ ད་གལའཔབ། ་ ཅི ཤ་ཞ སོུམགས་སོ་ཤེསཔས་ གདམས ཤསཔའདབ་ནན་ཅ་དག།། དམ་པར ཤེས་པའདངངགི་མཛནཏདརངས་སིནཔདེས། 
༼ ན་དོད་ལ་བདྡ་ངབེདཔ༔ ཧི རད པའྱི་ཉིཿདད། ཐ་སཱད་དདབྡདུས་སྣཱ་ཡིབལ་བར་གདགས་བར་མིའུས་བས་སོ། {གཉིག་པ་ཧྱིབརྗོདཀྱརའདོད་པ་དགག་པ་ལ་གཉིས། རིགས་རྱི་རྔོད་བྱརའདོད་པ་དགག་པ་དང་། ྤ་དོན་ཝིསུབརད་བུརའདོད་བ་དགག་པའོ། །དཡོན། བེ 
། £ [བྲག་བནེ། སྒྲ་ཡིས་གས་ཡ་བའམ་དདམཚན་འརྗོདན་སྐོན་ཡོད་ཀྱང་ ཡི་བརོད་ཏི། ཁཅོཅག་དོད་བུམ་པ་བུའི་རིགས་ བརྗད་རའདདཔའྱིཡར་སཱོ་མད་དེན། ཡུདསས་དདབའཐམས་བ་ན་འིག་ོ། གལཏེ་ལོད་དཇུག་འང་ པདཔ གས་ནུསགཏས ངི ལི་ 
(ྲ ཛཾ བྱ མི་ནུས་པ་འཁབྲདསརབས་””རངམཚན་ཏོགས་པརི་དིད་ བའི་ཆ [།ལ དདེད་ར། སི་རྱང་པཾིནཾ། ཨྤི་དངའབྲེལ་བའི་འངམཚན་ར་འེ་ལཔདྲ་སརབར་པང་མཚན་གོབ་འ རུ ཉིན། རཾ ཡམས ཡྱི་ཡ་ ལཱ གླིབ ཟླ ྒ བསྟན་ད ཿ 
ནུས་མདཔའིསྱི་ཐོརཡ་བང་གི་མཚན་ཉིད་དངོས་ཡ་འཛ་སང་ིགཆེས་རངམཛན་ཀདོཝདདྱིིཡཅི་ཤིཀ་ྟྟི། ཀ་བ ཐདདཤིཞ། རངམཛནལ་པ་།རད་ཡལ་བྱརཱལངཔངམཚན་ོཕྱིརས་པ་དཀན་དགེས།་ 


གོབ་ལ་བུམ་པ་མེདགོས་པབ་ཞིནནོ། ༈གལ་ཏེ་པངམཚད་དེམ ཐའ་ཡས་བའྱིའི་ར་ྲད་གདགས་བརརི་ཞུས་སོ་ཤེད། རདམ་ཆོན་བཞིནདྭ་དཱུ་ཡདམཐའ་ཡས་པཿམ ཤུད པས། 


[98 


ད་ཡདའཡཔ། རང་མ་ཤོི་དོད་གགཉསཞེནཔའིབཞདདཞག་མཁོ་དོམ་དབསཤེསོའ་གདད་ལྔ་མ།བསའཁྱགད་ཡད་། བདལ་བླད། པ་ཐོརསོའོི་ོ།ཉོ་བོས་ལ།་ོ གོ བམདོཔྤོབོ་ སའོ 
༣ སབ་ས ༩ །༽ ༦" གོང་བ ཁབ རུ གཅཾགཏ་འཁུ སྟདི༧ོདོདངངཿཛན་བྲཾ་བ་པ་འིཞེཌཾ། །སུམཔ་དེའི་དོོགཏད་ལ་དབའ 
_ པལ་གུམཏེ།ཝའིདཔོ་ཡིདྩོཔདཔབ། གི་ཡིན འོ་མ་པྱ་སརས་འབག་ལུ་པ་པའའཐུཔསོ། །དཔ་ཤོ། ༣ དནདད་ཤེས་པ།རམ་ཚོན་ཡིན བས་བརོབརཕི་ཅད་ལ། རྲ་ྱིདངདོན་རྩི།ཉིས་དདཔོའྲིད་ 
དཾ པ་ཡན་་རདབིཤི་པ་ཛོད་བྲཱ་མ་ཡཱན་པ། དེདགལ་གདནཔའིརདོཁ་དོམེདང་ ས་དམ་པ་འི་ དུ་བརྗོདབྱ་བསོཐབཔྦ་མད་དོ། །གཉིས་པགའི་མེད་པ་འུལན་བནོརོ་འིའདི། ཌྟུཾབ།་ངོབཉེད་ཛེས་འྭ།བུ་ལ་བའི་དོཅམ་བཞ་པའི་སྦྲས་ཛོདཿའི་ 
ར།དོནགཟླུགས་བརླཱནཱ་ཤཱར་ལཡ་པཱ་འ་ཅདོནདཞཱན་དྷོ་ས་དེནྲི་མཱ་ཡི་དསཾཉ དང ར་བཏྭ་གས་པ་ཡིན།། །གཡུམདགྱབཔ་བྱ་བྱ་ཡུལམབ་པའི་འདད་། ཐོག་མའདཔསྣའཔགསགཿ་འ་ཁུལ་པ།འི་བགཆགས་གེམོས། 
གངབཌས།ཡསྭ་བྲ་ཡི་དུས་ནཔ་ཨ་ཤད་ོིཿཔར་ འདིབས་པོར་ཞེ་ས་བྲ་སེས་ཞས་བདཕ། ཐ་སྟད་རོདས་ནའང་དེ་ལར་གོ།་ཏོ། ཅུར་པརྡཐགས་ིགཟེཤན་ཕྱིའསའདམངོགཤིསམ་བདིབབ་ཡུལ་དདམཛན་མདོལ་གོགདནཔབཔའྱིི། །ལོ་ཁིཡི་ྦ་ད་འིདསོ་ཡཱ་ཡདཔ་ 


ལ་ཕུའཏུའ་བླུལ་པ་ཡན་ཡང་། དལ་ཙུགས་ཏྭྷཝཱར་དོནའོ་པསན་བདྐནཔ་ཡིན་པར་འབདདོ། ¦གསུམང་རེདཔ་སྲབ་ལཝ་ྟེ། དངོས་བ་མི་བཛོད་བར་འདོདོཔ་དངམཚུངས་པ་སྲད་བ། ཤིས་པརངམཿབརོད་བྱདའདོདཔ་དངམརུངས་པ་སྤང་ཀ སི་རྡན་ཟེདབཿདཿརའདོདཔ་དངཿུཨ་ བ་སྤདཏ། དཱ ཿནདེདཔ་ཉྟདངྱནཆའཔརཁཁོ 


ཙྭ 


200, 


ལབ་ངང་འམ ཡིནཔས་ལུན་པཿམིན་པ་ལདནཱཡྩོརཔ་དད་སཚུདས་སོ་ཞེན། དོན་པཱི་ཞེསྱམ་གལ་ཏེཛས་སྭ་ཝུབ་པར་འདོད་ནྭ་པེར་བདེན་ཡང་། ་ཧང་ཁོོཅགི་དོདིདཔོས་མོདངུདོདོབཡོནདེགྱོསརས་ལབདཔ་གོདཔོསབསཇསས་ 
ར་ཅན ལ་མོ ལེ། བཞི་་བརོདབ་མདནཐ་ལྐདཆུ་ན་དཔརབབྱར་བསྨདབ་དི གཡུཉདོདདས་པརན་འྭཁུལབའི་བཛད་བཛྗདབེ་ཅིག་ནདན་འྕ་བལ་བ 
༈ཿདག་སོག་ཉིར་ སན་པ བ་དགནསདམས་མདབཛིགེ། འཕད དོདམོདོདེྲལསོ་ཞིན། དྱ ཞ་པ ཉ་ཤོདམེདའཇགོས། 
( པའྲི་ཐ བ་སད་བམས་ཅད་འཐདཔ་ཡི་དནོ། [ལཱ་པ་འཁུལ་པའིའབྲེལཔ་མི་དགུདབརའདོདཔ་ཝྲངབནི། བརྡ་ཆད་བྱས་པཅའཛསསྒ་དོཿ ཊ་འབེཕ་པ་གོ་བ་ཡིནཔསདེ་ལ་སདདཏཀསགཅི ཀསགཅ་་ལཔའི་བཟེལ་པའདི། དན སི གུམཐའ་ དནརང་མ ན་དད 
ནཔ་བྱ་ཀ་གཅཀའྲ་ གསུམ་པོགཔ་བྱབམངས་ནཆདྱ་བས་ལད་འཐབལ པ དནདནལ་བ རཏེ། ལྣག་གཱཉིཊ་ལ་ཡུུལཔ་མེད་ས་འང་ཡཇརྣལ་བརྡ་བེད མས 
འདུཊ།ཅིང ཕྱཾམ་ལཱདནཀབོ་ འདུམས །དེས་ནྱ་ལདདངབ་དཆདརི་ལུ་བྱེད་དམན། བདལ་བཏནནཀྲ་བདདརོལ་འཇུགབའི་སཊཀ་ལདེ་དནི་ངང་མཚན་དངདེའི་གཟུགས་བྷ།དདྲད་ 


= 


པི དགསམས་ིནབ་ནམསཡསདདད་ཌད བྱསབ་ུད་འཇུབ་ནསདོརྡལ་བཇྔཊ།པའ་འཁུརཔི་དཧོ། །ྐབས་བཛྙ་ འོག་ལས ོ་ཅོབརདོ པ ཞོད་བའིའོདདོན ། 
ཿ དོ མཚན་ལ ལལ འཇུག་པའི་ཉེས་བུ་བྱག་བ་ལེདད། འྔ་ལབ་འིངོརགངབའངརདམཆནཐིནཔབ། ། ཟིན་ད་་ཆོབཔ་ཤིས བདན དག་ས མུ ལད ཞེ བན 
ྦ བ་ས ས་གས × 2 ༡༡༽ ཉིདཔ་ཐམས་ 
+ དེལ ་གཞིསལས། དཔཔོ་འབེཡཔ་ལ་གསུམ་སྟ། དནོ་ལ་འབེལ་པ་དགྲྭག བཱོ་པོངའེལ་པ་བླ་ཝབ། བགེསལླ་ཐབྱལེདཅི་ཚད་ལ་བཤད་ 
ཧཱཾ པ་ྭ། །དང་འབངགཉིས་ལས་ལ།ེལ་བསྱིད་དགད་བཞི། ཤེས་བུ་ཐམས་ཅད་དངོས་དངོས་མེད་གཉིས་ལས་མི་འདའ་ལ། དཔས་བའབངདངགཞུ་ི་ཆས་གཉིནིདཡིནཔའི་ི་གནལ་གཅིག་འབེལ་བསྲསེདཅད། གཅིག་བ་ལའ་དད་ཉིན་དང་ལའབེལ་བའི་སིད་པས་དདདད་གི་ངོབོམ་འདེསཔ་སོས་ལ། ༥ 


ཾཿ གནས་པའིདཔོས་པཤམས་ཅདདོན་པ་བྲབལ་མད་ཡདནོ། །དེ་མདདཔས་མེད་ལ་དདངས་མཁ་ཡནིཡོདཔ་པོ་ཟནཔ་འགའ་ཞིག་སེ། པང གཅིད སགས་ཧོྟཏགསཅསདགགྱ་མི་བདནམསལ་བླས་ོས་མེདདགག་ལན་བས་དཔོ་ྱའོགགི་འེལབགཤིས་ཀ༥ 


¥ྷ།༄༅། །ལངརཔའམ། དྲོབཔགོས་འབེལནའ་གཅོགགོ 
ཀབའམཆས་མཁབམ དཱ ཅཅ $ 


35 ༡ ཤོ ` ོད ོ་ོགལལ་པོག་་ལ་ོལ་བལ དེ་པ་ནམས་ཡངབ འབྲེལ་ནི་འཁརག ་ མས་གནང 
སབས ོད 3 ཨ ་ སོ་ས 


ཁལ་པ་སོགས་པའི་འཡདདགའི་གཅིག | 
ིགལནི་བདབ།འ་བཞིནགི་སྲད། ` དགཉིས་འྲབེལ་། 
།དདང་དེསྭ་བུ་བ་བྱཅང། ` 


བ་དང་སྦྱིཾཧཱ་གྟ་བུའིའབྲེལཙ་མདུ་འདོད་པ་ལ་གུནོད་བྱེད་མེདན་བྲོརོར ཁུ་ངདེནིའབ་པ་གཉིས་པོར་ བདུས་གི་ བ་ད ། གཅིག་འདི་འགེལ་པྱར་བར་ཀོརོབ་ཡིནྱཧཾ། ༡༠ 

མོམ བཀགཔིནབ་ལྭ་གསའངབྱབལབདཞན་ཁས་ལེ རླར ི རི 

‡་:‡ བ སགས་པ །གཉིསབ་ཕྲེ་ངརའབྲེལཔ་བསྦུངཔ་ཁགཉིའ་ཏེ། བྲཾསོཛིལྟར་བྩེལ་བའིུལ། དེ་ལརོདཔ་སྲང་བའོ། 
གྲིལ བཞིན་དུ་བུམ་པའི་རང་མཚན་གཅིག་ལ་ལྟོབལྟིརབཨིནཔ། དྭ སཱད་ཅིགམ་མིད་པ། རྒྱཏྱེན་གྱིས་བམྱིད་བ་མིན་པ་གསུམ། ལས་ལག་པའི་སྣོཞས་་ “བུམ་པ་དང ཨི་རྟགཔ་དང་། 

༡༠༠༠༠༧ པཱ་མ་འ ཉལ་ལམ གིས་ག འྲེལ་པདུས་འཇུག་ཡུལ་བྱས་ ཕྲ་བཞུས་པའི་ཕྱེར་འབྲེལ་བར་༤8ད་དོ། [གཉེསར 

ལྲ་བབན་དནལ་འྲ་པལ་པཨེད་ཅེས་བྲ་ོདྲོལ༔ ལང་ཡིཞ་པརངྱསརལ། དོནལ་འབྲེལབ་ 


༣༠༧ ོཀལཔ་ཕོགོགནཔོ་དསོོ། མངོག དོས གོ་ས པོང ོང ལ་གཞན གོགས 

ཏཾ | “བུམ བའང་ཉིད་ཡིནནདྲེ་གུབཟིནཔསརུ་ཅེ་དགོ། བུམ་པ་ལས་གཞནནིགཡིནནནིདྩེརུསྱ་བས་ཁདབུམ་པ་མི་འདིག་པདྲསོདདགོསསོ། །དེས་ན་ཐུམ་པའྱིརུལསལོགས་སུའཇིག་པ་སྦྱེད་བྱེདྱི་རྱམེད་པར་གྲུབ་བོ། །གཞནཡང་འཇིག་པ་དངོསངམད་པ (བྱཾད་ཅེས་སཱཱ་ན་ཁས་ཕླངས་པ་དེ་ཉིད 

ཅིས་འཇིགཔྱལ་ཀོས་བ་མེདཔ་ཤུགས་འྲགུབཔ་ཡིནཉ། དངོས་མེདྱརུ་ཕི་ེད་པཞེ སཟེརབ་དང་། རྒྱ་ཡིས་ཧི་སང་མི་ཁྱད་པ་ཞེསཟེར་བ་གཤིས་དོན་མཚུངས་པའི་ྲིར་དཔེར་ན་མེད་པ་ལ་ལྐ་བཞེསའེརའ་དང། བཀྭ་རུ་མེདཟེར་པ་གཉིས་མཐོངབ་མེདཔའི་དེནྭབའདབ་བཞིནནོ། ། 

ཀའི ངི རོ (¬, ༨ ཅབ ཿ ༽\_ = ¬ `, ས་ཨ བ༽འརོང་ངེ། རེ་ངདྲལ་ཀ་རེས་ལབས་ཡོངས་དའ་ཤྱར་བ་འ།ཁས་པའྲ་བྲང་་ 

, ཛུ །གཉིས་བ་མངེས་པདི། འགའཞགས་པོན་དངྱར་ལུད་ ཅིཚོགས་པ་ཆོང་ནསྐྱརུ་གཞནལ་ལྟོས མེད་ིན་ཡང་མྱུ་གུ་མིབསྩེདཔསཐོང་བསན་ 'ཧཱོསྲ་མེདྱིཏྟགས་འདི་ཡངམ་ངེསས་ཞེསཐེར་ལཾ།། །ཚོགས་པ་ཙམཾསྤྱམཐ་སེ་བརམི་འདོདདེ། ་དེ་དག་ནིགནས་དབས་ཡོངས་ཨུང་ཁུར་ང་ལ་འས པའྱ་བར་ 

ནྣ གསའ་དིམ་དེས་པ་མིན ” །འེ་རྐེ བྱས་པའང་དེ་མཐགཏྲ་མི་འདིག། འབཇིག་པའི་ང་།པེ ༢རོ་ལ་ཞེ་ ལ་པའྨོ་རི་པའ་པ་འཇིགལ།འིང་ས་འམྱངང་ ཐུར་རམ་མི་འུར། འྱགུརྐ་ན་འཇིག་པོས་མེ་དྱ་གུབསེ། དུས་དེམ་རབས་བའཇིག་པསསོ། །མི་འགུའ་ 
] །ནྟཏ་ཀས་འདམ་ངས་པ་མེནནོ། །འནཱཾ བྱས་པའང་དེམཐགཏྱ་མི་འཇིགཧེ། འཇིག་པའི་དུས་དེལ་གོས་སེ་ཞེན་ རུསལ་གོས་ནདྱིབས་པ་དེ་འཇིག་པའིདུསདམྱུང་གིབརདུའྱསརརམ་ཡི་འཆུད། འགྱར་ནའཇགཔེས་མདྱད་བུབ།། དུས་ད ད 


ཀྐ 
.ཾ/ ་༥། 


རླ , ༦༽ =± ར་ ། ངཱ ླ -༤ཱྭ __ -ང་ འྭ བའྲི ཀ་པ 
¡ ༼[ནསྔར་བཞིནཏུཝིས་ཤདའདེག་མེདུདནས་པར་ཐལཏེ། ངེབོའཁྱད་པར་མེདཔའི་ཉརར། །པདག་དབལ་བནསགསྐི་ཚོ་ག་པ་རདགིངའ་དངག་དཔབཤག་འཐས་པྱདཔའི་གདཆིག་མའི་བརྩང་འྱགར་མེདིགཅིག་ཡིནཔསྦྱན་འཕྱརཔལ་ཁས་པའི་གཏནཇིགས་འདིནི་མ་ཐུབའ། ། 


རའ 
ངན། 


༣ 


ཌ 
ཊཾ 
མེ 
/ 


ར་ཧྩ 


¡ ང་ལ་དབང་ང།བ།ང ཇི ༩ཾ རྭ ཅུ 
- ཕྱ ནིར པ་ཡི ་པ།༣༡།ང རན ༢ གྟ ཱ ཤས 4 > ¥ 
2: ¡$ 'ི རང། །ཨ།་ལ། ཤལ ལ་ཞི ༧༤ › ༩༤: 
2: ] ་༥། ནང ཇ ལས ཇ་ གུརང $! ཀི ཧད་པ་ འགལ ཏེ 
གྱ་རན་ 


2|2 


དསུན་ཤེསྩ་པ་གྲངདང་གང་དོན་བེདཔ་མིནཔ་ངེལ་དངོས་པ་མདཔས་བབ་གྭ། དཔརནནམ་མཁའ་བཞིན་དབདཔགག་པའངདྩོརབད་བས་སྟངངོ། །ཡངན་དབད་ཕྱུགརྟག་བཆོས་ཅན། དངོས་པོར་མོདད། དོད ཐལ་བའྱིའོད། ཟོགགཔ་ལཁའ་ཞན་ཞབ་གོདནོ། ཱུ 
གཉུས་པལ་གསུམསལས། དངཔ་ནི། འདའཆས་ཅནནཔརོལ་ཕིསཁས་བངས་པའི་དབདཔུག་སོགསྐ་ཏག་བདྲི་མ་དོན་བྲོ་ངོར་གར་བའི་གཞ ནཿ རཱ ལྭ་ཐ་བཏགས་ལ་ད་བམཚདཔུ་ཞེད བཙམ་ཡིན་ སྒོ ' །གཉིས་བབྒྲབབྱན། དངོས་པ་ཡིན་པརབཀག་པའི་གོང་བཡེདདགགགིརཔ་་ 
བདིན་ཧིདབ སྤྲུ་བྱའེཆོས་སོ། །གསུམ་པ་གཏཿཚིགསལ་གཏིས། ཕྱགས་ཆོས་དང་། ཁྱབ་པ་དསླུབ་བའོ། །དང་པོ་ལའང་དགག་གཞག་གཉིས། དངཔོ་ལགཉིས་པས། ད་པོ་མདོན་སུམ་གྱིས་གུབ་པ་དགག་བནི། དགགྱ་བ་དོེདབའི་དཔོས་པོ་འྱགརབཅན་དང་རོད་གཞིརྟག་བ་འགྱུར་་ 
དིས མ་ཏག་པདོརིཔས་སངབ བོགས་ཆོས་མངོནམུམ་ཅིསྣ་གབེས་བདོ། །དེ་མི་འཐདདེ། གག་བ་ས་དགག་བུ་འཇིན་པབདམིགསཔསིདས་ྱེབསབབཔསི་དགོསཔའ་ི། དཔན་ིབངཤིམགོ་ཱ་ཡདའགོགཔ་ལམདམིགས་བའི་ཚམ 
།གསཔས་ཆགགརུངཡགསཔ་པནུངཿབཡེ་དཀས་པ་བདནན།གཏམང་འང་དིག་གིགཔས་གྲུབ་པ་དགག་ནུ་ལ་ལ་ནདཏ།གབའགུརསདཔ་དོརཊདབསྟཔི་ག་ཆོས་རྟོག་པ་ཏམས་སྱུ་སོང་བའི་དང་རིག་གཅིག་གིས་ཐུབ་པ་ཡིནནོལ། །དཀྟནམུ་ཧགས་བྱདལ་རྟག་བྱ་བེདཔ་པོ། ཡིན་ཧམ་པའི་ལོག་ཏོག།ཉིད་ཀྱད་ལྕེ་མི་་ 
པྲ མར སུང་ཏེ།རཱགཔ་དདདནཿདཔ་ོངཔ ཧིསྱིས་ལུགབཔའི་ཕིག།།འདིའིགབྱི་ མཐདདཀངངགཆོས་ཀྱིགསུདདུགསལ་ལོ། །ཧེས་བརང་ལུགས་གཞགབ་ཧི། དསན་རང་ལུགས་ཚོས་ཅན་ཕིར་ནོལ་གིས་ཁས་བངས་པའི་ངར། དབང་ཕྱུགརྟག་པ་ཆེས་ཅན། དན་ཧེདཔ་མདདེ། གྐད་་ 


བཱུ 
དྲ་པ 


` 


ལ་ཝ །ཇོསཔའོ་ོ་དམོ་སའྲོལཔོ་ོསཔརྱོ་དཔརའོོདོདོ། །གཉོསཔརད་ཡགས། ཆུམ་གོསམཚོདམཐུགགྱཿོཁོས་ིས་བེདཔ་ཡི་བོ་ཉངས་གཞནསེལ་ངེས་པའི་བདག་ཉིདཅན་ི་སུལཅན་འཁུལ་པས་སུལ་རངྭིཉིཀོསཔོགཟིཧཏདཱཏོགཅི་ོ་ེབིེཞམ་ཡུང་ུས་ 


པདེ་མིས་འབྲེལ་པངེས་པདྱེདཔ་ཡིནནོ། །སྐབས་བསྡུནདཔོས་པོའེ་དོན་ངང་མཚནལ་འབྲེལ་པ་མེདལ། འབྲེལ་པ་གཉིས་ཀྱངབཱསོ་འེལ་པཞེསསུ་སྒྲོ་བཏགས་པཡརཅིང་། དེའིརཱལ་ཕངྱས་ལེ་དོནལ་རང་མཚན་དུ་འབུལ་པས་འདིདཔའདིའབེལ་ལོཞེས་འབེལ་པའི་རྟོག་ 
ཱཾ པ་སྩབཡིནནོ། །ཞེས་བྱབབསུ་བའིཚེགས་སུ་བཅད་པའོ། །ཚདམ་རིགས་པའི་གཞེང་ལས་བདེ་པ་བྟ་གར གྱུ་ེདཔགི་བ་པརགར སཔ །གཉིས་པ་འགལ་བའི་དནངས་པརྩ་བབལ་གཉིས་ཏེ། འགལ་བསིལིམཿནཀིདད་། 

7 མཚནགཞིའ་ྭུ་པའོ། །དངབོནི། ཆོས་གང་ཞིགཆོས་གཞནགང་་གནོདརདཔ་ེི་མོག་ཞདེལ་འག མནད་ཡིནོ། །གཉིསཔཆནག་གིའི་བངྱི། བགབླཀལ་དཔས་་ཞིས་སྟན་ཅིག་རགས་པདགདང་གཅིག དཔེསཔདད་ཅདནེསདངས་འད ས་པོ 
 སྷུན་སང་འགལ་ཏིདྱ་ིས་ཡུལི་དེ་ཐལ་ལྟོསནས་གཉིས་སུ་བཞེད་དོ། །དཔཔོལྟནཟེག་ལི་གནསཔ་ལ་བཞིསེ། མཚནརྟིད། འགའབ་གཞས་པའི་ཡུལ། གདབྱལོག་པའི་ཡུས། འགལབ་པེསེདཊི་ཚོདམའོ། །དངཔོལ་དགག་གཞས་གཉིས་པས། དཔཔོི། ཁ་ཅལནཅིགམི་། 


` [ གརས་པའི་མཚནིད་དཛན་པོགི་ལ་གནསཔའིོགནོད་གནད་བེད་མར་པཞས་འདོདཔཔྱལདམའཐད་པམ་ཡིན་ཏ། གངཏོངས་ེབོཊདིནིགན་བམ་འིནབས་སབས་ཚུངབགནོདཱ། གཏོདདམཡི་པསགཉིསཀིདཔམི་རིདཔའི་བིད། །གཉིས་པར་མཤས་གཞ 


ིད་ལ་གནོདརདཅས་ཟི་རབི་དནོ། །གཏིས་པ་ཁགལ་དགནས་པའྲིཡལ་ལགཉིས། འདལ་བསོཆག་མ་ན། 
ཡིནཔ་གཉིས།ལ་འཇུགཅིད། དཡང་ཤཱིས་ྭ་་ཅག༢འཐགས་མིངངབསཚུན་འགལས་ ཡིན 


རྫསལ་ཧྟགཀན ]དངའོ་ནཾ ཁཉིག་ནརེ། དན་སྐད་ཅིག་ 


220, །ཅས་བྲེརདོ། །དེས་པའི་རྒྱུན་གོམསནས་བོན་ཡད་སྡོད་ནུསཔས་དེ་སྙོད་བ འང་ཡོང་ལ ཞེས་པ་སྩེས་ཙམ་བིས་ཏདྱཾ་འདོགས་ཤི་དབོ་སྤོང་བ་ བཞི ཐོཔ་འགལ་པ་དས་འོཚདོལ་ 1 

དཔཔོན། བལ སཞས་བོནསད་ོ ཞུས སྲུན ཀྣཀྣྣ ༤ བཾ པས་སུདགཉིས་ཀ། ཉུས་ཀ་ཡོད་པ་མེ་ན། ངས་ལ གསུམ རས་ནྩ་འོགསསལི 
རཾ རྩཅབ་ལ་འདིདང་འདི་འགལ་ལོཞེས་ ལགས དས་ གཞལ་ལ་ེ བཞགཔ །གཉིས་པཔློ་ངོངའ་ ལ་བབ ཆོས་གང་སྣང་བ་དང་མི་སྣང་བམ་གཏོགས་པ་འགལ་བ་ངེས་བྱེདགཞན་ཡོད་བ་མི བ་མེནཏེ། རྩུའབྲས་བཞིན་དུ་དང་པོགནོད་བྱུས་” 

ཾ ཏཱ མེད་དང་གནོད་བྱེད་སྐུབས་ལཱནགཉིས་ཀམ་ད༥ མ་དམི་གས། དྡེནས་གནོད་བེདནུས་ཝནའམིགས། དྡེ་རེས་གནོད་བུ་ནུས་མེདདམེགས་པའིཚད་མས་ངེས་བསསོ། ༈གསུམ་པ་གུབཔ་ལྷ་ཅོདཔ་ཝངབི། སར ིྣྒྣི་ ཨཾ་ཡོདོ་ང་གང་ཟེག་མདཔར་་དེས་པའི་ 
དཔ གལ་ཏེ་མེ་སྟེབལ་ལྡ་ནཏག་འྱ་འཀོད་མི་འགགབ་སྟེ དེའི་ཚཟད་ བསྐདེབས་སོབས་ཆེབ་མི་བཅུབ་པོ་ཞེས་ཁིརཔའི་ཕདདུ། ༈བཅིག་མི་སྟེབས་ཆུངན་དེའི་ཚེ་གང་རེག་ཁང་སྣང་དགོས་པ་ལས་གང་རེགསི་སྣངབ་ཉིད་རྱིས་མི་སྟོབས ་ལྡནདའབུད་པས་སྟོབས་ལན་འགོད་པ་༥༥ 

ཡིནནོཞེས་བེར་ཡད། རང་ཡུགས་རྟགས་རང་གིང་བོམ་ཙམ་ཙིས་འབདབབ་ཡི་ནཏེ། མེ་སྣངབ་ཉིད་ཀྱིས་འགལཟླའི་གྲང་ེག་མེདབབབུབ་པའི་ཕྱིའ་དོ། །གཉིས་པ་བར ུན་བྤངའགལ་་གཉིས་ཏེ། གཞན་འས 'མི་འཐདཔར་བསྟན་པ་དང་། འཐདཔའི་ངང་མཱརྤས་གཞགཔའོ།] 


ཚོ།བཏཾ། བྱ་ཆད་འྷག ༣ གིས ཚོས་ཝསདར། དེདགག་པའོ། [དཔབ བོདསལཆེ་མཆོས་གཔ་ནིག ཆོར 


ཡོད་པས 
དི མི་ད ལ་ཏེ དྲི་ཆུ 


་མ་ཡིནད་དངྱ་བས་བ ལྔ 
/ རར ; ཀརརརོ་ཟ་ ལྐ 
རལི་དམ་གཞུག་བམས་ ཉེག 


འྲལ་མ་ཏུགསཿབཀྐདོནའབའབེབྲ་ཡུལ་ཟུབསི་ཡུས་པསད་ 


༡༧༧། རྨོ 


རྟོག་གེའི་སྐབས་འགར་སཱ་སེ་དདང་མེ་དུ་སེགས་བནཚུན་ཐ་དད་བཙམ་ལ་འ 
༤.-. = །པ་ཐ་དད་ལ་འག ཤའི་ཙཱ ཆོས་ཐ་དད་བདེད་ པ་དང་ པ་ར ང་འ བའང་གེ 
མྨིན་པརནམ་བར་གཞག་བདྲ་དིད་དོ། །གཉིས་པ་ཐ་དདལ་འགལ་འབྲལ་ནུ་འཇོགཔའྱིུལནི། ཆོས་པདད་བ་དེ་དགལས་གཅིགལ་གཅིག་ལ་ནཔ་དངགནོད་པ་ལ་རིས་བཞིན་འབེལ་པ་དང་འགལར་བའཇོག་ལ། གཉིས་ཀལོ་ནན་ 

དད དཔབ ནུན་སབ་པགལད་བ ཤདཔ་ལ་གཉིས། དཔོསོ་བགལ་དངབརྐུད་འགལ་བཤད་པ། དེ་ལ་རྱོངཾ་པ་སྭརབཔོ། །དང་བ་ནེ། སེསེ་མིནཏུག་ཡི་ཏག་ལྟབུརང་ལིནན་རངམི་ན་ཁ་གོག་པའ་ཆོན་དེ་ཅིག་ཤེས་དང་དངོ་ཁ་པ་ལ་ཙིསཚན་ཉིད་ཡིན་ 


གོ ~ -/ ༤ , ༨༩༡ ༨ (6 ༩ 6 
མ་ཤདད་ྙིནས་ི་འོ་དདང་་དེ་འགོགཉེ་ཉབ་ེས་འི་ནི་ཞི་ཿིནཞིདདི་ེ་ཡིནཔ་ེ་གོག་པོ།།གཉགབནི།གོ་སེ་སོགས་འགལ་དགཏིག་གདའཔིདདགཅག་བིད 


+” 
བལ།་ 


རོན པའོ འདོནད རརབལས། དེམ་དམིགས་པའི་ཞེས་བྟབ་པདྲརུད་མ་དཔིགས་བའྟ།ས་རོདཔ་དགོསྐ་ནས་མེདཔདའྱགུརཏེ། སྡོ་དདདད་ནེ་ྭ་ཙཱུཕནྡཤོན་ོབ་འགོག་བའད་འགོལཔདོནགོད། 


གས་པ་བ 


སུམ་པ་ནི རོ ང་ ེ་ - | ༨ "' ༨ སྒེ ངཱ 
དཔས གཟུམ གཅིག་དངམ་དད་ི་ནམ་གཞག །ཐདངལ་ཁགལ་འྱབལྱོཔྱཧུལ། བནྡ་ནགཝང་འགལ་ིདབགདཔའོ། །དངཔནི།ཆུ་ཐ་དདདང་་པ་ད་་གྱ་བདབའམ་ཞག་བའི་རབགཅིགདངབདགངྱུངབཡས་འགོང་ བད 


ལ། དེསྤྱ་སད་བརྡདྲ་བས་པའི་བྱ་ཧུད་འག། 
།སཞད། དེགཉིག་ནིཔནཙན་པངབ་ཙམ་ཡིན་ 


་པས་འགོག་དགོབ་བའྲི་ཕིར། 
ག་་གའྱ་ཤཱ 


དཱ མངཡིནཔའི་ཐ་དད་པ་ཚམ་དུ་འཛཾང ྲ 


སསམསས༢༢༠༤༠༤ ད འིདངོས་པོ་གཉིས་ ནབ་ 
རྩོ ཙོ ཕྲངཝཞས་འ།ལ་བ་ལི་ནོ། པསག། བཞག་ཐ་ ས་བ ངོས ིིེེཾིཾིོ་ ལེ ༢༣༤ འའ དངོས་པ་ཤྭི ས་ག .ུ 
།ཨ་མདུཔས་ཁགསས་སིི། ཛན འ་ དམ་པར ད་འ ཁོ གོམ་མ ངེ ༧ཤཆི་ན་གི་གསཀཡ་ོ 
ྒ ¡ ཁ་བ་དཆོས་གསུམ་ཅིཆ་གཞིན་ ༩ ས་གསཆོས་གྲ པབཔགཉསཏེ།མ་ཁགྱ་བདང་ བ་ན 


ད་མམའངགསས། ཏྲེ ད་པ་དང ཡར གག ནགཉིས་པཁ 
རྩ ་ དུ 
༣རྣམ་འཇོག་གྱིཆེུ་དོག་གོགགལ་ལ་བུ་དོད་ ལ་བབ 


ཤས་གོབེད་བནམའ ིགས་བསཊགགིསམ་་གསང་ཏད་འཡསམ་་ མཚན་གཞིནིདིལ་གེ་བརབ་བལནཏིདདད་ཅཌེ 


224 


ལྔ་མཚོནྲ་པ་བཏགས་པ་ ཛོ རེརརིརིརི དདག་ མ་བརགཞག་ཁབོགགབས་ཡོནཏེ་ཤཔ་ཧའི་་བགདདོ། །དེགསམཔའོབརངམཛན་ཡིནས་མིནཉེགགནསལ་བ་ བའོ 

དལ་ལས ནེ སྲ མས ཀག ཙཿ རྨ དེ་མེདན་དེགསྭ སས གསམ་མུད་ ཡོ་བྱད །དགེས་པ: གཱ ས་ ཁུག དཉིད། ་ » 

{ ཤཱི གྐ་མཛནདོ། །དང་པོལགསུམཏ། ཚན་ཉིདམི་དགོས་པནྙ་ཏོགཔ་དགག །དགོས་པའི་མཚོན་ཉིདགཞག་བ། དེས ཅིགམཚནཏིདདནོ་གཝས་ཡོད་པིནཔ་ལ་མཚན་ཉིད་གཞནཔི་ད་གོས། དགོལ་ནྲ་ཐུགམེདྱངའྱབངངོ་ 

ཤྲ སོ : × མཚན་ཉིད་དང སཞེསེརདོ། །གརན་དགན་དནོ་ལཁང་དགོས་ གསིག མཚོནྱབ་ཡང་དེ་དང་བྲ་ང་བརམཚོནྱ་ལཿབཅོནྱོ་བ་གཞན་དགས་ལ། དེདག་དབེདན། ིུགདྲབཔ་འ མ་པྟཾ།ས་ † 
དང ཙ་པ ས་པ ་ག་ལ་གྲམགཞིསབཙད་བཅགདབདད། ཙཾ ུལ་གཞུམགཏས གས་མང 


༢ །སྭ་བཀོདོཤསྱ་བ་པྷཏགའ་ཡང་དགྱར་མབཔ་འྱུལ་གསུན དགོས ཀཀང་ ཐུག་མེད་དུ་འདོད་པ་དེ་དགི་བཟད་དེ། རམ་འཇོགགིརྱམཛན་ཉདདི་མ་ངས་པར་རྣམ་གཞག་གོ འབྲ ཙུམཛོད་ངེས་པ་ཡདནནི་མཛན་ཉིད་དགོག་པ་མད པ་བ ར་ལ། 


_ | ཀཾས་ཚུལ་གྭགུམ་གསུམ་པ་ཆང་བ་སོགས་"” ”ཐུགམད་ཡིནརཾཞེས་ཐེར་རོ། དེྟརམིི་དགོས་པད 


གས་ཨུསབ་བིདནལག 


228 


སམཔ་ོད་ནས་ོབོ་བདནོ་གོ་གཞོ་ག་རམད་པརལྱ་ཏེ། ་ཝ་ཡནཔ་འིཉམས་ཅོནགཞནམཆོ་གཞར་བཞགཔའིཚོགསདམནགི་ལིགནས་པདམཔྱིར། །མབཀོདཔཁ་ོསང་ིཀན་མཚན་གཞིད་མི་གནས་་དོན་མེདཔབྱརཏེ། མཛོད་དཀི་་"་ 
ོ; ལ་གསམ་གནས་ཕྱོར་བངབོདཔལ་ོས་པའི་ཕིན། གཞནལཔའདིདགཏྱི་ག འཐདནནིསཁས་པའིགྱུསྱུནས་ཤག་ས་ཅའི་ིན་བ་ཞད། དེས་ནཆོས་ི་གགས་པསྣ་ནམགཞགབདབབདནས་དང་ཉིདྱ་ཤིླ་བོས་བརུགས་པ་འདིའབུལལ། ཅུདབད་། 
མ་འྭབུལ་དུ་ཟིན་ཤདྲ་པཁས་པྲ་ནམས་ལ་མ་གགས་པས་ པ་ །གཉིག་པ་འད་འས་གཞགཔ་ནི། བཔང་གི་མཛནཉོད་དུ་ོག་གལཁྲ་བོབཀེདཔ་ལྟབུ་མཁྱབཔ་ད། བལང་གི་མཚནཉིདདུམགོལྡན་བཀོདཔ་ལྟ་བུཿྱབ་ཆེ་ས་པ་དང་། བ་ལང་གེམཚ་ནཀིདདཱཔ་ལང་ཉིད་བཀད་པའན 
རྟབ་ལདྱདམཚོནོཔ་ལྷ་གག་ཤལ་བཀོདཔ་ལྷབྱ་ཕི་ིད་་ཱ་གྲས་ཐ་པོ་འདི་ཚ་ནཀིད་ཅིནས་སེདོ་ཡིའོ། །ལྷའིནལ་གཅོདཐམས་ཅད་མི་ལནནམ་གཅོདདང། གཤནྡ་འདནམ་གཅོད་དད། ི་སྲདརྣམ་གཅོད་དང་གསུམངུའ་ཁས་གྲུམ་པ་རིམ་པ་སྟད། མཁའ། ཁབཛེས། ཡོ་སད་ 
གསུམམ་གཅོད་པའི་དག་འིནལ། ད་ཅན སན དམན _།གཡུམས་ཚོདཔལངབནི། ་མཐནད་ཕོནའདིདགྲ་མཚོདགཞིར་བཀོདཔལ་བཅིས་ནཔ་ལང་གིམཛནཉིདྲནོག་ཀོད་ཤལསོབཀོདཔ་འདིལཆབན་ 
རི་འཇུག) དཀརཐལ་ལབ་ོདོམ་དུུང་ཤད།ནཀྲ་ལབཀོདམིསད་པརའྱརབའི་ིངདང་། གལ་ཏམ་བཀོད་པ་པབཅིས་ནམཁ་དགཤིའི་ཉོན་ཟརསཅདམ་འཇདཔྱརི།ཉབསང་ར་ོ་པ་གོག་ཞོགལ་བཀདཁངསྱཌཡ བྱིར་ཞེས་ཅེ་རབབ་དང། 


༣. 
= 
གུར 
༄ 


230 ཁིད་ ཕྱེས་དེའ ཤ་མ སུམས ུས་སར་པཤ་ཤ་་ཤནསབུ་ཤཤས་་ སམས མྲ གགངར་འཇ་འབ་ ¢, ,› ` 
| རི དེལ་འཇུག་པ་ཐུ་སྣུད་ཡིནཏེས་ཛད་ལྡན་གྱི་གཞུད་ལས་གསུངས་པའི་ཡྲཾར་༨། ཧིས་པོ་འོོལགོས་གཤོག་ ཱ ༨༠ = ཁཱ 
| །ྱིད་ཡིན་ལ། དེ་ལི་མཚན་གཞིནཧུ་མཚན་དོནཝག་ཉིད་ལ་དེགྱབད་དུམིང་གིས་བནྡྲ་སྦར་བའོ། །དེལ་བདདང་པོར རྟས་པ་འད་ཧུ །གཞག་པནི། རྒྱ་མཚོན་ཅནོ་སྱི་སྦ་དོད་ལྭཾས་པའི་ཤེས་བ་ཆུབ་པནོ་མཆོན་བྱའིམཛན་ ་ རོ ྐ 
ཡིད་འ༢ག་འར་སི་གབང་གམ་། པཔ ཕའ ༨ བ་བན་ནི་ ི་ -༽ ༽ ད་པརྱ་སདབ་བ ཕྱཾསད་ལཱར་ ཡིན ེདབངེང་ ་ཀྲ་བ་དྲ་མླ་ཚི ༢... 
ས་གཅིག་ལ དད་ག གསོད རར ི་ མས དེབ་གསུམ་པ 
° ེད་གཟག་ཉི་ ད་ལ་འ ར་ ཅདཔ་སངབནི་ ཁ་ཅིགམཚན་ཉིད་དངམཚོནྱབ་གཉིས་ཛས་གཅིག་མ་ཡིནན་མཚན་ནདདེ་མཆོག་བརླཝབཔའི་རང་བཞི་ཅིསྟཏགསད།མི་འཐད་ཅེས་ཟེརལ། སྨདམེད་དེ། གཞནསལ་ཅིས་མཆོདྱ་སྨ་དངབ་ཡི་དོ༔ འཛན 
ཉིདལ་གཅིག་ཉིད་དུ་འྲགུལ་བས་བངབཞིད་ཙིཏཀའ་ཨི་ཐ་སད་སངབ་ནིའངགུཏེན་ཐདན་ལ་མི་བླམབའི་པིར་འཇིགཏནལ་མཚནཏི སམཚོབ་ུབ་བབགས་གས་པའི་རེག་དཔག་དཔག་ལ་འགུ་། མི་འགལ་ལོ། །གསུམ་པ་ཡཛནགའིའི། དན་པ 
ཚནགཱི་ཏ་ཉྟའུཉེ་གརྟིས་ཡོདདོ། །གཡུམ་པ་ཆེས་གསུམ་སོགའི་རཱམ་གཞགལ་གསུམ། རཔ་ཐཱོག་ངོག་གཟུངབ། ་ 


།མཚནགཞིའིམཆནཏིད་ཡིནཞིང། དེལ་ཊེནམཚན་གཞི་མཚན་ཉིདབ་བ་ལངགདཀརཟལ་ལྟ་བུ་དང་། བཏགས་པ་བྱ་ཅེན་ཡོན་བཅི་བའི་གཞིར་གུར་པབ་ལདགམ 
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དལངཞེས་འདོགས་སྐོའས་བདྲ་ད་ དྲནཔརབྱེད་པའི་ཐ་ལྷད་སྦྲབ་ཤྱ། སདཔ ཏགསབཀདོདཔ :; རཱི ༼ཀྟཏ། འི ལད ཤོས་སསདད། གནན གས་གཞག་ོ། ཐའ ླ / 
དྱ་བེདང། དེལྭ་སོདོད་ལདབའོ། །དང་པོནི། ག་ལ ལ་དམངནད། མཚོ ད། དྡ ཧེ ཟེ དཔནིལདགའ གྲདན་ 
¡ྫ ལུབ་དུད། དེ་བཞིནདུམཚོནཧར ུམཚོནབརནི་མཚནནདད་ཡུ་ལ་གཉི་ ད། ངེ ཧུ ཅེ གས ཧི ད་ལས ལ་ག རི མས ་ གའི་སདདད།། དཀརཔའ 
འེ འ་ 


` ་ 
_ །དང་༈ སས པར རད #ྣནྣཛ-གད པཔ གནས་སབས་ཡི་མཚན་གཤིང་སི་རུངབའི་ཆོས་མི་སིང་པ 


ཚི དཔག་མཛན་གཞིད་བཞག་ཏེ། རིབ་སུབས་ཚདཔ་འི་ཐགདྱ་ུབ་པལ་ིརནོལཅས་མབླསབའ་ིད་དངས་པརའཛེཔ་ལ་བཏག་སནས་ཇེ་ཡ་དཔག་ཆོས་ཅན། ཚོད་ཁབ་སིནཏི། དཔ་པའ་མིའཛིན་པའྱི་ཡོར། ཞེགནོལ་ཡད་དངུས་པརའཛནཔ་ལཚདམའི་བཟ་བདན་་ 


236 སེ་སེད་པི་སྟེ་སྨྲ་བརེད་དོ། །ད་བོ་གསོདངཔོལྒོ་མཚོན་ཉོད་མོསོ་འོདཔ་གཉོས་ཉྱས་འཇོགན་ནྲིཊས་འདོག་གྱི་་བདད་བས་མཚེནྱབ་དེ་ཡང་གཉིས་སུ་འགྱུར་བསའི་ཡདད་ལ། ལགསོ་གཉིསཔ་ཏརདོནདམ་བ་དང་ཐ་ཧདབའིདམའི་ "མཚ ན་ཉིད་དང་ མོནྩབསོསོབ་གཉོསར་ཁདོ། 
| „ རྡ་ཕཔཛདམ་པུའི་མཚན་ཏིདའདིའོཞསག་ཅིགབ་ཞིག་དེགཉིསའདེལ་མ་དབད་འགུར་གས་མིའབདད། བ་དསོནཚམཚགནདེ བདར ཤིླ་བྱདཔརགསུམ་ྡནཡིནཉི། དེ་འང་ོལྱིབདཔརྲནཐོབྱཅིུསཔས་དཔསབོའཇིནཔ་ཚདམའིམཚན་ཉིད་ཡིནཔ་གཅོདཔ། | 
རཾ ཡུལཅཾ་ྱད་པར་ལོངས་མུདྱཔན་པ་ འཇུགྲཨུ །མཾ་སྲཾད་བ་གཙོད། ཧི །ཁྱིབདཔར་དོན་ཡོངས་སུ་གཅོད་བེདལ་གནས་བའི་ནུས་བཞྲཁུབ་ཆེས་པ་གཅོད། མཚནཉིད་འདིལ་སྭ་ཁུབ་པ་གཅེད་པཁ་བསྐུང་དགོས་ཞེས་དད། བདེན་པའི་དོནརྟོགས་ནིཚདམའྱི་པདཔ་ཡནི། མཚནཏིདམ་༥ི ཞེས་་ 
£, གསུངས་ད་ལ། མཁྱབ་ ཤུ་བགསགཔའདིབ་ཡིང་བདདེ། མྭཁུབ་པམ་ཆདཔས་མཚན་ཉི་དྭམན་ཅནདུ་འགུརབཞད། ཚིགརང་ལ་མེདན་བ་བསྐདས་བསམི་པན་པའྱི་ཕིརདད། བདནཔའི་དོདཏོགསནིམ་ཤེས་ངོནགསལཔ་འདོད་པརསྣར་ལ། དེད ཡུ ( 


མ་མི་བ མངོ ཉི ས་ས མཉི མ་པོ འི 
[ཨཁད་པར་ ནཱལ་ཕཾ་འཁུལབལོནས་བེདསང། ལ་ ཀི་པ ་ཐི་དཉད་ཆསཆགག། ཡུལྱ་སྱི་ཏད་བར་ཝརམ་རགས་པ་འིདན་ཡིན་པ་ཞེས་པ་ད་མི་དགོས་པའི་རོན་དད། བགའ །དཔླ་དོགསཅདཔ་སན་སུམལ་མབགདཅས།། 


ར་ར འིབཞེདཔ་དོང་བ 
ལས་རདགིངོབརྟོགས། , །ཐ་སྐུང་ལས་ ཁྲ །གཉིས་ 
. ཐྱེདབ་ཞིནཔར་སྣང་བའེ་མེ་འཛྲིནདབང་མངོཏལྟ་བདནབྱེདཔ རྟགས་ལས་རྗེ་ས་སུདཔགབ་བཞིནིརང་རངལ སངས་ ་"""""' 


འཇུབས། དེལབུམཔ་མདཔ་ལྟསྡུ་སབ་པ་༠་༥༥ 

པོདབ་ཆེག་སྱོགས་སུ་ཨུད་འའི་སྡོནཔོ་དངོས་མུཐུབ་ | 

།འགོོག་པྱའདདཞིས་ཟེ་རོར།། ། 
འདུས་པའི་ཚད་མགསུཡ་ 


པཏིདྱང་འྲ་གུང་ལ། རགས་ལ་མ་ཧྟོས་པའང་ཡིན་ཏེ། བྱེ་བུག་ཐུབཔས་ 
དོན་ཡདཔ་དང་། ཤེསཔ་ཡོད་པའི་བྱབེ་བས་སྲུབ་པབབབ་གཉིས་གཞིས་བ 


ཐྫ་ ` 3 ངཱ ཛཿ ཟ 
སེ་དགཔ།ཡིནནོ། དཔངི་ བིད ༨ "< ༣ 
ར། 
ང་བང་ 
རྭ 
ཕེ ༦ 


248 ལོག བཞཐདོརཕྱངབག་བློ་འགྲོགས་གཅོདཔ་ཤེསེརབནི་འྲ་གུལ་ གཏིས་སྲུའི་བགྲ་ཝད་ལལ་མབ་ཤད་ཅིང་། འཁྲལལ་པའི་ཤེས་པ་ཡིནནྭཏོགས་ཟིད་ལ་འྱུག་མི་ཕིདཔས་སརས་ཏུགས་པ 
དྭ །གཉིས་པརང་གིཐད་བབཅེད་བཞི། འདིང་མངོནོས་མ་ཛང་འི་མཚནཉིདྷངོགཔ་དབབལ་ཞིངམ་འྲག་ལ་བ་ཡིནས། བལྱ་བཏོབ།པ་ནིདོ་བ ་བང་བཛིན་པ་ཡི་ནོ་ནོ། །ཁཅིག་དི ་ 
ཀ་བཛདནབན་ལཕྱ་བངབྱི་དདྱི་ོག་པལམྲབཀབས་དེབས་བའྱི་བརྨཝཱདོད་འར་འཛནཔ།ཞེསབཛོད བད དས་ཅངབད་ལྱ་བབ་ྱིསདྱལཏོག་ལ་མྲཁབ་བརསཧས་སོ། །མཆག་ཉིདཔིགས་ས་འབོག་པས་ལི་འགལ་ལོཞིད། དེ་ལགདདག་གང་ཉུརབཏོད་ཡང་ ༥ 
འགལབ་སེདངོ། །ཨ་ཁ་བུལ་བཞི་བའིབ་དབྱལའྱད་བགོརབ་ལར་ོ།སཔའི་ལྱཐུལྱ་ནུ་དདྲ་བལ་བའོ། །དེལ་ལ་དདག་པརྭཏོགཔ་བམས་ཅད་འྲ་བལ་པཡིན་པས་མ་ལྲ་བཔཔ་ཞེསམཛོད་སྟ་ཏོགྲབལ་བ་རྲ་བསམད། ༼བ་ཅིགཏོག་བདང་བཅག་བཞིན་བུགམདོན་ལམ་འྲབལ་བདའ་དེདཔ་ ་ 

བས ། །། གེག ག་ློགཔའྱིབི་སས་པ་བནནོ། །བཉིས་པ་མཛེན་བའིངབེ་བནི། མ་འལལ་པ་དེ་ལྱ་བན། དབང་དབུ། ཡིདག།། རང་པིགདང། ནུལ་འབར་མངད་ 
¦ གཞན་དབང་ལ་བརྐེནཔ་དད་རིག །ཏིད་ངེ་ ༥ 


གཉིས་ཀཚོགས་དགོསན། ཡུལ་ཤལ་སགས་ཟེར་བར་དབང་ཤེས་ཁོནང་ཅིའི་ཡིར་བརོད་།བ། ཡུལདཔ་སིདྱ་ཉེདནི་ཤེས་པ་གཞཞ་ིབངྱརཱ་ཡིདལ། དབང་པོནི་ཤེས་པ་དེའི་ཐུན་མང་ཡེན་པའྱི་ཧཱ ནདབའྱི་ཕིང་དབང་ཤེས་ཞེས་བཇདཔ་ཡི་ནྟོཏེ། ངྲ་ཝྱི་ཛུརདྲ་རགྲ་གཱསགས་༥༥ 
„བ་ནི ྱིཤོས་ཛཔ་ཤིལ་བཛོདཔབཞི་ནའོ། །བཏིས་པ་ཡིད་ིཡཞོསམ་ལ་གྲུམས་སྟེ། ངལངོམ་གྱུས་ཡུ། རངས་ནིན་བཏུའལ་དབས་། མ་ལྩསདཔ་ཝང་པའོ། །ད་ནི། ཐུལ་དངདབཔ་གིསྒནམ་གཉིས་ཀི་དེམབགལས་ཆེས་བདིའདེས་འིས་འད 
12 ལ་དབད་ཤེག་ལྟར་དབང་པོ གཐགསཿན་བནི་སེདལ། དབངཞེས་སྡམ་འགྲགཟཐགཔ་དེལ་བཅནནས་སྩེབའིམ་འབུལ་བའི་གེས་བདི་ཡིད་ ཞེས་མྭ་བི་གཙནཉིདོའི་ནོ། །ཉིས་པའདའཾིཊཏ༈ལན་པཔ་གམ་ེ། སྱེ་འིཚུལ་ད་། ཆདམང་ཆུར་བ་འི་འཐདཔ་དང་། སྩེ་བའི་གནས་སྐབས་ལ་ངཔྱད་པལོ། །དད་ 
ཛཾ པན དགངངོནལ་འགགསཔའས་དམབ་འཅག་རའ སྱན་གང་བག་གཇི་གཱཧྱད་དཱ་མར་ཐལ་༔ ཡྱི་སེའྭརུའི་ཁད་བརྡ་ཅིས་ཁྲབས་བུའྱི་ད་པར་ཡི་འྲགས་པར་འགྱར་པོ་ནེན། དབངན་ཞེསྤ་ལེསོ་པའེ་བང་པའི་དྭུལ་ནནོ་དགབྲཞགཔལྭ་གས་སྭ་དོས།ཁ་དོག་ལའི་དད་ 
བཞག་པས་དྲ ི་གཟུགསབྷཟནར་ལ་འབོས་བ་བཞིཞ་དཔངམདོནལིརེས་སཁྱཡིདབཀའིདམངྒོད་ཝཅིག་༡དད་སེ་བའམིད་འོད། གངཟག།ཅིགིརྒྱདཇུམརམི་འགྱུར་ཏེ། ཁནངབ༔ྟཁཝ་རང་སིག་གྱད་པ།ཅིགདིཡ་ྱའས་པའྲི་ཡར་ཁྱའིནག། དབང་ཅན 
| མའའི་བཅུ་བ་བཞེ་ནནོ། [གཉིས་བཚད་མཁགུརཔའི་འཐདཔ་ནི། ཡིདལིཾ་མདོད་ས་དེཚད་ཕིནདནམ་མ་ཡོན་ཞེག དནོ་བདེན་པ་ལ་འ་བུལ་པམདཔའྱི ཚིརྡན་ཚད་མ་ཡིན་ཐད། ཡིད་དབངལྱ་ནུནམད་པབྱི་ཕིརན་ཛདྷ་རཾ། གཞནབཞིནང་ངང་ཉོབས་ཀྱིས་ངེས་པ་་ 


25 


༦ ༄༅། ཁོ །འདྲེནམི་ྲ་ སས། །འོན། གདི མ་མམ དེམ 
2 ཞིའི ༽ ིང་མཾན་ཏེ། ཇའ པདདབང་དེ་ལྕ་དུ 
དྲའྩེཿ་མཚོ ཅཅ 


༨༤ གོ བོོགོ་གཅོག་ཡོན་པའི་ 
.2ཏ༣། རོསསླབལནནོ། །དེཏ ཉདོ། ཁནཔཏརདའགྱགཅིག་ཡིན་ 


རྔས། 


རས 


ོད་པ ཡ་ད མདུ གོ་བོ 


ཚུལཛངོ་ རྩདཿ སྡེལས་ལསམལེ་ དཝམའཕུས ལི སས པོ ཇཾ ཛར 22' ཡེས་ ླ 
256 རཾ སཐབ་ ལྟུད་དང་འོའི་སེལསའ་ རེ མྱི་སེབ ¦ སྲིཛའ་ད ལོནམཐའདད། མའོ ་བབད་ལབ་པའོ། འི་འ ཆོས་ཅན། ཉུར་ལནོཧ་ 
མི་ལི ཤོམས རེ = ོམ་ཐྷ་ུག་ཡདླགོ། རི ་ ལཱཏེ། བདུག 
] །དབཔོལ་གཉིས། སི །དཔའ། ཧྱ སེངས ཟེམས་དཁ ས་དངད་སྐེམས་གསུམ་ གསའ་ཚོངདིག་དས་བ དགསཡད་ 
གཾ ག་བཤང འས པའྲ་བགམེད ཏག ལ་དཔའཔལ་དགགགཞག་གཏིདཁས། 8ཅིགནརི། ལས་དང་རཿ། ཇོཚོ། དཱ 
་ ཅར ལྲི འི གཞིས ་ སའ དམིན འུ སཁས་ །དིའཐདདེ། གི ས་དབཿསགཏནཊས་ལོང་མྲི་དུས་བའྱི་ཡིར་དད། མས་གསལ ཊིའིརདང་། 


` 
པསྭ་ོ 


པྱའིརརམྲ་ཝངབ་པའིལ། 


--།གྲོལ་བའཁྲདའོ 


གས་འབད ཟདང། 


མིགས་པྱསྒ་ཧ་ཚང་ཞིང་། ང་ཀར དཔར་ན བས་ྱནནའཅདཔརབྱ་ཡིད་པར་དས་པོ། 


ཀེ རྒྱཡམ་ལགོམསཔམི་འཐདཔ་དང་། ཐལ འབྲགབ་ཐམས་ཅདམྱེནཔ་ཡི་འཐད་བྲ་ཐངབའོ། །དངཔན། ཡཔྦཔ་ཚགས་པ 


གསེ་རྱུ་བབནིདབཝཡནྲ་སངའྱཿགབ་པཞིན་ཡ་དཔ་་ཏོགས་ གམས་བཅདཔེདབད། དེའིདདཔང་་དད ཀླཕིཝདཔ་སྲིད་པཡན 


ཞན མཆོང་ ཨ་པནིའཔད་པས་ར་སུངས་བ་ལ་ 


པོ ལ་ཅོོབ་བོད་པལོམཔ་འབྱཝགཞན་གོས་པས 
ཁྱད་འདུྱརའེ གམལ་བའྱིིག འཇིགས་བད་འདཔསས་གོམས་བལས་གསང་འུ སབས །དག་་ཉདབསབདི། ད་་ོད་གཟུང་འཛིན་གཏིས་ གདད བིདམཞབིརའྲ་བལ་མདངབྲགབོ། །གསུ 
ལམི་ ཡྱིོ དིཡ་སིམསཅིརང་བཞིནགིནབས་ཡོཔམྲི་རུས་ལ། ནུསཔཔཝ་པག་སཁྡུབོསམིག།ིང། གལསིད་སནག་ཡན་ ཅིག་ཐྤདཊ་9པཝུས ཉིདྲིམབཞིཔཤོགཔས་ཡི 


ཱ སུངབ་ལགཉིསཏིཏ སྤངས་བཝྲཧཱཏོག། ྲ ཇེཤེསྭ་ཡཱ་ཆོགས། གསལ 
ཅོ ༽ ནན རིམསེཕསཀི་དང་བ མིནཏི འདོགས་པ ད དྲ་ངབའྲི་བབས་ དདགམེདཤེསཔ་ཡོད་པའྱི་ཕི་ར་དདུ། བདག་འཛིན པའི ཉས ་ དླརལཔཾ 
ཡུ ཉེ 


མཆོངས་པརི་རུདཀོཝས་ཁངམཐའམད་ 


[གཉིས་པཁྱཐ་པ་བཟླུབབཞི། དེལྟུརཏྟཾནབྟྐཞེང 


ཕུ་དདདྲ་མས་པད་དང་གིས་ ` 
གདུ ཨུཔྱགུབཔའ་དོལ་ཅདང་ " 


?༠3༼ [2 


ཁོ་ལག མ་པས ག་ཀ བལྟ་བུདད། ་ཛེས་དཔགརྟགཀརདཏིད་འཛིན་པའི་འཡས་དད་། རྗེས་དབགལ་ས་བྱུང་ཝྟ བོ གཅོད དོན མའདཔ་བའི་ངོ་དྲདན་བ་དང་། མངོན 


44 འདོདས་འོདས་པའད་བདུདཔའྲི་བའི། །དེ་ལརིགས་ངབ་ནཔ་དབད་ཤེག་ཏག་བཟ་སབྱགལ་པ་སེཝེ་ད་དངཔ་གཉིས་བསྟནམ། བརཔགཉིཏ་གསལབཏེིད་ད་ཿས། དེའདདབང་ ཤས་ི་ས་རིཕྲཔདྲོ །ཐལ་གཉིས་རྟགས་ལ་་བརེནཔའི་དབའ་དུ་ཊས་བཞོ། ། 
དེ་ནང ོད ་ེ་ྲི་ འདེགས་དང། ཤ་མདོག ཝའ སི དངད་དད། ཀུདྱབུ་དོ། །དང་ཁ་གསུམ་ཏེ། གད གཞྭན་ཤིས་བཤད་པའི་ནས་བངས་ 
དགོད་ད། འཐདཔ་དད་ཝན་ དསས སད་པ ༈དང་པོནཾ། གས་དངོས ད། དའེའོགྱོཊ་དེན་ཅི་ོདངྲ་བདཔར་ངེས་པའརོལསཔ་འབབས་བྱུ་ད། ད་མི་བ 

.རཾ དུང་། རག་ཅནཔ་དང ནབ་དབང་དྲོ་པདཔ་དད་༡ དེལ་སདྦ་ནྷ་ཏཱགས་པ་ལ་ཆ་དཡདངའབབསབར་འདོད་ས། ཅིཐགཔ་དེནིལོ་ ་ འོ། [ཉདཔོག་ཛྡེབ་ལལ་དབང་པེཉིད་ཡུལརྣམ་འཇོགགིཚད་ན། དེ་ལསྱབ་དབའི་ཤེས་ 


ཿཔ་འབྲགབུ་སུ་ཚད་འབྲསདེལྟར་འདོདདོ། ་བ་ོ་བ་་གཞོས་ འཐདཔ་དང་ལྡནབའི་ང་ལུགས་གཤགཔ་ནི།  ཤས་མན་ཅནཔབ་ཡཏ།ག།ཿ ཤམས འཇོགས 


ོམདནོམཔབདོནས་ོར་འྭབསབལ་འྲབསབརའཇོགོས་པ་ཡིདཔས་ཡིནཔདནནནམཔརགཞག་པའི་བྲབས་བུདད།ནམ་དགྱིུ་ཱའཊ་ཚདཁནཁྤབ་ས་བུང་བཞད་དོ། །གསུམཔ་དེ་མུབ་མབའ་བཞིདདང་བདི། དེ་ལའང་རིག་ཚད་འབྲབས་ཕིན་པརནིཤེསྨར་མ་གུཞགཔའིནམབཿསི་༥། 
] སས་སས་སས ས་དོན ལམ་དུས བཝཔའི་གསའསལདབམཚནམ་གཞགབལའ་འཛཔ་ན། དབྱ་མབགྲལ་ 
 གེཤེས་པ་དབངཔདངྲབགའཛདདུ་ཨངཔའི་དོནདངོས་གཤཿ། དེནོམཔང་བཙདན། དདོ་ཏིོ་འྱིབྱད་སས་གཤལྱབ་དངཚདབབས་གཏིཝག་དད་ལཏསསཔ་འདོད། །ཡད་ཞེ་པས་ིའོལ་ཙིདད་གདསབ། ཤེས་པ་དེའྲིནྲ་ཕྱེས་པཙདས། དེདཏདསཔའི་མདོད་ཡུས་" 
ཌ། འབྲས་བུནབདད་པས་གཞའ་ཁྱ་དངཛད་འབས་གཉེས་ཅུས་དངོཐདདྲང འདོད་དོ །ནཱཔབདེན་པདག་དཔུངབད་སང་བའི་བདདིག་གཐབ། དེ་འདིན་པརྨ་སངཔཚ་དྲམ། དདདི་་མཛན་ཉིད་པ་བྲབས་བུརའདེདཔས་གཞུལ་བད་དཚད་འྱབས་གཉིགདེ་གྱསོདབ་ལྟདས་དངེབགཅི་འདེད་དེ། | 
ྣཛུནཔསདཧ་ྣངབིསློབཏས།འ་བ། དའབྲིནིཤེས་པཆདམ། རངརིགཏུགས་པབའི་་དྲག་བརའདོདཔས་གཤལྱབངཆད་བསགཉིས་ལསེགས་ལྣད་བ་ལཱར་གཅིག་པབཀགཔར་འདོདད། །དེའེ་རངརིག་གཏུགསཔ་བ་ཡི་པའྱིར་མཆནནི་གཟད་ས་དྲེབཏས། 
ཡིན་ཡི། ཤེས་པའདྲགདབལ་ཡིནཔའྱི་པིད་དོ། །།ཀཉི་སཔ་གངྱདཱདདི། བཤད་པའི་སྐབས་བདེབས་འདི་ར་རྗེས་སུ་དཔགཔའི་ཆད་འབྲས་བཤདབ་ལ་གྭཉྟིས། ད་ནོརེག་པའི་ལུདས་དད། རྣོས་རིག་པའི་ལུགས་སེ། _ །དང་པོད། འཐུབའི་མེ་ཡི་རང་མཚན་ུཞེད 


རོ 


| །་ོའོ་བ་ཞཊ་བཛོདབདད། ཚོགས་པའམོང་ཕྱབལལ་བཏགས་པ་་ཡྔག་ཤྱི་ོབ་ད་ཅི་རོག་ལ་ག་ཤིགཅེས་བཛྗོད་པདད། །ཁལ་ཅིའི་ངཛོགས་པ་ལ་བཏགས་བསྡལ་དངདཕིདབདགྲསམཚོག་མ་པསྱ་ལེསཔའི་ཤེས་པལ་དབང་ཤེས་ཞེཔ་བཛོདཔལ་ཏུའ། །ཉིན། 
ཏཾ] བཏསཔ་པའི་དགོས་པ་ལ་གཉིས། ཚོས་པབྒགུའྱབརཊ༡པ་པའེདགཁ་བདང། ཆོས་ཅན་འབོགས་ཤེག་གཏགས་བའི་དགོད་པའོ། །ད་བའའི། ངོགཅ་་བླམབྱའམང་བཏུགས་བཤིས།ོར་ ཡད་གུམསིའགལ་པའིགཏན་ཚིག་སཔང་དགུལཔཔ་ོགཔ་བང་། 
 |8ཿིར་རྨམ། ཡང་གྲནས་སབསའགའཞིགཆིགཀི་སྡབ་སྦེར་ཅི་ཛོརཔྱས་ནས་དཏགས་པའང་ཡིནནོ། །ཉིས་པཅོག་ཅནལྱ་བོགག་ཞེག་།ཏགས་པང་དགོང་པ་ལགཏིསཏེ། དགོཔ་བདེབ་དད། ས་ཧག་་ཁའྱ་ཤོགས་དང་ཚོབ་བ་ཡངཔའོ། །དཔཔོན། ཚོ་ས་ཅནཙིཾོ་དེས་བཛྗོད་ན་ 

ཤེས་འདོདདད། མཐནདཔི་དད། མི་མཐུནདཔེཆོས་ནགསུཞྱི་ནངནས་དང་པོ་བཞརམི་ངེས་བས་གཞནགཉིགཔ་འཁུལ་གུའི་ཡོད་ཅིད། ཚེས་ཅན་ཞེས་པ་ཅིགཤོག་གཉིམེན་པའི་ཙུལ་བརོདདེམ་བའ་ནམས་བཀག་ནབཅོདཔ་གླུ་དོང་དད་འགོརལ། -ཤག་འདོད་ཚོས་ཅན་ཅི་ཆོན་ཤེས་དྲངྲོས 
ཤྲི མིང་བྫོད་ན། ཙོགསཆོས་མཐུནཕོགས་ཡོདམེདདཔ །ཞེས་པ་ལུའི་སབསྭསབྱ་སོརམས་བའྱི་ཉོན་ཡོདཔ། དེ་ཚོ དསདསིའུལབརབདྱེ་བསོགསསཔཡིདྲ་སིགས་ཆོས་ཞེས་གྲསང་པོ། ༈ཧཉིས་བལ་ཧཔཁྲ་པའི་ཕོཀསདད་ཛོངས་པཀྲང་བཞི། འགལཞ་ཤན 
ཧཾཿ དེཿ ཚག་ཛེདདདེསདདོནལ་ལོགཏོག་མིབེགསཏེ། ཕོགས་དངཆོས་ཅན་གཉིས་ཀར་ཧི་ལྭཀྱ་བ་ཅུལ་ཡོངཔའཇབས་ཤེག་འདྲོདམིགབར་མཚུངས་གའིན། མིབཅུ་གཀི། འོ་སསུ་གགས་པའི་ཝཀབ་དཔར་ཡ་ད་པའི་ིརདོ། །གགའཛྲའ་བོག་ངཔའྲིལ་འཛུག་བཟད་བད། དབསའདིད་ཆོས་དང་ 


\ 


ཙོཏེ། ཁླགཔ་ཡ་དགགམྤབསིབྱེདཔའིཕྱརར། །ལྡེགཔ་ 


262, „ 


། 
£ །ཤ་ཡུ་ཛེན་ངོདཔཡི་འདད། མེ 
པ་མཐོང་བཙི་ཧི། འབབས སྱིང 


ལཾ སྱི་ཚུཾཔ་གཅཿཇང་ཧྭ གསཨ་གདའཚོད་ྱནཏོདས་གནནལགསར་ 


3 ,/ འཐད་ཡལབདི་ས 


།རུདབ་ལྗུཿཔདྭ། 
བཀུད བདད་ལན་ལབ་སྨསཔ་ཉུ།  ིས། ལིས ལོག་པ 


བཅུགསནཡི་འཐདཔ། ཧོ་༦ཅངཐལབ། གཞན་ག 


“ རགགྒྲབདར་ཡངེསཔ་ྱན་། མེདཔདཔ།པའི་ཤོདས། གྭ 


ལོཊཤོའིདགངསཔམ་ཡིནཔའོ། དཔ། སོ 
ག་ས་ས ཀ་ག ནོང ༣ བ་རས 


ལེོག་ལ་ཏེད་ཏེགླུབ་པ་མི་འ རྟུཾནཀསྨཔབརྱསཔའི་ད་འྡོདཚུལ་གསུ་མཚ 
གས་ཏ ཡཾ ཛསདུ་ལོག གྲུ ཟུ སི །ཨྲི་ཉགྱའོདཅསབའོ། ྲ 
ཟི ངམེ་ལྡནསུ༢བྱརལ། ལི ཉིདུ་ངེ་ག་ གཏཿགལགཉིསཀ་ལ་ །གཉིས་པདེདགགཔལག 
སཔ ི་ི་གཏན་ཚགས་པནཔརའཐུར། མི་མཐུན་ཤོག ོ་ ཟོ ྱ་་ག་་། ཚི ཤོ་་ 


ལག ེཀཐདདག ས་ཆད ངབ ཁས ཛས གསལ་དུ | 


སོས ོད་པ 
ཀཿ ཞདབཏུམསས། །དཏེལ་པྔས་དེགནུ་ཊ་ 


བསན ཅ་ལ 


ིཚདཔའི་ཡུལརི་ཤེསད་ མལ 

ཱུ འྱཤུར།ཏི། _དེལ་དགུགུབཅིནལབཅད་ ཡུབདཕིད་པས་ ཏྲིར” 

ཧྣརདྒོན་བར་དདཱ འདངཔའི་ཉྟོད་གཞིཡག་ ས་འདོད་ནིདགཉིས་ཡིན་བདཝུང་གསུམ་པའི མས གཱ སི། དའ བདའི ལེའར་ 
འདད་ རཿ 


ཉིསགབཿདེས་པར་དདོན་ལོས་གཞི་གཞན་ ་] 
མཐུན བའྱི དདང་ འགལ་བའི་སླབགས་་[ 
རཚ་ ག་གས 
སག་བད དོད 


ཉིས་ཀྱ་ལོག་པ་ ཏིརཔཿཿནཏིས་དད་འཐེལ་ས་དོརཡོགསསུད མི་ཐུ་དུ། ད་ཤོག 


།ཏཧཚོད་མའིནནགཤདའཇིགགོའིཿ བདི དུ་པ གཉིས་པ པོ་དདཤཱསྱབ་གཉིས་ 
དྲུས ས་སུལོ་ ་ དུ ྱ་་ཅས། གཉིས་ག འདལ ས་ག སཔ་ 
བ་པ་ན ག་པོ པའྲི ལོ འེ རེས་འཐོཿ ± སི གསི གནོ ལི ་ པའིནགས་འདིརད 
དཱ བཅིད་ ཟར སའབ་ པརཐའ། ༣ ག་པའི 
དགགའི་ཆོས་འིཔའྲ་ཕིད། འདོད་ནོགས་ ` དཱ | གགས་ཆོ་ཅན་བཅི་པའཡིར། ས་ཡི སས སས ་ གཞན་གི 


42, ངུ ི་ོ ཏེ།ཡེདདགགཀིབསྐད་ 
ོང ན་ོཔབ།།བླ་ཉད་དོགཔགགའཆོ་ཅནདདདགགགནཔྱད།འདྲོདནསཆོསོྲ་ཟུབབབབལ། 
ད སྲ འི ་ མི་འསེནཔའི ཀས ཀའ ་། ྐ ྲ ས་ར ཞས ཞིས་ལནའདི་སཿསི་བཅང་ཏི། ཐདདུནཔདའགས་ཅད་རབབཞིནཏགས་ཙིཇེས་ལ་ི་ཡུཔིི་ོ། གས་ཉི 


280 །དོ་བའོ་དོད། བའ་བསྲ་ོ་བོདོདཔ བདདགནིདྱོའ་དད། པ་ཡོའི་རགཔ་ེདདེ། དུབྲདགའྱཐརབསཁུབ་པདོཊཔའྱིཕིརཞསསོ་སེརཕྱད་བའོ། །འགལབའྱི་བྱ ་དཔིགས་བ་བཞིའི། དདགཞིན་དད་འགའ་བའིཧཌདམི་གས་པ། ཅུདཔའག་ལབིའྱབ་དམིགས་པ། 
རུ་ྲ་ས་བནམིག་། ཁཁྱདས་་འྱདམགཔའགས། ཙོནེོ་དམེགས་པཧགཞིར་མལྟ་ཞི་པདེ། མནོམ གལ་བ དལ་བ 
༼§ རླིག འགོས དད ཞད བཞན ཡིདཔས་གཐེ་གངོག ཤཱ ེྩྱིདང་ཐདདཏུཐོལ་འཇ ཡ་ ྭ་ངུའདརུད་པས་སོ། ྒ །དྟ་མ་ཡིནནཔུན ཡིནནཔུནད་འགིག། ཨན་མེ་དད་། རྟག་པ་འགོགཔ་ལརྩེལུབྱདལ་སོགས་པ་གཞུང་” 
7] གས་ཡསབྱེབག་བཀོད་པ་ཐམས་ཅདཟུབ་དའྲའྱསརྟཏི། དེ་དགགྱི་སི་སབ་དབྱབས་བ་སོགས་བརབདྩཐབའྱིིདོ། [ཡངའགྡཊི་ཅབས་ཐད་རག་སོརབཞི་འགོགཔའི་དངབཞིནདཔ་ ༼ལབའྱི་འབྱའ་བབབ་དམིགས་པ་སགསབཞིཀོདནང་ཞ མིདུད་སྟེ། :དུབ་དྲགའྩུའ་ཐས་ 

. །འགོག ས་བྲའི་མེམ་མཐོདབ་རྩང་བ་མཐོདབའྲི་དབད་དྲུ་བས་བ་ཡིནལ། ཙནནེམ་ངེས་པདྩཿྩནྡཿྩི་བཱ་བ་ངེས་པ་མདང། ཙནམེ་དསཔ་ཤེའིཚནལིཏགསསུའོསྦོའི། དེའྱ་དུད་ཏགས་སུམིའོམབའྱི་ིརརོ། །གཉིསབ་བན་ཧ་ཝ་བའལདམིག་ ལཿ ཡུན་ཚུན་མདས་ 

` བཱི གས གོ་མབཆདཝརབཡིནཔཀར་གས་དད་ཏགས་ཅན་གཉས་ས་ངོརཡད་ཊང། དེ་ཡིསྱདབ་རྟཿབས་བ་།གསསནི་ཁྱ་བདའགལ་བ་དམིགས་པ་ཡི་ནའེ། །ྲིས།པཅིས་ 


༧༠༢ །༤མ༠༠དནདབཞིནཏགས་སིཀོ །ཧོ ཙོ་བོ ཡོདཔའིེར། ལྟུ་དདབཤིནདཤཔ་བདད། ོཀ་ཡགང་་བབཀད་བཁདཔ་ཊོས་བ་བཉས་བདོདོ། །དགོཉས །དེགཉས་དག་ྟསས་འདོགབའྲིདརི་ཡོདསཛོད་ྱཧབལ ྟརོད་འོདོབ་དྩོདའི་རོ་དོད། ཅ་སཞེས་། ཀི 
; ས་གས དེ་ཡི བནབྱསཏྱགས་གདད་ོཔའིམས་ཚདབ་ལས་བབསབྱ་སད་དབགདང། ླཟུས་བ་ རས ¦: ད 


ྲ ,' བཞི། རུས་པ ཏི པའི་ཏིད་དཞེན། དེཤཉིས་དལ་མིགཅིགཨདདུནསབཐོགསེད་འདོག་ ན་བྱསདཞིན་བཿཐདབ་ལ་ཞེས་པས། ོ་བྱསབཞིནབ་དདམིཊགཔ་ེ་དབ་གཉིས་བདགཅི་ ' 
ནན ས་ག ྱིི་དའརིན་ི། སལ འོ ྫཾཾ 1 དངོསདད། ཙོདབ་སྲདབའོ། །དངཔོནི། ཡོད་བླ་སྲུབ་པ་ལྟ་ཚུལ་གྲསུམཚང་བའབས་ཏགས་ཀྱི་མཚན་ཉིདཡིན་བས། ༽ 
མཚནཉིདདེ་ལནདྲེ་བུང་བའི་ ཡེ་འ །དྱེན་ུ ཁས་ལ་ཞསགས་ལ སཱ དཔ་ད ཤོ པལཁའི་ ཁ་བའི བ་བཡིན་བྱིིར་ྱར་ནསརྦ་ཱའཔ་ིའབས་། ། 


རུཀས། མཆལེནགས་མེ་འབད་བའི་དིལ་བུབ་ཡོདདེ། ནགཔ་མེ་འབའའྱི་ཉིརཏུཔ་ཆརོསྔ་རས་དབ་གགི་འྲབས་ཏགས་དངགཅུམ་ཡདོདོ། །མུ་སེགསྱབེདཏཱགས་གདནངུ་འདོདབྱར་སྱར་ཅི་ཏོགས་ལསྦར་དབགོ་པ་ལ་ སགས་པ་དེ་དདཆྲ་པུན་བཟམས་ཅདཿའབསྟཏཀསི།བངས་སུབས་ `| 


286] 


རར ཆྩ་བྲི་བ་གགཔའྱི་ཡིརཞེས་བཀོདཔ་ཧཔའོ། 


མི་གཞན ཏད 
ཧིང་ས་པར་འདོད་ི 


གསུམ་བཞོལབ་ཡ་ཏོསཏིོ་བུབ་པགཉིག། ཝཤོཔའངས་དོ་ནབསགབབ་དད། ཙིཤོཔ་གཞནཔ་ཀོ་དགམ་བ་བའོ། ོའོབོོདོ་བོ་ོ་ 
ེབ་རཞབར་འདོད་ཊི བཤབང་དད་ི།ཕ་་ཁན འདས་པོ །ཕྱིམནི་གཅར་བུཔས' ༡༦༦ ཿགཅན་ཡིནྭཏེ། ཤུན་པསྐ་ཤུསན་ཚིབའི་ཕིརཞེས་བཀོད་པ་ལྟ 


པར་གསའ་བ་དད། 
།ེ | ི་སི་འདད་བསས།། དར ཡགདན་་ར་་ལོ་ཅོས་ཡིན་ངམིགནསན་ྲགབབིདན་། དེའདོ་བསྲ་བུབ་པྲ་ཕུབ་ 
ཏིསངྟ་ཏགསམ་ངས་པ་ལ་གཉིས། མཛན་ཏིད་དདུ། ད་བའོ། །དངཔནི། ཆ་ 


ཤར དབང་དུན་དོར གདམཔ་ན་རིུ། ཞེའོ ་མ་གུབ་པའི་ཚུལ་སོགས་ རྩ་ལ་བཤུད་པར་འའོ། འའ 
ཤོ ་ གཡགོ། ཀིཉིད་པ་བབསགཉིེ། འདག ཐུནཔདག་མ་ང ། །དང་པོ ི་ཤསཤས་འདོདབ ན་ན་བ གུས ས་མི གས་ཏ ཀལ བ་བཅུནམངོམ་ིད་ 
དཔརབོདདིམ་བཞིའྲ་སྭ་མིརྟག་སྟེ། སཉཧྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིང་དང་། ཧྱེས་ཐ 


།ལམདནས་མམ་ཐང་ བ། ་ཡད༡ངཔི་འགལ་བ། མཐུནྱ་ཡོགས་ལ་ལོདོ་ཁངམ་མཐེང་ ངད། ཡཿ 
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པ ོ ལྷའསཆོའཕོསྟཏེ། མིག་དཔལནཔའྱི་ཕིར་དང་། རིགཔྷ་རྟགཔརའདོད་པའིོལ་བའི་ངོརབླ་ཡི་ཏྟཤ་ཧཾ། ༔ བྱམཔའི་ིར་རིག་བེདྱ་ཅྲིས་བཞིན་དད། དའོངོ་ནམ ངཱ རཾ ཆོ བོབས ཤ་གོདཔབ་དོ པ 
ཛཱ །གཉིས་པ་ཐུནཔེདགི་ངེས་བནི ཏགས་སཱགོས་ཤེས་ལེདོལས་གཞན་པ་མཐུན་ཕོགས་དདསི་མཐུན་ཕོགས་གཉིས་ཆརལ་འཇུག་བཞི་དུན་མང་འི་མ་ངེས་པ་ཡིནལ། དེལ་དྱབེན་དངོས་དང། དདུང་ཐེཚོྦི་ཝགམ་དངྡ་ཝན་པའི་ཐུག་ཝནགཉིས། དང་པོན། ཕགསགཉིས། 
°, ཀལ་དན་ལ་བདངིང་ཡོདབ་ཝཱརྦ་བྱོ་བང་མཐོང་ནག་ཕོགས་གཅིག་་བཅུངན་བླ་འོགཤོགསཡིན་པ་མི་ཆོ་ད་པགོདེ་ལའབདེ་ཏེ། ཏ་གས་ངོགས་གཉི་ས་ཀ་ལྭ་བབ་བེད་ཏུ་མཐོང་བ་དད། མཐུན་ཕྱོགས་ག།ཁྱབུཾདམི་མཐུན་རྩོགས་ལ་ཆག་ཉིས་སུམཐེདབ་དང་། སཾ་ཨཐུནཱཕྱགས་ལ་ཁྱབ་བེད་ཕུན་ ། | 
| ,ཕྱོགས་བཆ་གཉིས་མུ་འཇུག་བ་དང་། ཊེགྲཱགགཏིག་ཀ་ལ་གཉིག་སུ་འདུག་པའོ།ཉཾ།དེདཝ་གི་དཔེར་རྗོདབ་བཤིེར་ཡིཏྟག་ེ། གཞའྱ་འིནཔའི་ཕྱིད་དདུ། གྒརོོལ་བལ་སཐུངདཱི། སིརྟག་པ་ཡིན་བའྱི་ཕིར་དང་། སྨྲ་རོལ་བཡས་མཐུང་ཧྟེ། ཡི་རྟད་པ་ཡིནཔའི་རྱིརདད། བྱབྲགཔསའཧུད། 
ཙོ ཾའིནུལ་ཕྲནརྟག་བདང་དིག་བྱ་ཅན་ཆིགཤི་ཡབུནདུའདོདཔའི་དའིངོ་བྨརྟག གས་ཡིན ཞིསསཀདས འེ དཆགཉིས་པ་ཡིད་པའྱིརུམཚནདི་མཐུན་ཉོ།སནམམཁའལ་འཇུག །ཐུལ་ཕནཔ་ཇི་འཇུཊ། མི་མཐུན་ཕྱོགས་གློགས་འཇུག །ཁུམ་པ་ལ་པི། ' 
¬ཾཿ' འཛུཊ་པསསོ། །གནིསཔ་ལྷག་ལྡནལ་གཉིས་ཏེ། ་ཡངདག་དད། བགཔ་བའི་ལྕག་ལྡནདེ། །དབང་ནྐེ། ཡང་ངག་གི་ལྷགམ་དབལྡནཔལི་ལུག་ཝནདི་མཐུན་ཡྱོགས་ཁ་མཐོང་མི་མཐུན་བྱོགས་ལ་མམ་ཐོང་བའོ། །དའངལི་མཐུནཔགསལ་མེད་བདམ་ངེས་པ། ་དཔེར་ན་ཕྱེས་ཐུ, 


ལདནཿམ་ཡིནཧ།བགླ་མབའ་ཞས་བཊཧོ། །གཉིས་པ་འག་པའི་ལགྲནནི། མིསུ་ཕུྱ་ཡོགས་མཐོང་། མཐུྲ་ཡོགས་ལ་མམཔོང་ཕང། མྤཱོགས་ལ་ལདབརམ་ངེསབཞི་འགལ་བའི་ལྷུགའདབྲ་རདབའི་ཉཀལན་ཡིནཏེ། དཔནཝས་མུདིཀར་མབཱན། ། 
; ཡིནེུ། ངག་སྨུ་བའི་བཞེས་པ་ཧྷཐུའོ།  །གསུརྔ་པའགལང་ནི། རྟགས་ཕྩེགས་” ་གྲུཔ་ཅིད་བསྡུ་ྱལས་བཟློག་བསཱཀྱབ་བརུང་ན་འགལ་བའི་རྟགས་སེ། དབྱེབ་འགསུམ་སྟེ། དངོག་པའི་སྒེ་ནཾས་དབྱེབ། བརྗེདའདེད་ཨྱ་སྒོནག་དབེ་བ། དེག་གཞནདུ་འདེདོ་པ་མི་འཐད་པན་དཏན། : 
¦ པན། །དངང་ལ་ཏསཏ།འཛུལ་བཟདམཤིསགཏས་ུ་གབ།བངཔ་དགས་གསམཏུ་བྱ་བའོ། །དང་བ་གཏས་ུབཤཚལདད། འབསྣབགལབགཏུན་པགས་ལག། དང་པནི། མི་དམི་གས་པ་ཐལས་ཧད་བདགག་ཅིག་ལལ་་གཏོགས་པས་ན་དི་འགལ་བའད་ 
21རང་བཞིན་འགའབའི་གཏན་ཚོགས་སུ་བཤུས་བས་འགལ་བ་གཉིག་ཏྭི ་བཅབ་སིནཏེ།དཔ་་ཏགཔརྨ་མབ་ེ་དངུ་བུསཔ་བཀདན་བབཞིན་འགལ་བདད། ཅོྱཧངབཀོདན་འཐས་འགལ་ཡ་པལ་བའོ། །གཉིས་པ་ཁབས་མུད་འགལ་བ་གཏུནལ་དབབ་པ༔ 
རྐག གཏ གསསབཅུས་པས བ་ལགས པའྱི་ཡིར་ཞེན། དེ་པི་འཐད་ད། བཙལ་མ་ཐག་ཏྭབུང་བའིཉན་ཤགནྡིཾ་མི་རག་པའི་འབས་བུ་ཡིནཔའི་ཚིར་ཏེ རར 
།གལཏི་ཧཱཏག་ཁང་སྲའ་ེད་ཅི་བ་ཚིབས་པས་སོ་སམ་ན། མ་ལིནཏེ། ཏཱགཔལྱ་ཊྦྱ་བས་པམི་འཇུག་པའི་ིད། །འདོ། ཁྱདའབདུམ་གགོས་བླ་ཚིབས་བའོསྲ་སང་འ། མབླལིབག་བའིཚྭ་མབབཝ་འི་དནམ་ཞེན། རེདཙིད་མགགོས་མཾ་ཏག་པར་ 
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༨, 


འགལ་བའྱི་པིར་དོ། 


29? 


ལ་ཞིབ ད 


།གརིསཔ་ཡོངས་གཅོདལ་ལྟོཀཏེ་གཙགཏུ་བསྒབབཞི། རིགཔའི་སོརབླགབ་བར་འདོད་བཅོདས་ཡིནདོནས ཉོད་ལ་ཅོས་ནས་གཅིག་ ཡཔདེདགལ་རོདཔ་སདབནི། འདི་ལྔ་བོ་བརབའི་རེས་དཔགལམ།བྱབ་སེ། ཁསླ་ངབ 

ཀཱ ཡེདཔའི་ཉིར་དད། ཀྐ མ་ས དམཇས་བ་ཞལབའ་ག དཔྲ་ཏུགགམཿཅྲངིས་སྐཧ། ལ་ས ས་གསའསྲལ་ཅབས་་ རིིོིིིརརི་བ་ྣི་ི་ཨ་ རད 

/% །གནོདཔ་མྲ་དདེ། རིམ་པ་ལྟར། ་གློུརབའི་ཇེས དཔགས ཁགླུ་བརཡདའྲགདུརབཡིནཔས་བབྱ་བལ ད་གེ་ཅུར་བ་ཡིན་བ་དེས་ན་ཤུགས་ལ་ཁསླ་བངབའྱི་ཡིར་དད། བསྒྱུབ་ཧརཁསླ་བས་ནདའངངྱ་ཡུབ་ཅམ་ཡིན་པའི པྱིར་དད། རྟགས གསྲིནུལགསམ་ོདྷཊ་ཁས་ྦུགདས་ྩགས་ 

ཧཱཾ སུ་འབུར།། མཚས མྲུ ས་བསཡགའ་བགསཏས་ིཟ དད འཁྱལ གཉིས་པ་འ གཔ གཉས དངོས་དད། ཊོདོཔ་ཕངཔའོ། །དཔནོ། བླ་མབྱ་བའི་ཡ་ཚོན་གཞི་དངས་པ་ཤམ་ 

| བཏུགགུངགསི་ཤེའ། འགའ་ཞིག་གཞས་བྱམཚན དཔེདས་བཇ།ི། སཔ ུ་ས་བསངམཚི་བབའིད། གམ་་སུལ། ལྡིལ དས གྱལ ི་། །བ་བགསམནལ་ང་་ཚོན་ 
བ་གསུངས བྱ་བའི ཚནག ༼གཉིས་བ་ཚོདཔ་ཝངབནཞི། _ འདུ་ལ། 


་ཅིག་ཱཏག་པར་དམཿཆས་པ་ལྟབ རའི གྦ་དངཉྟག་པ་སོ་སོང་བསླུ་ྱ་ མ་ཡིནཞིད། ] 
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རྒ པ་ དཾ །'་་ 


རུདད། །གསུམ་བཅོད་མདནི། ཆེས་དཔག་ལག་བསྲ་བངས་དདྲགགས་དག 


བའཔིན་བའྱི་ ཡདརྡེསདཔག་གཁོངསྣད།་ 
8 ཏིསྱ་རེབ་པིནྭཧཱ་མཛོན་སུམ་ལའདྲ་བགཉིས་མདདོབེརབ་ལཱབ་གཉིལལམོདོག་མ་་བསྭ་པད་གིས་དདྲ་སས་བཛོད་ཅུངལ་བཛྗོད་ཅུམི་ཅུངབར་འདིན་པ་ལྟ་བུགགས་དསྟ་ཏེ་བསལ་བ་ 
ཤོ འཇུག་གཞེན། ལི་འཐདདེ། བླ་བ་གཉི་སསྣང་མདོནདུ་ས་དུ།བས་བངས་པས་སེལབནྷིབ་བ་གཉིས དམངོན་གུམ་དུ་བཛོད་པའྱི་ལིར་མངོན་སུམ་ལིནཞེའ་ཚིག་ལས་དོན་ 


་པའི་བསལབ་གཉོས་རང་གབསྲ་བངས་བས་དད། ༢ 


ཙ༅། ` »༨༡༠༢༠༨༢༤༡༠༠༧༩༧༠ ཛོགསང་མི་སྲིདཔའི་ཕྱིརེན། གྲ་སྟརྟག་པའམ་རྟགབའི་གཞདཀ་ལྲ་བུས་བཟུངབ་དེ་དངོས་བོའམ་དངོས་མདཉི དྱངྱ་ཨཱབ་པའི་ 
པ་པ་གཉིསཏེ། སིབིཿཔགཞུཀ་དདུ། ས་གའི་དད་བཤན་ནོ། །དབ་པོལ་གསུམ། མཚན་ིད། བྱའི་བསུ། ཙོ་དཔྲས་བའོ། །དབ་པནོ། བསལ་བ་དེའིམཆནིདེ་བཅསཙམ 
ལྔ་པ་ཊཊ་འཐེ་ལྕན་ཁས་བདདད་རང་ཚིག་གཉེགཅུ་བུསདས་དདིརུབ་ཤད་ལ། འདི་ཙརན་པ་ར་ྲིག་དས་སདཔགད གཀུབས། ཁསྣ་བངས། བགས་པགསུམཅ་ཧཱ། 
རྗེས་དགནི་དངོས་པོ་པྭབས་ཞུགས་ཡྱི་ཚདམ་ཡིནབས་ས་སརྩོ་ཡེལ། །བསླ་བདས་ད རྣདྣཐཨཾས་ཅ 


བྱ་པའི་དྱ་ཡོགས་ལ་སེབཊུས་ཅི་འགལ་བྭ་གུབ་བའོ། །གཉིས་པནི། རིགས་པ་འིདོཔ་འཤད་པའི་དམལ་བའིདབེབ་༡ 
མངོན་སུམ་གྱ་བསལ་བ་དངབཅས་བསལའ་པལ་བཞིད་གསུངས་སོ། །དེའང་ཙུར་དསྙུན་མངོན་སུམ་ 
།བྲླ་གངས་པས་བསལ་བ་ལ་ཚ་དམའི་བསལ་བདྲ་ཨུ 


ཤེནདེ་ལྱ་མོདཔ་འཛུག་པའི་གོ་མབས་མེད་དོ། །གསུམ་པྱ་ཚོགས་ལ་གནོད་པའི་བསལ་བབཛོད་ 


གཉིས་བ 
དཔག་པའི་འབབས་ཏོགས་ལས་གཞན་མོནོ་པའྱི་ཙིར་དད། བརདནང་བདཔོནསུམ་ཅིས་་བསུད ྒ 


༦ ོ་དཔག་པཆོདཔ། ཐཱ་ལསྦྱ་བངབའྲོ་གགས་པ་དངའགའ་བཟྲ་དོནོཿཐན་བསལ་བ་དེའང་ཕོགསམ་ཡིནནོ་ཞེས སུངས་པའི་དན་གཏནལ་དབབ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བཤདཌུལ་དང་པོ་དང་། 
གཤུན་ཙི་བཏྟགས་བ་དགག་པཅ་ང། རང་གི་འཐདཔར་ཇོད་པའོ། །དངཔོནི། བཛྨ་ད་པདག་ཡོདཔའི་ཅི་ཤེས་བརྙངག་ཙིསའི་པངཅ་ནསླབ་བཞས་བཅོདང་ས་མནཔ་ལགགས་ཅིད་ཅང་ + 
༧  འྱིརིདཏེ། གང་ཡོདབ་ནམས་ལ་འདོདརྱལ་ཅི་གྲ་ུན་ཅིག་བརྔོད་དུུངབའི་ཛྱིར་དང་། ་ཡིདགཱིི་ཏད་ུལ་ད་ཡད་པ་ཡིདནེཅོག་ལླ་བཔར་བརྗདནུང་བའྱི་ཡིར་གཏནཚིགས་དེ་འགལ་བའང་སིནནོ། །དེསན་མུངཆིགསྤརམཐད་བའོདོན་བདྲ་མོདཔའྙིཏུགསཟནམན་ཅིམ་ངེས་༥ 
བ་ཡཾནཔར་བསྟན་བ་དང། ཕྱི་མའི་དོན་རྟགས་དེའགལ་བ་ཡིན་པར་བསྟུན་པ་ཡི་ནནོ། །གཉིས་པའང་གི་འཐད། རྗོདཔ་ལ་གཉིག་ཏེ། བརྗོདརུང་དྲི་གགས་པ་དད་། སྒྲ་ལས་ཇུང་བའི་ཁྲགས་པ་ངོག་གཟུང་བའོ། །དང་པོནི། འཇིགྷ་ཏེནལ་པཱགས་ལ་གཱཾདོ་པའི་སླ་ལས་བྱང་ཀ་དེ་ཉིད་བརྗོད 
4 ུང་གི་གྲགང་པ་ཡིན་པད་སོབ་དཔེན་ཅིས་བཞེད་ལ། དེ་མང་ཤསྱ་བ་ཐ་མས་ཅདལ་བཛོདད་རུང་བའྱི་ཕིར་གགས་བས་ཀུནལྱ་ཁབ་པ་ཡིནནོ། །དེལ་གཞན་དགནད། སྔར་ཡོངས་སུ་མ་གགས་བ་ལྔ་གགས་པའི་གྲ་ 


:དང་འགལ་ལོ་ཞོན། ཤེསྱ་བཱ་ཀུན་ལ་དེསྟརབགས་སུ་ངུད་བཙམ་ལ་གགས་བའི་སྒམཛདདེ། དཔེརན་འཚེདཔའི་ཞུས་པ་ཡོདབ་ལ་འཆེད་བ་དང་། བཏུངུརུདབ་ལ་བཏུང་བ་ཞེས་བཏགས་པ་བཞིན་ནོ། 
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༡ རུང་ཅམ་ཞིག་དོནཐམས༦དལྦ་ག་བནའད། མེདཀབན་དདུ། དེབདཔག ི་བརོད་འདོད་ལ་སྟངེན་པལྡ་རོདྱ་ྱ་ི་སྭ་གཅིྲ་གུབ་ནྭ་ནི་དག་དནསཿཅདལ་བཛདརུང་གིགགས་པའྲདྲ་གུབ་བོ་ཞེས་བསན་བའྱི་ལིརངུ་ས་ལསྱ་བུ་རབའྲི་ག།ཨ་པ་ཞེས་གསུངས་ 
བྷ ས་ལན དད་བ ད་པ།གས་འྲབ་པས། དྲེངསརམགགིཡལ་པ་ཁག པཔ ཡནནཔ་ལྲ་གལབའསདཔགའདག་པམི་དདོ། ། གདནལ་གཉིསཔལགལ་སེ།དཟདབ་གི་བགས་པཁས་ 
དད་བ་ས་རེསདབག་ཕུལ་བདུདཔར་བསནབ། གཞུན་ཙིབརྟགས་པ་དགག་པ། ཐེདཔནཅིདགངམ་བ་གཞདཔའོ། །དང་བོ་ནི། གགསཔ་དོག་པའི་དབང་གིས་བྱ་ད་བ་ཡིདནནི་ཚེས་དབག་བཞིན་ད་བསརཏེག་ལུང་རམ། ཨྙེང་ཏརརང་་ཤྲི་ཨལ་ཁོན་ངེས་པར་འྱ་གུར་བ་ 
གན ྷེལ་ིནབརཐརབྗརདའདད་ཚ་དབང་གིསྭ་ལུརཔ་ལྭ་སནམས་ཕལ་གང་ཡའང་མི་འཇྲག་བ་མེདདོ། །གཉ་བ་གདད་ཅི་ཏགསཔ་དགགཔལགཉ། བད་དདཔརྟགས་ུནཡངམ་ཡནཔ་རའཐར་བདད། རདྲ་ེའཐགདྱཚལ་གཞན་མིའབདཔར་གན་པའོ །ད་ 

པེ་ནཾ། དེས་ན་ཀུན་ལའཛུག་ཏནུངབ་ཡི་གགས་བ་ གུ་ཁརིདང་ཅན་འདིརམི་འཇུག་ཅེས་བརོད་པའི་མཐུན་དབྱེ་བབའྱིམས་བརྗོདདུ་མིརུ་དབ་གཞན་རིད་པར་དཀ་འབས་ན ཡོདཔ་དང སས་བ 
།བསྐདབ་བཞིནནོ། །གཉིས་པརད་ལྣའི་བཤད་ཚུལ་གཞནམི་འཐདབར་བསྟན་བནི། མདོའ་བྱབྱ་བེད་བཅིག་སེབ་དཔན་ཅི་ཡུང་དེསཝ་འི་སྤས་བཛོད་ུང་དཔོག་པའི་གགས་པ་ཉེདལ་དཔེ་མེདཔས་དེ་བནམིན་ཙིམ་ངེས་པར་སོན་པ་ཡིནེས་ཟེརདོ། །དེཡི་འཐདདེ། ཟགས་རུ་ཤྱིཕི། 


2༡༡། མཚན་འཆ་དཔའི་ སྐབསཡ པས་རི་བོང་ཅན་པ་དཔེར བོམཛོ་དོནས་དོའོལབོ་ཏབར་ 


ངོ ཟོ 
རཿ པརམཚངས་བའྱ་ི པས་ད ས་ ླསྱི་ནས་བརད་ད་ མས ལ་ པས ག་བུརད་ དྲི་བ རི ་ 
ཁྡག་གས་བདེསན་དེའི ཅནླཐ་བ་ྲ་གུབ་བྲ་བན་མོང་གྷི་ཏགས་ཡི་ནནོ། །དེས་ནབཛདའདོ༽ྱི་བྡ་ལ་འཇུག་པའི་མིདྡ་རམས་ནྷི་ཐུན་མང་བ་ཡིན་པས་བདདེ་ཡུ 
ཐགས ན་འབད ལབཅན་གས་བའ  །དསནུམནནྲིབསི་ེན་གས་རྩདུན་ཐལསཙདལ་འུགསི་ིདད འའ གག སཡེ་ ྦ 
ད་པ་བརྗོད་པའོ། 


¡ དྩུབ་གས་ ་ 
ཧུ སཱ བགཅས་འགེག གན དེ་བཅདཅངབར་འཛག དན་པ རེ དཔུསགགས་བ་དག་དང་འགལ་བ་ལིཝཔར་དགུངས་སོ། །བ་པདབ་ལགཉིསཏེ། གཞ ཌཱ 
ཤཾ དང་པ་ནྲི། ལ་བགཔས་སའད་མབཙམ བགས གང རེསཔལླ་་བྲོའིཞེན་ཅུ་ཐ་སྙད ཉི་གགས་གཞགགཉིསའྱ་བདལ་ཡདོ་༽། | མི་འཐདདེ། . མཚོནབྱལ་ཐ་ཧཱད་དུ་བ་ དནའདི་ཡི་སབས་སུ་བབབའི་དོནཆོ ཆ་ན་ལ། ཐ་ཧྟད་ 


སུ འ 


དའ 


རི 


མཚན་ནིད་ད་འྲང་པར་བཀག།དོན་པའྱི་ བདྐ་ཁཅིག་དངོས་ས་བོདརུང་དོན་པ། ོའོ་བརདློ ་དཔོསོཕོདོ། དོདག་གྲོགོནས་བར་སྲོལ་གས ཉིག་ཡི་དཞེས་ཐེར་པའངམ་འཐད་དེ། འཆད་པའི་ཚེ་ནག ཏིཏསྱུཧྩཱ་ཡོད་པདྱ་ཧིཾ། འཇུག། ་, 
ནྣནརིིིེགཾྲཾྲེྣེྣཾྣཾྣྣཾྣཾ།ྣྣྣ།ྣ།།་ སག་མ ཞ་ར རགས 
; ༠ཤན༤ ༦ ཛར རྱ མདའ་ ས་སྦ ཧུ ༦ ་ ངོ ཧ་ ཏ་ལྤ་དབར་ > གྭ་བང་ གྲགས་བ་ཡིདཔས་དེ་ཡ་གདོདདི་རྗེས་དཀ་ག་ དམ་མད་ བཱ 
ཛཱབབ་རྟེགས་བའང་འཇུག་པའི་སླབས(ཝིན་ཤི། འཆ ༩ མདོའིབཤདཙུལ་སྭ་མས་ནི་དདྲ་པདཔ་དགུལ་བབང་ཅནལླ་ཐབརབཇོདབ་སྨྲ་བུང་གྲ གགས་པ་ཡིདཔས་དེ་ལ་ག་ མཱ པེ 
བསྒྲུབ་བརྟོགས་བའང་འདྲག་པའི་སྐབས་ཡོན་ཧྱི། འཆད་པའི་སྐབ༔ མིནཔའྱི་ཕིདདེ། །གཉིསཔ་རང་གི་འདེདཔ་བརྗོདབནི། །ད དུལ་སྔ བྷ ད་ ཆིན སད་པའི་བཛོད་ད་མེ འདོང ལ་པར་འ དོལ། ིསནྲིག་གསཔའི་ 
༢ རྨ ཀིའི ཤོག་སྟི་ནད་གེ གིར དེ ཉིདདུ་གུར་པའི་ཚདམ་མ་ད་པ་ བཀཔ་ཡོད་པའྱི་པུར་བྲདྭ་སྤདཔའི་བཛོད་ནུངམ་འདོད་པལ་པར་གཱདདྱ་པད་ཡན་པར་རོནལ། ཙི་སནྲ་གགས་པའཇེས་ད་ 
/ ར་མ་བ ལད་་བཔ་ད་བགའ ས་ཚད་ད གངས་ས མཉམ་པ 
༣༽ །༨༥། ༨ ནཱ རེ དཾ འ ཀཱ ུ རོ ལའ ⁄_- ༨ ༄ ༨༩༠༥ ¡ ༨ ཏད „. དཿ 
` [དཔག་བརྟག་པའིརབ་ཏུབདཔ་རྭབཨུ་པའ་མཿན་ཐེལ་བཤད་པའོ། །།གཉིས་བ་གཞན་དན་ཇས་དཔགའགསུམ་ཏྟེ། དའི་མཛིད། གངབག་གིནམ་གཞག །རོདཔའི་བ།གི་ུ་བའོ། །དང་པནོ། གཞན་དོན་ཇེས་དཔགནི་གོལ་བར་ིད་ཅིས་༤་ 


༡༠ །མཐོང་བའི་དོན་རྟགས་ཅྱ་གནས་གཞན་ལ་ཧཿ ག་ཡིན བག་གིནས་གཞག་ལ་གྱསཔོ། སོ་བོའྲཔཛོན་ཏོད། ཆལ་ལམ་ཙོནམ་གཞག །དེལ་དཔང་པོ་ངོ་དབླཝབ་བའིཙོལག། །དང་པོནི། ནོལ་བ་དད། ཕྱི་རོལ 
= དུག རད ལེ སིི ཁར་སཡན་དད། རཀ ་ དཀྲ གི ར་ཤ ་ འ་ ྒ 
།༤རེདཔྷཏིདྱ་ཁིས་རིམ་བཞིད་ཚར་གཙོད་པ་དང་རེས་ས་འཛིནཔ་འཇུགལ། དེལར་ ཤིནས་པ་ནྱ་ཧལ་བམ་ལདི། ད་མིད་བརསཏུསན་སགམ་གཏ དཔར་རདརག་ལ།་གསངས་ཏ ཙཱ་ 

ད་ལས ཡྱ་ུམགདསམཔརམིབྱངབོགས་གགསས། བསུས བགུ ༢བོདཔརྦ་ཐབདཔནོམི་བཞེདདོ། རོད་དིགག་ལས་དེ།ཁནཉི་ད་བསུ་ ནམ་གྲ་ནམས་ཅྩ་རལ་བ་ར་འདོདཔའི་གཡོ་རྒྱུ་ལཿ" 
་ཧ  ་ པག མོ མདས་ས་ཞིདེོམ་གཟེཞས་ལཔག ཀུ པ་ིོ། ཀ་དམ་པ 
¡7 གཉིས་ཏྟེ། ཡྱིདཚནགཊདཔ་དང་རེས་སུ་གཟུང་བའི་ཚུལ། གཚད་གཅན་བཟིགནས་གཏནལ་དབབགདི །དཔངན།ནང་བགསཁྲ་འོག་བདང་གའབཔབགོསཕྱིནཔ་དས་འཛིག་ཉེན་པ་དག་གསཚརགཅད་དང་ངས་ས་ལཛནཔད་དཔཔའདད་པ། སུབམ་ཐའ་བླད་ 


དྲི །སྲོབས་པ་མདདདྲ་ནུམ་གལང་དད། །འ་ 


སྤའ་འེ་བོ་ ུམས། ཐིམས 
དད བཅའ པའེ་ བརྔོད་པ་ཡི 
གོ་ཝལ་སིན་པར་བརྟགདཏས། ས་ཨིརླསུད་བྱབདཔའིསྐནལག་ཡིན་་ 


ལོ་ངོ ལོར ལམ་པ 
འིཡའགའ་ཞིག་ཚརགཅདཔིནཔར་གད། །ཚར་ཤཅད་ཡིནན་གཉིས་པོར་ཕྲུདངང་རྟེ། སག་པག་པ དཔེ་ངན། 


རྗོད“ 


རྟཏ༧་ 


ཟདགདདཏགཔ་ཡིནཔར་འདོ དཔའྱིཕིརྒནོལ་ཡིས། སོན བར་བྱིི་ྒཉགས་བཛནཅད་ཅར་ལགནདཔས་དཆརགཅད་བཞན། ཟེརལོ ནོལ ཞོས་པ་ཐེརས་ 


ོནཔན་དམབཿའ་དདམ་བཅའ་གཞན་ཙིྲ་ལཡིནས་བས་ཚར་གཅད་འིནགས་བརཔའངའི་འབདདེ འདི་ནི་མས་ཅདའཐབམ་ཡིནཔ་དཔེ་བམབ་ཞྭ་ 


ཡིན་པས་དེལས་གཞནདུཡི་འཐད་དོ། ༈ཡངདམ་བཅའལ་དམ་པཅའ་གཞན་སྲུབེ ཤེདདུ་འགོདཔ་སར་ཀུརསྲམི་ཏྟག་པ་རདམ་བཅའ་་བཀག་པའི་ཚོ། ཆོས་ཉྱིསྱི་བམས་ཅད་དུ་འཐེ་བ་དང་། བུམཔ་ཐམས་ 
དངུའཝ་བམཡི་ནཞེས་དམ་བཅའ་གཉིས་པ 


༣༠ 


རྫ ༤ ལོ བསུསརདམསྨད་སིཨཛ ལེའི ལཐྨ་འྗརྨབེ་ཨས་སཿ ཟད་འ 
% ཞེས་སུས་ཁང་དམ་མབཅག་བདྱི་ིའནོ། །ཇོདདགོས་བ་མ་བརོདན་ནིདྭ་གུབབའི་ལན་ལགསི་བཇོདབའམ་བོནམི་བཇྡོདཔ་སྟེ་སཔས་པ་མད་པ་གཉིས་གངརངྱད་འདུའོ། །འདིཿ་ཡདྱ་ཡཱུདྱ་ཀུངསོགསྐ་དངཔ་གཅིགའྲགལཚིག་དབགུས་ལ་ཤོད་བར་སྦུངདོ། ] 
རྒཾལིསམ་གན་དྲ་ནམིཿགཾས་བཙར་གཅད་ཡིནདཟཾརརོ། །བདིའངཇས་མུལྲིམབ་དངའདབརྱ་ལི་རྒ་རོལ་དེ་ནི་སླབས་པམེད་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུམིནནོ། མང་བ་པོལ་བོའི་དག་བཛདབའི་རེས་ལ་དའི་ལནཡི་འདེབས་བར་ 


ཟའ 


,_ཤ° 


ཟླ 


༄༣༅ 
ཤོ 


༄༅། །ཚོགས་བ་ལ་ནལབས་ཕནག སམ་འཇོདབས་གོ་ལདྱིདྲནོལ་སིངེསཨིུབཇོདནྲརེས་སུ་ཨི་སྨྲ་བཞེསྱ་འབས་ཚརགཅད་དཐེར་པའདྱ་ཡི་རྲ་དལྱ་མིསྒ་ནོལ་བའི་དག་གུནམ་བཛདཔ་སྩོན་མིན་ཏེ། དང་པར་ཐམསཿདས་མུའཛོད་ཀྱ་ཉིགས་ཕན་གདབ་པོ་ 


རྒོལ་བས་བརྗོད་པའི་དནད་བངབོས་གོཡང་ཡྱིར་རྒལཅམ་གོཿ 
།དནམེད་པའི་ཚིགས་ཨུབཿ་དབ་ཁ་སེགས་པས་དུས་འདའབདྲ་བེ་དབནི་སེབས་པ་མད་པ་ཞེས་བ་བའིཚ་རགཅོད་དོ་ཞེས་ཟེར་བའང་སྦྲུབ་པའི་ཡན་ལག་མི་བརྔོད་པའམ། 
བ་དད། བདུགནའོ་ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པས་རོདཔ་འདརོན་རྣམ་པར་གཡེང་བ་ཞེས་བབའི་ཚར་གཅོད་དོཟེད་ཏེ། འདིལང་སོག་དང་ལོལ་པ་ལསགས་བའྲི་པིརམྲི་བརསི་ཅུངབ 


ནམི་བརྗོད་བར་འདུའོ། །ཡངལ་པོལ་མྱི་རོདངག་བརྐོད་ཕན། བདག་སི་ཁཿ་སོ་ཞེསྱ་བ་་ 
ཇུག་གར། སྨ་སིུས་པའིཤདཔ་ལ་སོགས་པ་བདུནན་ཚར་གཅད་འོན་ཕག་ལ་ཡིན། 


ལཡི་ཤསབའྱ་ུ་ཐབསཡིདདྭསབས་བ་མདཔར་འབུངོ། །ཡང་དབེར་ན། བོཾ་ཅུནཔ་ལིན་ཏེ།ཡྩེས་བཉིདིནའབི་ིརཞསཟེརབའི་ལ་ནད། ཁོད་འབངཟབ་ཀྭརྱི་ཡས་ཞི་བོན་ཁགྲཐངནས་གཞན་བི་ཡསལ་ས་ལའྱུ་པིད་ 


308 


[གི་འདོད་པ་ཁས་ལནན་བཞསྱབབའིན་གཅདདབནབའད་བིསབ་ཡིནག་ན་ྱའ་ནྭ་བད་དརའ་གར་བ། ཨུདཔདདངམི་འདོདའཟོ་ཡིར། བུ་ཡིན ལགས་པདདགཔདགསསཀར་ཝབ་པོ་ཤས  གན་པསྱ་འ་དཔ། 
ཉགསཡདདག།ལདནས་རབདེབསླ་བསན་གཞན་ལྱ་ོ་བྲོགསྱ་ཞནཔ་ད་ཅན་མཔ།་པ་ཡིནགྱ་བམིཛདཔརའདུགོ། །རྡཔ་བས་ཏགས་ཀརསང་ཀོད་ིརནོལྱས་བལ་ཞིའ་བཏགས་པསྩརསནས་འདོར་བནིཝ ༧ 
¦ བརྔདཔ་དང་། མམ ོམགགན་ལ་ོས ནགས མས་པ་ཡིན ཤཱ །གཤན་ཚར སམས ཤི བར་ནྫོར་སྔམུ་པཱར་བམདཔ་ལ་བ་རབ་ཞེས་བབའིཆགཟད་ཡིནཟརདོ། །འདི་འང་ཕའལ་པོའ་ 
ཛྲ འདད་པ་ཁགས་ངེགྱ་འིནུས་བ་ཟདནས་ཐབསརུགས་བ་ཡེནཔས་སྤོབས་བམད་པ་ལས་གཞན་མིནན། (དཔེརན གངསཿ་ནྱ་ཤིས་ཡེད་འམི་འདིག ༈མེད་བམྱི་སྐདགྱ་བ་བའྲི་གུབམཐའ་ཁས་དངསནས། གཙོ་བེའི་རང་བཞིནགཅིག་ལྷནམ་འྱུར་དུམ་མཐོངབརབཇོད་བན་ 
དནྱ་ེས་ཡོདཔ་འཇིགཔ་དང། ཡདཔ་པཱབར་སེངབ་ལཱད་འགྲི་གུབ་མཐད་ཉམས་བངིཚིགཞར་ལ་ཤོང་བནྲི་གུབ་མཐའ་ཉམས་པ་ཞེགྱ་བབའི་ཚར་གཅད་དོཐེརབའང་སྦྲུབ་བའི་ཡན་ལགགི་འཚེ་ པ་ར་འདུགོ་ །ཡངགཏན་ཚིགས་པྟར་ལྣང་བརྔོད་འཚར་གཅད་ཡེན་ཟེརནི་བདེནཡེད་ཤེ 
[དཔམཅདསུབ་པའི་ཕན་ལགའ་འིན་བརོད་པའག། ཨཱོཏོཊིདཔ་འཛོདཔ་གཅང་དུའདུ་བསཚ་ཏ་ཀི་བབས་བགསསཞཟཔི་དགོས་སོ། །ད་ལ་ནོན་པ་དངརིག་གིས་བཤད་པའི་ཚར་གཅདཞུར་གཉིས་བཟི་འཐདཔར་བསྟནངིདདས། དགོཔ་དིག་བེདི་ལགོདཐའས་ཅདགཏནངོགས་སྟར་ 


གསས 


-------------- ~~~ ----~----~----¬--~-~-~-----------------༨--༤༤------སྣང་ཡིཞ་ས་ 
- ༥ དིལཙུཡོདཅྡེད། ཐུད་དངལྲ་པ་དགཏནརིགས་དང་། །རག་དངུལ་པས་མྱ་ཕེས་དད། ༈འབས་བུཆོས་མཐུནཁི་མཐུན་དང་། །ན་ཊོ་ཀཱ་ཿདམེད་དམིགས་པ་དང་། ༈ཐེཆོམ་དོན་གོཐལ་བྱསར་ནམས། །ཧུནལས་བཅུས་ཡིནརིགས་བརུག་ 
ལས །འཕལ་འཕིབ་བརྗོད་དང་བ་བཛྲད་དང་། ༈རིགས་བ་དངནེསེ་སལི་དཔེ། ༈བླ་སུབྱ་བ་ལི་ཏུགརབ་བེད་དང་། །དུས་འདས་བཙུངས་བལི་སགཆོད་ནི། ༈ཉི་ཤྲུ་པབྲི་ཡོགས་གང་གིས། །པཀག་ཡིརྭགགས་པས་བཏང་སྟོམས་མཛད། །དེདག་ 
གི་རོས་འཛིན་དིབ་བཞིན་བཤུདད། དབདནནོལབས་ཙུང་པ་ཚོས་ཅག། མི་ཏཱག་ཧེ། ཚོལ་བ་ལས་བུངབའྲིཟིར་ཡུམ་བབཞིན་ོཞེས་བཀོད་པ་ཏགས་ཡང་དག་པིན་ཡོདའི། དེ་ལྱ་ི་ྣ་ོལ་ཅིས་དོམེད་བདབགད་བཏུགས་པ་སྟེ། འདྲི་ལརྲ་ཕ་དབ་དཔམཚུངས་པའི་ལག་ཆོད་ནི་རུགས་དངང་སྱུབ 
5་ཕྭདན་ྱཝཚོ་དང་ཕདབའི་རུསྟང་གཅིག་ཏུ་བབུར་ལ། ་མཐུ་དཧ་སྲལ་རིག་གིས་གཟུང་ྱ་ར་སྤུབཡུས་བོབེབབའོ། །གཏན་ཚེ་གས་དང་མཛུངས་བ་དིརྟགས་ལྔནླ་བུྱ་བ་མེད་པས་ཡཆུས་ལ། ཕིཾནྲ་བཟིན་པས་མི་དགོས་ཤིད། དུས་ལཏཡྲ་བང་སིདོཕཿུ་ཊརཱུགས་དངྷཏགས 


གོཐོ་ཊོབབོཟར་བའོ། །ཐལ་འགུར་དང 
ནིཐཅུམ་བ་དངམཚུ་ངྲསཔའི་བིར་གཟུགས་ཅན་དུབ 


༤ བླ་བྱ་བདངསཔསཔནི་ 


ཆོོ རྟགས་འཇུག།པའིཡུལ་ཡིནཿ ཱ 


། བསོད་བཏགས དེའིོརླཔ་ོཏ་། 
བའི རར: པ་ལ་འ པ་ལེའ་བིི ྷ ཤྲ 
པ་འ པའ ླ ག དེ 


ཉིར་སྩོཕོགཏནཚིགས་དང་ཟློས་ལ། མཛུབ” 


ཤི རར སག དེ ་ 
རྫ བལས་ཞེས་བཅོདབའྱ་ཤུགསཡིག་ཟབངཅིའིན། ཟ་བལཿ སཨི་ཡིན་ཞེསརིབ་འཐུག་པབདིདེདོ། ¦ 


3|ཁ4 


རྱས་པ་ཡིནཚད་ལ་མི་རྟག་པསཁྱབ་པ་དྲནཝནུབ་པ་ལྟ་བུའིརྡལ་བ་བྱུ་ནཔོ་ལ་ནཾཚིགཤུང་ཞིངདོནརྒྱས་པ་སྲུབ་དག་ཡན་ལག་གཉིས་ལྡནཚོང་བར་སུར་དགེས་ཏེ། དེསཛུལ་གསུམ་ཆརལ་དྲན་པ་བལྐེདདགེས་བའི་ཕྱིརརོ། །དེའང་ཇེས་བགོདང་ཕྱགས་ཆོས་བརྫོདོ་པ་མཐུནོབ་ཅ་ཤོ་ག་གོང་ 

བསརམིཏུགདེ། ༄ཱམ་བབཞིདྱས་གདབས་སོགས་པ་ལབ་དང འགྲོ་བབདབའགསཆོས་བཛད་པམིལནབཅནྱ་ི་ངག །དཔདནགངང་ཏག་པ་མ་ཡནཔ་དྲེ་བས་པའངམཔ་ཏུ། ནམ་མཁའ་བཞིན ལཱྱིབམ་ཞསབ་ལྷགཉིས་ཡིན་ལ། དེ་ལྱལོགས་ལོས་དཔྱང་པ། 

གཉིས་རེ ཤིགབ་ཆུར་བཛོདདོན་ལ་བདཔར་མད་ཝས་ ནོད་ཕོགསཆོས་བཀོད་བངརུངངོ། །དེ་གཉིས་གང་ལྟར་ཡང་མཐའརྟེན་རྫོགས་པའི་ཚིག་ཏུ་སྱར་དགོས་པས། གོངོན་བཀོད་པཿྟརགྱྱབཔ་སོ་འོ་ཅནཔདི་ལྦ་ཡཏཧྱལ་མོ་ཞིས་ཧྱཾགསེསོལ་མཐའ་ཏྟན་སྩངས། གྱོདས་[ ' 

ཚས་འ་འྲཾ་ཅན་ལན་བ ཐ་བ་བདིན་ནོ་དེས་བ་ལབཁབ་པལ་མཐའ་རྟེད་སྱར་བརའོ། ཁུ །གཉེས་བ་མཁསཔ་ལ་ཕྱེརབའི་ཚུལནི རྒོལབ་མཁས་པ་བྱས་པ་ལ་མི་རྟག་པས་ཁྱབ་པ་ངེས་ཤཾང་། ཁར་འགྱིན་པབ་ནི། འོནེ། གྲ་ཡངཁྲས་སེགྲེས་གཏན་ཚི་གསཉྲིད་ཁོ་བརྡོད་པས་ྱང་། 

° འགྲུབ་པོ། །གསུམ་བ་རོད་པ་སངབ་ནི། གུན་ལས་བཏུས་ལས། རང་གིཀངེས་བཞིན་གཞན་དག་ལ། །ངེས་པ་བྱསེདཔ་རའདེདབ་ཡི། །ཧོགསཆོསདང་ནི་བེལ་པ་ཕཾས། །བསྡུང་བབཿདྲོ་བ་གཞན་ཆམཔ་སང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་བབྲེལ་པདངབསྡུབབྱའི་བར་གྱི་ཚིག་བསྡ་བའི་ 
ནྣམ་དབྱེདེ་དང་གཾ་དོན་ཅན་བླས་ད་བྱེ་བར་བཤད་ན་ས་ཕྱོགསཁྱབབ་ལླུབབྱ་གསུམ་གབརོད་དགོས་པར་གསུངསཔ་དང་འགལ་ལོ་གཾས་ཐྲེར་ཡང་། འབྱེལ་པདང་བསྒྲུབབྱདེས་པ་དེལྟམ་ཡེནརི། འབྲེལ་པ་ཡིསབསླུབྱ་བབརོདཅེསྣ་ནམ་དྷི་གསུམཔ་དེ་ཡི་ཧཱེས་ངུཡེ༨་སྡུབཕིཿའ་ 


ཤེ 


སྩྱེད་་ཡིན་པས། འཐོས་ཨོངྩཧལབྟཏོ།སནས་གཞནདོནོས པཡ 
ིས་པ་དཡནི། རྟགསཙུལ་གསུམ་མཚངབ་བཀོད་པདེནོ་ཉོད་ཅན། ! 


ཞོ །དེལསརཔདནདདན་་སོན་འགའ་ཞིག་དྲཔ་དཔ། གཀནདོན་ 


| འི་དེ ནྱ ˆ 
བཉིས་བ་བང་ཡུཐག་གཞག་བ་གཉེ་ཏེ། ཐལ་འགུང་ཡངདག་དང་། ལྟར་ལྣང་ངོ། 


ཧཱཿ ང་ཡི་རང་རྒྱུད་བཕེན་པ་ད གང་རེག་ཡོདོ་བབྱི་ལིར་དུ་བ་མེད་པར་ཐལ་ཞེསྱ་རུ་དང་འགལ་བའི་རང་བཞིན་ ྭ 
་འྱ་ི་སམེད་ མལ་ན ་བདད་མགལ་པའི་ངང གདར མིལ ་བཅྱཡི་་ང་བཞིནད་པརག་ལ་འྱི་ལབྱསདཔེགག་བའངྱདའབནབ་དང་། 


རཱ 


རྡ ཤེ 


རར 


སྣ རོ 
ས་པ གསུམ་པོ བཿ ང་ས་ བམ 
ཕྱོག ཅ་པ (ཧད བིསྲབ་པ་ཞེས་ི་ཚལདན་མ་འབདདསཕ བརཔོའལོ།། རིར ིྣི 


- € ༡༦ „,ཇ༽ ˆ - ,› 
རྭ་ལ་འདོད་བ་དང། དྲང་གྲོང་རྐུང་མ གཔ ཁི་གཞུང་འཛིན་པ ི་གྲ་ཤེད་ 


3༧༨ ། ངོ་མ རཾ ར་ས ད་མོ 

¬ , ༄༅། །གསལ་བའི་བསྟན་བཅོས་རིགས་པའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ་ཁདི་བསྒྲབས་པ་ཡཾནནོ།  །སུམབ་བརྩམས་པའི་དགོས་་དངོགབྟན་བདི། ཐུབ་པ་སེར་སྱའ་མུགས་འངན་བ ཅནཔ་ད་དཏར་ཟ་ད༽་ ༣༽ ` ༣ རེམས པ པ་རིག་ 
¡ ¿ ཏྲ ༽ ཐམ ` ༦ ༣༣ ༨༣༩༧ ཌཱ ༣2 བར) (6 རུ རུ སཔ་དེ་གས་པ་དེ་བྲ་པ་དང་། ངས་རའ།བོད་དྲུ་ཀནས།་པྲ་ 
2 པ་དང། འུག་པའི་བུའི་ལུགསྱ་བྲབགཔ་ཆིག་གི་དོནཐུག་འདོདཔ་དང་། མཁའ་གོསཅན་ཞིསགཉེརབུཔ་སྟཁོག་གདོནདྭུ་འདོདམ་དང་། ཚུ་རོལ་མཛེས་བབྲ་ི་ཧང་འཕེན་པའི་གཞུང་འཛན་པ་ནམག་དང། ཐོས་རྫོགས་པརལདང་ སས ་ྒ་ 
ཧག སགས་ིས་ལིག་བདོན་ཡོང་པཔ ད་བསན བྱུང་བ ཅོགསས་ང་ན ས་སྟཉོག་གངན་པ་འཇོམས་པར་ཉེདཔལྦིལདྲ་བསནབཅོསཆེནཔོ་འདྱི་ལས་སོ། །བཀི་པ་དསནམཁས་པརབ་ཉེནཐགསཔརབསནཔའ།བློ་ཡིཅས་པ 
ས་ བ་བ ཤང འི་ཡེང་བ །སྣན་པ སྱི་ ་ཀངྲ་གཞང་ལགས་ཕགས་རེཿ་ ཚོད་པཁམ་དཔྲིས་མྱྱིན་པ་ད །བརྩོན་པས་ཏིང་ཁཛིན་བསླུབས་ཀྱང་རྣམ་རྟོག་ཅུང་ཐད་མཛོ 
ཅུང་ཟད པལགསབང་བཤད་པའིགངཔ་འགན་དོས་དཅད། ཉིན་དངམཚནདཔའབདཔྱབས་ཐངགཞངཔསྱལགསརེ་ཙས་ཡ་མ་ོདཔཆམངྱི་མ་ཤིནཔ་དབ། གབ་པ འཛན་བའབས་ུ་དས ཆ་པ 
¦ །རྣོན་པཙམ་ལས་སངས་རྒྱས་དགྱེས་པའཾ་ལམ་རྣམ་དག་ལས་གོལབ་དག་ཀྱང་མཐོངབས། ཀྱེ་མ ཤཱིགས་དུས་ཀི་གཱ་བྱོ་ཐོགས་པེའི་དོན་ཙམ་ལ་ཆོག་ཤེས་སུ་འཛིནཔ་རམས་ཀྱང་བླང་དོར་གྱོན་ཡོནགྱ་ཚུལ གས་པརསམས་ལ། མངཡང་ཡང་དགཔ་འགདེ༽ཏ་བ་ 
ཞག ༤ ཞོ ༽༽། དག ཧ . ༨ ༩ ན་པ་དེ་ངོརཿ སཔ་ས་ 67 ངས༨་འ།འ་ད་ང།་ཤོད་ད།པཔན 
༡ རཁཁས་པ་བསྟེན་པར་རིགསསོ། ཞེ་ས་རན་པོའི་ཐེར་སྤོས་བསྐྱར་བའཾ་མུགས་ངནཔ་དད་རནས་སྣ་སུབ། ཏུང་སྦྱངུ་་ཁད་བཤདང་པ་ཡའ་ 


།ལྔང་བེ་རྒྱ་མཚན་གྱི་སྐོདོས་ངེལ་པར་བྱ་བཞི། སཱི་བདུ་ན་ནས་བཤུད་པའི་རེགས་པའི་ད།ཡལོན་ཉིང་མནོརབའི་ཚུལནི་འདི་ཡིནནོ། 


326 ཀྱི་བློ་དྲུས་དཔལནཔས་རིག ས་པཁི་གནད་མཁྱ, ན་པ ་དདག བརྟན་བཙོས་ཁདི་བ ཁི དཅིང་དགའ་བར་འབྱུ རམོད། 


ལོ། རཱོསྭ་སངས་ཨོ་བོ བཅོས་འདི་ ༈ བདོ་གོནམཚོགཟབཔསྒན་ལྡདམང་པོརྲ་ཕོས་སཟིནཀང་ཐུན་པའ་སོད་ཡུལ་དུཛུངཔ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེའི་དགེབ་སངསྤྱརས་ 
སར་བསོ་བནི། དེལཱར་ལེགས་པརྲབཤདཔས་གང་ཟག་སྐལ་བདང་ལྡནཔ་ནས་ི་ློ་གོས་ི་མིག་ཕེབརྩབས་ནས། དེལ་ཟབ་ཅིྲ་བཤེས་བྱའི་དཁན་ཉིདའདི་འཞེས་རི་ཀབབཞིན་དུབ་གས་པར་བསྐན་པའི་དགེ་བ་འདི་ཡིས་ཐབ་ཅིངྱམེ་བའདནྡ་ཐམས་ཅདམ་ངོད 
| །སུམདུ་གཟིགས་པའི་ལཤས་ཉིད་ཐོབནས་རིས་སུ་མཆད་པའི་འཕྲ་བ་ཀུན་གི་མཐརཐུག་གི་སྦྱབས་དམཔར་གྱུརཅིག་ཏེས་སྙོན་ལམ་གཟུངབའོ། [གཅུམ་པ་རྩོམ་པ་པོའཾཨཚན་བསྟན་ནས་བསྟན་བཅོས་ལ་ཡད་ཚེ‹ས་བརྩེདཔ་དེ། དེ་ལར་ཚད་ས་རིགས་པའི་གཏེརཞེས བྱ 
/།བའི་བསྟན་བཅོས་འདེ་ནེ་རྡཇེགདནནས་དཔུག་ཚདབྱར་འདས་བཡུཁྱ་བངྱ་ཕོགས་ཁབབཅད་ི་རུད་དུ་ཐུངབ་ཚིག་གིའགལ་བའེལ་གཙོདཔ་སྦ་དང། དེནིའགལ་བཟེལ་གཅོད་པཚད་མདུང་། ལིཏཛ་ཏི་སེབ་སཱུརདང་། མཱཁསཔའི་ཡད་འཐོག་པའི་ཉམས་ངང་ལྷནཔའི 
[ཧི་ཧི་ཧི སན་བག་དང་། དེའྱི་ཕོནསདའེདཔའ་གཞང་ཆག་གྱི་ཆན་དང། དངོསབཏགས་ིམངགི་ུལཤེས་པའི་མཛོད་བཆོང་དུང། བཟོསོགསཔ་བགད་ཊི་གཙུག་ལག་ནམས་ལགས་པར་ཤེས་པས་འཆད་པ་དང། ཆོམོ་པ་དང། ཙོད་ 
པའི་ཡུལ་ལ་ལེབསཔ་དགེབ་ཅན། ཁྱད་བརཚདམའི་གཅུང་གུན་ལས་བཏུག་དང་། ལཱི་བཅུནཙཾདགངས་དོྱ་ིན་ཅིམ་ལོག་པར་ཁོང་དྲུ་ཆད་ཅིང་། བདེཔར་གཤིགས་པའི་གསུང་རབ་མཐའ་དགགི་ལུང་དད། ངེག་དེནོ་ནམཔར་ངེས་པའི་རིགས་པ་དང་། 
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ྨལ་ ༣ 


དི 


སུ =: ༨ རེག་གིསིསི ༤༢༤༠༤༤༥༠༤༢༥༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༤༧ ༧༢༨༥ ༥༤༤༤༤༤༤༥༢༤༧༤༧༠༢༥༤༤༤༤༤༤༤༥༦༥༦༧ ༢༤༤༧ ོ ས་ལ་ལ 
བསོསྩོཅུང་དུས་མཚན་ཉིད་རྱི་ཆོས་ཛཱ་འགྲེསས་སྐབསཊུབབཏྟནཊྣཿ་པའ་རྐྱལ་བའིཉ།ཁན་ཆེན་མིཕམ་སེང་གེར་བརྱས་དང་། གནས་ལྔ་རིག་པའི་གཏ་ཆེན་ག་བྷ་ཡ་ཤུཾ་སཱི་ཁྱི་གལ་ས 


38 །ས༠ྩངསརྣཾཛམདབསམཁབ་འི་དབངལོ་གཙོབོྲའས་པའ་འདེནམཆོགོ་མ་ིཤབསརུལ་ཧ་ོལནཔ་བོབླ་བོ་གི་དབངོུང་དུས་མཚོན་ཉད་ཡི་ོས་འཚོསས་ཏ ཧིས་ཟིཔརཐེབོབསྣ་བོ་ཟིནཔ་གེགདཔ། ད་ཅེས 
དསྟ་དགས་རིགས་པའི་སྟར་ཕིན་ིམ་ ལོག་བརའོས ཅི ང། བྱད་བརཡུལཝ་སྟད་ཅི་མ་ཧཱ་བརྩིཏ་མི་ཕའ་ཡྱོགས་ལསརྣམ་རྩལ་གྱི་དབས་པད་ཡུནཏུ་བསྟེནནས་རྣམ་བཕྲེལདང་། རིགས་པའི་གཏེརཡ་གུང་བཤདདྱིསྱ་ནཔའཐབོ་ནབས་བླསང་ཐིན་པ་གེ་བག་ པ་འ ཧས སརངྲ་ལུགས་ཚ་ཡ་གཞ་ཅུབས་ཐུབ་རྣམས་ 


:(ཤལ་གཏུགས་ནམགོ་བེདེ་བྲིས་པའི་དགེ་བས་ཡུང་རྟོགས་གྱི་བསྟུན་པ་འིནཔོཆེད་པརྟིང་རྒྱས་ལཡུནའིདུ་གནན་པར་ཕུང་ཅིག།  |སརཧཱ་ཝཱརཾཧ་ཡཱཱ། ¶ _ །།དཔལ་ལྔནབྲེགྲེས་དྷིཿལས་བྱང་བགགརྒནྟཚོུལ་བཇངམཛེས་པའི་སྐུ། [ནུ་མྱིས་བསེབེ ནདབུསྱ་ིབ་མ་བུང 
བར་ ཅནཁོད་རབ་འཕྲོས"་ 


ཧཱཾ བཅས་ཛོལ་པའི་བྱིང་བགྲུ་ཚན། ༈གུར་ཨམ་མདག་ཅན་ཟུར་ཡུད་ཝཔ་ལནགོང་ཨྲུཏལྱ་གིས་མཛེས་ཤུང། །སྣཚོགས་འནོ་ཆེནརབ་ས་ལྷ་ཡིནབབས་སྨད་གཡོགས་ལེགས་པར་བསྤེས། །ཕྱགགལསམ དགག་པ 
པས། །མུན་པའི་ཐིབས་པེདྲལིང་བདུད་བཅོམ་དེ་བཞེན་ཉིད་དན་ཐུགསཆུད་ཅིང་། '།གཡོན་ཤི་ཨཱ་ཏཱལ་འདབ་བཅྱ་རྣམ་བྱསམ་གུལ་བའི་ངོསཾ་སུའབུརྒྱས་པའི། །གཾསར་སཱང་བོདྲི་མེདསེངནཱརྱལ་འི་གསུང་དབ་གླེགས་ཐར་བསྣམས། །ཁྱོད་གརུག་པི་་ 


བརྩོད་ལྷོབ་བསའ་བམཚན་རྡེརནཔོཡེ་གེ་ཐུག །བཤདབའིད་རྒྱངས་ཿན་ི་ཀབསཙུལ་ཡིད་འོང་བདག་གི་ྱི་བེརོ་ཞག། །ཁོད་སྲུབདག་ལུས་སྟིང་གི་འཁོར་ལོར་རྣམ་བསམས་གང་གི་ཆགས་སྣང་སཾགོས། །ངནསེམསཐ་ཆདདམ་བས་སྨདཔདེ་ཀུནགོན་་ 
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༄༅། །བས་བཟོད་མཛོད་ཅིག །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོའི་རྣམ་ཐད་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བདག་ལ་ཏེར་སྱོལ་མཛོད། |ཡབ་གཅིག་ཉིད་ལས་ལྷ་གན་དག་ལར་བམ་མཆིས་སྐལ་དན་བདད། །ཉིན་མཆོན་གུན་ཏུ་འཇམ་དབྱངས་གུས་པས་"“ 
བསམས་ཀྱད་ཁྱེད་ཅི་ཐུགས་ཇེའྲི་ཤུགས། །ཉུང་ཟད་མེད་སྙམ་འནོ་ཀྱང་བུརདན་རང་གཉེས་པས་བསླད་པར་བད། དཇུངྱལདོམཉིསམ་གུརབརྭ་ྲུ་སུབསག།ཞནའཚོལ་བདམ་གུར་ཅིག་ །བཅོམ་ལྡནའདས་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་ཇྲོར་ལ་ 
མཛོདཔར་བཇེད་པའྱཿ ་ིས་བསད་པ་སྭས་པའི་ཏྭྭ་ཡདབཀོ། ༈ སཧདཱ་བྱཧན་དོདངབཅས་པ། །གསགགས་བནགས་པཡིགཏ། །མཛནཾ་༢ཐལའད ཤེཀལ་དིན་གཡེ་ 
དམ་པའིཆོས་ལབཞུར་ཾྱི་ཡིད། །ཆོས་ཡུནམི་ཟདཔར་ཏ་བླམུབག། །དགེ་བས་་ཤད་གུགབགན་པ་དད། །བཟག་གཙོ་བས་ཡིདཅན་ཅན། །བ་འཁ་་ལསདའ་གདོ་ུ་ཊིག། །།དགེལེགས་འཕེལ། 


